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PRECARIA SALUD MENTAL

La ansiedad y la depresion son hoy las principales amenazas para los jévenes murcianes,
como hace décadas lo fueron el alcohol y lag drogas. Son abrumadores los datos que nos
alertan de la necesidad de actuar para proteger el buen estado emocional de los menores

No es, ni mucho me-  fialar como especialmente vulnerables a los

enemos un problema de profundas reper-
cusiones sobre el que llevamos meses in-
formando en LA VERDAD. Una epidemia
silenciosa de dimensiones pandémicas y
que tiene como victimas més vulnerables
a los adolescentes. Bs una enorme crisis
de salud mental para la que no estdbamos
preparados ¥ que desborda a las familias
¥ & Jos servicios piblicos asistenciales. Se-
gin el filtimo informe anual del Sistema
Nacional de Salud, problemas relaciona-
dos con Ia salud mental, como ansiedad
o sintomas deprasivos, afectaban a cua-
tro de cada diez murcianos antes de la Co-
vid. Tras la llegada del coronavirus, ya se
atisba que las cifras van a peor, El Servi-
cio de Psicologia Aplicada de la Univerci-
dad de Murcla, que atlende a estudjantes
y personal de la UMU, ha visto duplicado
su nimero de pacientes con sintomas an-
sioso-depresivoa y fobias. La situacion es
especialmente preocupante porgue los
problemas de salud mental aparecen a
edades cada vez més tempranas. Dos de
cacla diez personas atendidas en 2021 en
los centros ambulatorios de salud mental
de la Regién tenfan menos de 16 afos. En
total, se atendid a 14.266 nillos ¥ adoles-
centes. Y en las auias hospitalarias se tri-
pllcaron en dos anos los atumnos con pa-
tologias de larga duracién por trastornos
de salud mental. Mil quinientos menores
pasaron el pasado curso por este servicio,
gue se estd quedando corto en recursos,

La avalancha de casos se manifiesta tam-
bién en &l crecimiento de la lista de espe-
ra en la red de salud mental para atender
casos de ansiedad, depresiones, trastor-
nos de la conducta alimentaria y autolisis,
problemas que vienen detectando los di-
rectores de los centros educativos, sobre-
pasados por incidenciag en lag aulas que
se han disparado a lo largo de este viltimo
curso, Une guia y formacién para que los
docentes sepan cémo reacclonar ante las
autolesiones ha sido 1a respuesta de ia Con-
sejeria de Edueacion. Una respuesta insu-
ficients, que se deja en manos de 1og pro-
fesores, sin Ia intervencidn de profesiona-
les especializados en los centros, como de-
nuncia et Colegio de Psicdlogos.

nos, un problema exclu-
sivo de la Regidn. Espa-
ha es el pals europec en
el que los adoiescentes su-
fren mas trastornos de este tipo. La ansie-
dad ¥ la depresién se han convertido en
la principal amenaza para Ia salud de los
jévenes, como hace décadas lo fueron Ia
conduccidn bafo los efectos del aleohol 0
el consuimo de drogas. La Fundacién Anar,
que pestiona un chat de ayuda a menpsres,
asegurd hace pocos dias que las lamadas
¢ menores con ideas sulcidas ss han mul-
tiplicado po- doce, al pasar de 298 en 2012
2 3.665 en 2021. Lamentablemente, en
2020 ze duplicaron en Espana los sujel-
dlos de los menores de 15 afios.

Una crisis global

La crisis o5 global. En Estados Unidos, se-
gun informaba esta semans, “The New York
Times', las tasas de suicidio, que eran es-
tables entre 2000 y 2007, han sumentado
cagi un 60%. Uno de cada diez adolescen-
tes manifiesta cuadros de ansiedad, mien-
tras la asistencia en Urgencias de meno-
res que se autolesionan no para de crecer.
El debate alll se centra estos dias en la eg-
casez de camas psiquidtricas para jovenes
que requieren hospitalizacion, lo que estd
saturande las Urgencias de menores con
tendencias suicidas, sin posibilidad de de-

rivarlos a unidades especializadas.
£Qué estd pasando en Ja cabeza de nues-
tros jovenes? ;Qué es lo que estd produ-
ciendo similares efectos en los adolescen-
tes de Nueva York y Murcia? Las investj-
gaciones son todavia incipientes y
#rrojan resultados poco concluyen-

sun ies. Bnocasiones, son contradicto-

rios. La salud mental de los adoles-
centes es un fendmeno complejo. Ha

sido poco estudiada y no se le ha dedi-
cado los fondos suficientes. Algunos ex-
perics aque los casos de ansiedad
y depresidn entre adolescaentes han co-
menzado recientemente a ser diagnostica-
dos y no descartan que este fendémeno
hubiera pasado desapercibidg has-

ta hace bien poco. Peroesia hi-
pétesis no sirve para expli-
car el incremento de chicos
gue acaban en las salas de
Urgencias tras haberse
producido lesiones. Se

, apunta con frecuencia
4l papel de Jas redes so-
ciales. Los indicios no
SO0 Muy concluyen-
tes, pero varios estu-
dios coinciden en se-

chavales que pasan més tiempo frente al
ordenador, duermen menos, hacen me-
nos giercicloy Hensn menor contacto per-
sonai con otros chicos y chicas de su edad,
&0 una étapa de la vida donde es crucial
la sociabilidad. La Covid no ha ayudado.
‘Todo lo contrario. Los toques de queda,
fos confinamientos y las cuarentenas han
afectado al bienestar emocional de nues-
trog adolescentes, que no han podido vi-
vir con plenitud algunos de los mejores
anos de su juventud. Demasiado estrés y
muy poca recompensa a cambio de cum-
plir las esirictas normas de pislamiento.

5omos animales soclales y es en la ado-
leseenicla cuando se explara y cimenta la
personalidad. La falta de contacto con
otros, la soledad y el efecto de las redes
sociales en ol desarrollo de la propia per-
sonalidad han pasado factura a unos me-
niores que han estado mids tiempo del re-
comendable conectados a Internet. E1
48,1% de los estudiantes varones de Ja
Regitn de Murcia de entre 14 y 18 afios
acceden de forma habltual a webs para
adultoz, con contenido pornogréfico o
violento, segln la siltima Encuesta sobre
Uso de Drogas en Enseflanzas Secunda-
rias enla Region. A la vista de todo lo an-
terior, no resulta extirano que el nive] de
tolerancia a Ia frustracién se haya des-
plomado, situando a los menores en cla-
1a predisposicidn a sufrir estos cuadros
de enstedad y depresion.

¥ asistencla

Dentro de lo malo, esta crisis de salud
mental se produce en un momento his-
térico en el que précticamente ha desa-
parecido el estigma social que existia hace
décadas, de forma que es posible abor-
dar con una cierta naturalidad estos pro-
blemas en el seno de muchas famllias.
Dertibar del todo esa barrera invisible
fque impide ayudar a los jivenes a mejo-
rar sus respuestas emocionales se con-
sidera hoy un objetévo prioritario. Unicef,
que por primera vez en sus diagndsticos
Elobales ha incorporado la salud mental,
acierta cuando recomienda una actua-
cién que mejore los vinculos entre la in-
vestigacion y los servicios de atencién
médica de estos menores, Porque lo cier-
to es que todavia desconocemos qué fun-
ciona, en qué contexto y por qué en el tra-
tamiento de estos adolescentes. Los go-
biernos nacional y regional son conscien-
tes de este prave problema y han prome-
tido planes ambiciosos, aunque, de mo-
mento, siguen sin llegar. Mds nos vale 2
todos que no se duerman.

{ D prossreader’ it St
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«La pérdida de bienes culturales también
entrafa un empobrecimiento econémico»

Alfonso Muiioz Cosme Asesor cientifico de la asociacion Hispania Nostra
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Alfonso ‘Niul'lo.z Cosmé, fowgraﬂad; en el madrilefio par;aue del Retiro. La veroan

El arquitecto murciano
propone abandonar

«las restauraciones
puntuales y costosas»
para apostar «por la
conservacion preventiva
del patrimonion

o

i

murclA. Criadoen 1a mureiana ca-
Ile Santa Teress, su madre, Dolo-
res, profesora de Filogofia en el
Instituto Alfonso X el Sabio, pron-
to desperté en él y sus hermanos
el placer por la lectura y los via-
Jes. Tras pilotar el Instituto de Pa-
irimonio Cultural de Espafia ¥ con
una ampiia trayectoria profesio-
nal en el extranjero —desde pro-
yectos de conservacitn en Egip-
to y Guatemala a la direccidn de]
Instituto Cervantes en Miinich y
Roma-, el arquitecto Alfonso Mu-
fioz Cosme (Murcia, 1957) con-
cluye que «disfrutamos de un va-
riade patrimonio en nuestro pals,
aunque no siempre en lag mejores
condicioness. Autor de varios li-
bros sobre el legado arquitectd-
nico, imparte clases en la Univer-
sidad Politécnica de Madrid y co-
labora como asesor clentifico da
la asociacién Hispania Nostra.
-La entrade de elementos cata-
logados de la Reglén en la Lista
Roja de Hispanla Nostra es in-
cesante,. ;A qué cree Gue Fespon-
do vsa tendencla?

-La Lists Roja es sobre todo una
forma de participacién social. Las
personas o las asociaciones que
comprueban que un bien cultu-
ral estd en peligrolo comunican
rellenando el formulario que exts-
te en la pigina web. El comité
cientifico comprueba e} valor pa-
trimontal del bien y la existencia
del riesgo y, en ese caso, lo incly-
ye en la lista. Por lo tanto, el mi-
mero de bienes inscritos no es
solamente un indicador del esta-
do en gue se encuentra el patri-
monio, sino que también reflefa
1a sensibilizacién de 1a sociedad
¥ la importancla que esta conce-
de ala conservacidn.

—Atenor de ese indicador, jcudl
seria el estado de salud del pa-
trimondo reglonal?

=Murcia estarla en una situsciin
intermedia de |a tbla de comuni-
dades autdnomas Sf que parecen
aflorar algunas singularidades; por
¢jemple, el deterioro de edificios
militares en desusoy de ka arqui-
Tectura tradicional, como molinos
y casas de labranza.

—Le consta que las autoridades
sigan de cerca esta lista y aciien
en consecuencia?
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-51 hay respuesta. La conocen y,
en bastantes ocasicnes, desdela
Administracién se inician accio-
nes para salvar el bien en cuestion.
—¢Ve sulicientes las partidas que
se dedican 3 la recuperacién de
blenes protegidos?

—Por desgraciaen los afios de Ja
crisls econdmica [a partir de 2008]
se redujeron enormemente los
presupuestos dedicados a la con-
sorvacidn del patrimonio y no se
han recuperado del iodo con pos-
terioridad. Deberian dedicarse
mds fondos, pero también, para
ser més eficaces, deberia modi-
Ticarse ol método y la estrategia
de conservacion del patrimonio.
—¢Dénde deberian enfocarse los
esfuerzos en este campo?
—Hemos de abandoner el siste-
ma de conservacion tradicional,
que actuaba con restauraciones
puntuales muy costosas, por un
nuevo método basado en la pla-
nificacién de las intervenciones,
con la ceordinacion de los dife-
rentes agentes y utilizando la es-
trategla de conservacion preven-
tiva, que resulta mucho més efi-
CAZ ¥ menos gravosa. Esto es, en
vez de actuar cuando existe el de-
terioro, adelantarnos, estudiar
los riesgos y prevenirlos.

Falta de personal témico
—Suelen ser habituales las que-
Jas de colectivos por retrasos en
los expedientes del servicio de
Patrimonlo Histérico por la fal-
ta de personal. ;Estin suficlen-
temente dotadas lag plantillas
en estog departamentos?

—Los servicies de patrlmonio de
las comunidades auténomas y
del resto de administraciones
suelen estar infradotados en re-
lacién con la gran extension que
ha experimentado el conceptode
patrimonio cultural y con su cre-
clente relevancia social.
—-¢Echa de menos mds implica-
cién de la sociedad en la protec-
clén del patrimonio?

~La sociedad cada vez estd mais
concienciada e implicada y prue-
ba de ello s el gran nimero de
asociaciones locales de defensa
del patrimonio que estin surgien-
@0, De hecho, actualmente las ac-
tuaciones més efectivas son las
que promueven estas asociacio-
nes. Se estd pasando de ung épo-
¢a eh gue el patrimonio se pro-
tegia y conservaba desde la Ad-
ministracitn y las instituciones,
& otra en que Ia proteccitn y con-
servacion se promueve funda-
mentalmente desde Ia base, des-
de 1a propia sociedad civil.
~Pero en la Regién, el C 3]

-La participacién sotial en el pa-
trimonlo es imprescingdible y la
Administracidn tlene que crear
los canales para hacerla posible.
Ante la creciente extension del pa-
trimonio, solo con la correspon-
sabilidad y con 1a colaboracién de
toda la sociedad se puede hacer
[rente a los retos actuales y futu-
104 que tiene la conservacidn.
-¢A qué riesgos se enfrenta una
sociedad gue no protege eof lega-
do que ha recibito?
-El patrimonio es una riqueza
cultural y educativa, pero tam-
bién es una sefa de identidad y
un factor de desarrollo econémi-
co y de creacidn de empleo. La
pérdida de loc bienes culturales
no soloes una pérdida cultural
identitaria, sino también un em-
pobrecimiento social y econémi-
co para &l futuro,
—¢Ddnde cree que radica el po-
tenclal monumental de ]a Re-
gién de Murcia?
—Como todas las comunidades
auténomas, Hene un importante
patrimonio cultural, tanto mate-
rial como inmaterial, muy cuan-
tioso y de una gran diversidad. En
conexidn con nuestra rigueza na-
tural ¥ con el turlsmo cuitural,
constituye un importante factor
de desarrollo econdmico.
-¢Qué papel puede desempeitar
el patrimonio en el turismo?
-Es un activo muy importante
pare atraer turismo cultural y
también para complementar
otros tipos de turismo. Por otra
parte, el turismo ha de contribuir
al desarrollo gostenible, pero
siempre respetande fos bienes
culturales y a |as comunidades
que los mantienen. Pars aprove-
char sus beneficios y evitar los
negativos, debe estar ade-
cuadamente planificado.
-¢Consldera Cartagena un ejem-
plo a seguir?
-La cludad de Cartagena ha ex-
perimentado una transforma-
cién muy positiva a través de la
valoracién del patrimonio culta-
ral y su utilizacién como factor
de desarrallp. Aungue adn que-

EXPERIENCIA
«Cartagena
representaun
modelo a seguirenla
puesta en valor del
legado histdrico»
CAMBIO
«Ahora es la propia
sociedad civil la que
promueve la
conservacién de
monumentos»

ESTRATEGIA
«Resulta deseable
que conjuntos como
el barco fenicio se
mantengan cerca de
su lugar de origen»
RETOS
«Peseasu
destruccion, el
paisaje de la huerta
avn guarda un
potente atractivo»

dan aspectos que habria que me-
jorar, corno la conservacidn y reu-
tilizacifn del cuantioso patrimo-
nio militar sin uso, 1a experien-
cia de Cartagena puede ser, sin
duda, un modelg a seguir por
otras cludades.

=-ZTiene Murcia una asignatu-
ra pendiente con su legado is-
limico y la conservacién de la
huerta tradlcional?

~Murcla dispone de un pattimo-
mio valiosisimo y tinioo en el mun-
doen suhuerts yen 85U pasado
1eldmico. sufrido gran-
des destrucciones, la conserva-
clon, la adecuada presentaciény
la difusién del pajsaje cultural de
la huerta, del patrimonic argui-
tecténico, de los restos arqueo-
logicos que existen y del paisaje
inmaterial agsoclado, podrian
constitufr un atractivo cultural y
turistico de enorme potencia.
-La degradacién se ceba con al-
gunos cascos histéricos, como

Lorca, arrastrados en buena me-
dida por la pérdida de su pobla-
cién. ;Cémo se deberia afrontar
este problema?
—En algunos cascos historicos
puede haber un aband del
centro por el detericro de las
condiciones de vida en esos en-
tornos. En esgs ¢asos debe de-
sarrollarse desde Ia Adminis-
tracién una politica urbanisti-
ca de rehabilitacién de vivien-
da, cualificacion del espacio ur-
bano, equipamiento y reactiva-
cién funcional que consiga
revertir estos procesos.
-Una reclamacidn recurrente
es la vuelta a la Regidn de pie-
zas que se custodian en museos
de otrag comunidades. ;Consi-
dera justas estas reivindicaclo-
nes? JDeberian ser atendidas?
~El Convenio Furopeo para la pro-
teccldn del patrimonio arqueo-
légico, aprobado en La Valetaen
1992 y ratificado por Espafa en
2011, expresa de forma clara que
Ia conservacion y mantenimien-
to del patrimonio arqueoldgico
debe hacerse preferentemente
'in situ’”. No obstante, eada caso
¢35 distinto y debe ser estudiado
en todas sus variables, Aunque
no he tenido }a experiencia de in-
tervenir directamente en este tipo
de casos, creo que no es posible
generalizar y que hay que estu-
diar detenidamente cada proble-
ma concrato.
~Otro tanto ocurre dentro de la
propia geografia regional. Uno
de los eJemplos mds sonados es
el barco feniclo de Mazarrén.
{Qué sugiere en estos casps?
-Es deseahle que los bienes cul-
turales estén cerca de su lugar de
origen, pero tienen que tener ga-
rantizadas unas adecuadas con-
diciones de conservacijn y man-
tenimiento. Y eso en algunos ca-
505 solo es posible en el marco
de determinadas instituciones.

Contra la despoblacién
~-¢Puede ser el patrimonio la ta-
bla de salvaclén para esa Espa-
ila vaclada?
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~El patrimonio puede sar un fac-
tor de desarrollo ¥ de actividad
econdmica muy importante. No
solo el turismo cultural, también
actividades Hgadas al patrimonio
fnmaterial, como la ensefianza de
oficios, 1a artesanfa o determina-
das labores agricolag pueden
atraer visitanies o nuevos habi-
tantes a Zonas despobladas. De
esta forma, el patrimonio puede
constituir un factor de desarrollo
que cree actividad econdmica, ge-
nere empleoy fije poblacidn. Qui-
zd no sea la soluci6n en todos los
£as0s, pero si es un factor impor-
tante que contribuye a revertir los
procesos de despoblacion,

—iSe he impulsado 1o suficien-
te el mecenazgo privadoen la
conservacldn de monpumentos?
-En nuestro pajs seguimos espe-
rando una ley de mecenazgo que,
como la francesa 0 1a de Navarra,
pudiera favorecar de forma efec-
tiva la labor de patrocinio cultu-
ral aplicado al patrimonio. Lag
medidas que hay son insuflcien-
tes, aunque a través del microme-
cenazgo pueden dar resultados
positivos en determinadas oca-
sioties, como en las campafias de
‘crowdfunding’ que organiza His-
pania Nusitra para recuperar bie-
nesculturales en peligro.

~¢A qué retos deberia dar res-
puesta la nueva Ley de Patrimo-
nlo Histérico, que sigue atasca-
da en el Ministerio?

-La Ley de Patrimonio Histérico
Espatiol del ano 1985 fue una
notma muy positiva desde el
punto de vista técnico y contri-
buyd a mejorar la siteacion de
nuestro patrimonio cultural, pero
8¢ quedt desfasada ante la ripi-
da evolucién del concepto de pa-
trimonio, que ahora inchuye nue-
vas dreas que no aparecianen la
ley, como el paisaje cultural, el
patrimonio industrial, la arqui-
tectura moderna, Ia arquitectu-
ra tradicional o el patrimontoe in-
malerial. La nueva Jey deberia
inclulr todos escs tipes de ble-
nes culturales y reforzar el valor
social del patrimonio.

M. R. MARTINEZ

-BI 'afenmlento‘ de puehlos y
d Ive al centro del

Asesor de Patrimonlo, que debe
dar voz a4 la participacidn cluda-
dana, sigue pendiente de cres-
clén quince afios después. No
parece un buen acicate.

dehate. £Se estd todavia a tiem-
po de frenar ege fenémeno?

~Unz adecuada politica urbanis-
ticay de conservacidn del medio
ambiente y del patrimonio cul-

tural puede transformar positi-
vamente nuestras ciudades. Ne-
cesltamos una mejora del paisa-
je urbano y construir ciudades
més inclusivas, més sostenibles
¥ con mayor calidad de vida.

—-iReconoce, comoe arguitecto,
cierta responsabilidad de su co-
lectivo profesional en esa pér-

«Necesitamos construir Ciudades mas
inclusivas y con mayor calidad de vida»

dida de estética urbana?

-La arquitectura y el urbanismeo
contemporinecs no siempre han
sido de la mejor calidad v, on oca-
siones, no han estado orienta-
dos primordialmente a mejorar
la calidad de vida de los ciuda-
danos. En ello, toda 1z sociedad
tiene una parte de responsahi-

lidad, pero la de los arquitectos
yurbanistas es innegable,
—¢Hacla dénde cree que dehe
poner rumbo la arquitectura?
-La arquitectura sctual tiene sus
principales retos en hacer cons-
trucciones y ciudades sosteni-
Mes, inclusivas e integradas en
el medic ambiente. La amenaza
del cambio climdtico es cada vez
més acuclante y la arquitectura
tiene que participar en la solu-
cidn de ese dificil reto. Debe po-
neren el centyo ala persona, re-
solver sus necesidades y mejo-
rar su calidad de vida.

(D
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«No estamos en el peor momento dela
legislatura y vamos a agotarla sin duda»

Nadia Calvifio Vicepresidenta de Asuntos Econémicos y Transformacion Digital

No aventura cambics
enlasalianzasy

afinma que La Moncloa
hizo «lo correctos al
destapar el espionaje
al presidente Sénchez
LOURDES PEREZ / CLARA ALBA

vaprib, Nadia Calvifo se posicio-
na en esta entrevista sobre lo obil-
gado —la situacién econdmica y
s sombra pars 12 legislatura del
'caso Pegasus-, pero también so-
bre las bajas por menstruacisn
incapacitante y las tiranteces a
cuenta de ello en el «Goblernc fe-
minista y progregisias. Es el signo
de los tlempaos politicos ¥ socia-
les, en una semana er L& que la
mujer mas poderosa del Ejecutl-
vo lo ha querido hacer valer —y se
feticita de que esté teniendo efec-
10 ya- negindose a salir en la fole
de un evento s0lo con hombres,
-¢Be f{a de su mévil?

-8, si, lo hen revisado,

—¢Es regponsable que &) Gobley-
no revele una intromislén flegal
en los teléfonos de) presidente
¥ los ministros de Defensa e In-
terior, pllares de la segurldad
dei Estado?

-£5 lo correcto. El Gubierno esta
actuando coll ransparencia y can
responsabilidad poniendo en ma-
nos de la justicia un presunto de-
lito. Dubemos estat preparados
¥, si existe alguna vuinerabilidad,
tratar de cerraris. Es buene gue
seuntos conscientes de gue la se-
guridad y ias gUETTas $¢ juegan
ya también en el ciberespacio.
—La inlerpretacion de vsa rue-
da de prence fue olre: que inten-
taban calmar a ERC por ¢l esplo-
naje al separatismo.

-No lo comparto. Y creo gue to-

dos tenemos un interés comuiin
€n gue se mejoren los sistemas
de seguridad.

-El presidente ha justificado la
destituclén de Ia ya exdirectora
del CNL, Paz Esteban, por un «fa-
llo claro» de seguridad. Pero ni
&1 ni Robles lo han explicado.
—Cuando unc descubre una vul-

nerabilidad, no seria ni pruden-
ie bi responsable desvelar dén-
de estd, Hay mucha gente intere-
sada en atacarnos: potencias ex-
tranjeras, empresas... Las cifras
de ataques acreditados y simul-
téneos son Impresionantes. La
buena noticia es que Espafia es
ung de los paises con un nivel

mids alto de seguridad, con lo cual
la inmensa mayoria de estos ata-
ques se pueden repeler o anular.
—iNo sopesaron que dejaban al
CNI & log pios de los caballos?

~Mire, lo importante es centrar-
se en el futuro. Poner remedio a
lag vulnerabilidades y reforzar
nuestras capacldades para en-
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Lz vicepresidenta
primera del Goblerno,
durante la entrevista
en su despacho.

JOSE RAWON LADRA

Trentarnos a los ataques, tengan
la naturaleza que tengan, desde
el putito de vista tecnoldgico,

-Pegasus ha derivado en una cri-
sis profunda con divergencias
dentro del Goblerno y una quie-
bra con sus soclos de investidu-
1a, (Es sostenibie la legislatura?
—-Absolutamente, si, Este es un

«Es tiempo de que las energéticas arrimen
el hombro para que los precios se moderens»

Confia en que la inflacion
baje en la segunda mitad
del afio y anticipa «un
antes y un despuéss en
el mercado eléctrico con
el limite al precio del gas

€, ALBA / L. PEREZ

~-Con una inflacién en el 8,3%
en abril, ¢podemos decir que ya
hemos tecado lecho?

=Todos los indicios spuntan a que

hemas dejado airds el picode in-
facion. Perc estamos en un esce-
nirio de enormre incertidumbge ¥
el primer factor que determina la
evlucidn de los precios esla ener-
gia. Aun asi, los organismos pre-
vén una desaceleracidn intensa
en la segunda mitad de) afio, para
volver af entorno del 2% en 2023,
—¢{Le inguleta que ese repunte
de Ja energia se haya traslada-
do ¥a a productos ten bésicos
cemo el pan o los hueves?

-L3 inflaeidn subyacente es el ele-

mente mas preocupante de cara
alos proximos meses. Pero dado
que el causante principal del re-
punie 5 la energia, debemos to-
mar medidas como lzs adopta-
das en el plan de chogue de res-
puesta a [a guerra y con ef real
decreto ley para limitar el precio
del gas aprobads este viernes,
gile marcard un antes y un des-
pués en el funcionamiernto de
nuestro mercade eléctrico,
—=Cudndo lo notarén los cluda-
danos en su factura?

-En cuarnito la medida entre en
vigor, pera lo que estamos pen-
dientes de la autorizacion de Ia
Comisidn Europea. Esto nos per-
mitird bajar ia factura de la luz
de familias y empresas ¥ poner
en marcha un proceso de refor-
i 4 nivel suropeo para gque los
mercados ensrgéticos se adap-
ten mds a la realfdad. Et real de-
¢reto nos permite, adem4s, con-
tar oon una red de seguridad pars
los praximes doce meses ante po-
sibles Incrementos de los precios
&n los mercados internacionales.
-¢C6mo ha sentado a lag eléetri-
chg gue el plan implique una dis-
minucidn de sus ingresos extra?
~Hay formas diferentes de enfren-
tarse a los retos. Frente & las pro-

puestas del PP de bafar impues-
tos para que papusn los ciudada-
nos con el recorte de serviclos pa-
blicos, nosotros decimos gue lo
paguen las energéticas mediante
Ia reduccitn de sus heneficios ex-
traordinarios, Es el momento de
que arrimen el hombro y contri-
buyan a que los precios dela ener-
gla se moderen cuznto antes,
=-Habré prérroga del plan de
chogue contra la puerra?
-Tenemos que evaluar cade una
{e las medidas de aqui a finales
de junio. El paquete que pusimos
en marcha supone 16.000 millo-
nesy ya hemos maovilizado 103 pri-
meros 5.000 de avales del IC0. Los
otros 6.000 han sido bajadas de
impuestos y ayudas directas, por

(B
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Goblerno que proporciona esta-
bilidad a los espaficles. Tenemos
muy claras las prioridades, he-
mos dado muestras de respon-
der con eficacla y determinacitn
a las crisis ¥ vamos a seguir tra-
bajando para lograr nuestros ob-
jetivos de crecimiento econdmi-
€0, creacidén de empleo, prospe-
ridad, tranquilidad y confianza.
—¢Hasta agotar su mandato?
—8in duda. Estamos centrados en
lograr la velocidad de crucero en
el plan de recuperaciin, la cum-
bre de la OTAN en junio, la pre-
sidencia de la UE en 2023...
—E$, ¢cuando menos, una estabi-
lidad rodeada d¢ mucho ruido.
—Llevamos cuatro aflos con una
fragmentacion en el Parlamento
que exige del Gobierno intensas
negociaciones. Pero hemos saca-
do adelante todos los proyectos
planteados, aungue sf querria que
hubiese menos crispacidn. To-
dos tenemos que ayudar a bajar-
Ia. Lamento mucho esa actitud
destructiva, cuando los Gltimos
¢oletazos do la pandemia y loc re-
tos sin precedentes de la guerra
en Ucrania apslan a una politica
constructiva con ia que estd com-
prometido este Gobierno.

—{Y van a ncabar la legislatura
eon los mismos sliados?

~No tengo ninguna razén para
pensar que vayan a cambiar las
cosas, Pero en ocasiones estamos
teniendo mayorias variables en
el Parlamento. Me gustatfa que
los proyectos que benefician a los
cludadanos salieran con unani-
midad, o con el mayor apoyo. Y
que la oposicidn dejase de hacer
oposicidn alos ciudadanos.
~¢No les preocupan los jirones
que se dejan en cada votaclén?
iLo cuesta arriba que se les estd
ponlendo gobernar?

-Desde hace cuatro aios, nues-
tra expetiencia ha sido la de go-
bermar cop una oposickén con una
actitud tesleal y des-
legitimadora de las
instituciones; y con
Unos upoyos variables
que hemos tenido que
ir movilizando para sa-
car adelante nuestros
PrOgramas.

=2 No estin en su pegt
momento?

-No, en ahsoluto,

lo que el impacto fiscal
es importante,
-Entonces, iseran
més selectivos en me-
didas camo la rebaja
de 20 ¢céntimos por H-
tro de combustible?
—Debemos aseguramos de que
se extienden aquellas medidas
que estdn funcionando bien, pero
no hemaos tomado fa decisidén. Lo
analizaremos en las proximas
Sendnas y veremos cudles serdn
prorrogadas o modificadas. O sj
tiene sentido que terminen el 30
de junio. El objetivo es utllizar
de la mejor forma los recursos
plblicos para que tengan el ma-
ximo impacto posible,

—A 1navor gasto, mayor reto para

EL PP DE FELOO

«No cambia mucho su
politica destructiva.
Novale buscar
excusas como Bildu»

BAJAS POR LA MENSTRUACION
«Aclararla ion
¢s bueno. Lo absurdo
es plantear debates

como batallas»

~El PP les ha evitado una comi-
sién de investigacitén por Pega-
gus ¥ ha salvado la ley de segu-
ridad naclonal. JEs la alternat(-
va al bloque ile la investidura?
-Lo gque me gustaria es que et PP
hublese apoyado mds medidas
de las que hemos desplegadoy
que, commo se estd viendo, eran
necesarias para la ciudadanfa.
—¢Feljéo 5 lo mismo que Casa-
do, como le eritican?

~Tengo una relacién con é bue-
n& y fluida, ¥ las formas son dife-
rentes. Pero las decisiones sus-
tantivas nu estin cambiando mu-
cho esa politica destructiva.
-Los populares objetan que us-
tedes prefieren a EH Bildu, con-
nivente en el pasado con ETA.
—Esos discursos estin fuera da
lugar. Estamog hablando de par-
tidos demoeraticos que tienen
una representacion parlamenta-
ria, Esas reminiscencias son una
parte mis de ese discurso des-
tructivo. No vale buscar excusas.

sDepende de?!mess
—Vicepresidenta, Jeudnto le ha
hecho padecer la reglu?

—. PUEE oMo a todas las muje-
res, depende del mes,

~Van a regularizar el martes las
bajas laborales por menstrua-

caivlno-.alasmenasdelmmswno.;uum

las cuentas piblicas. ;Cémo
plantean 1a estrategia de deuda
ante ¢ endurecimiento dela po-
ltica monetaria del BCE?

—Hemos aprovechado el periodo
de bajos tipos de interés para me-
jorar la sostenibilidad de la deu-
da piblica, alargando el periodo
medio de maduracion por enci-
m4 de los ocho afios. Y esa nos §i-
hia en una posicidn més fuerte
Para afrontar el alza de los tipos,
—¢Es asumible ¢l Incremento del
gasto enh pensiones para 2023?

cidn incapacitante, ;Come se lo-
gra el equilibrio entre recono-
cer una realidad que sufren mu-
chas mujeres desde siempre con
no volverlas a estigmatizar?
—Bste es un Gobierno progresis-
ta y feminista. Desde 2018 hemos
avanzado mucho en ega agenda
liderada por el Partido Socialista,
con medidas emblemdticas comeo
12 equiparacidn de las bajas por
maternidad y paternidad, Esta
nueva ley busca mejorar ] trata-
mienio de situaciones habituates
que puedan no estar bien regula-
das, peto impulsando slempre la
igualdad de género y la participa-
cijn femenina en el mercado la-
boral. Vamos a mejorar el frata-
miento de las bajas médicas que
se suglen dar en la tiltima sema-
N4 de embarazo o las de caricter
recurrente por una patologia pre-
existente. Se trata de apoyar a las
mujeres y a las empresas para ga-
rantzar que no se genera ningdn
sesgo negativo en el empleo.
-¢Que se canalicen esas bajas a
través de Ia Seguridad Social
puede generar dudas de legali-
dad al repercutir solo en las tra-
bajadoras?

—ES bueno que se aclare la regu-
jacidn de una prestacion que ya
existe y que Io cubra 1a Seguridad
Social precisamente para elimi-
nar ese posibie sesgo negativo.
—iHa perdido en esto 1a batalla
ot Ia ministra Irene Montero?
—Es absurde y contraproducen-
te plantear los debates, necesa-
rios en cualquler organizacién,
comg gi fuesen batallas. Todos
los ministerios participan en la
elaboracién de las normas, Serla
deseabile que este trabajo legis-
lativo normal se mantuviese den-
tro del Ejecutivo.

-El pacto de coalicién fija una
rebaja al 4% del IVA en los pro-
ductos de higiene femenina.
£0tro tira y afloja con Podemos?
—La polftica econdmica, presu-
puestaria y fiscal estd
voleada en reforzar el
crecimiento econdmi-
©0, mitigar los efectos
de la puerra y comba-
tir la espiral inflacio-
nista. Esa es nuestra
prioridad y todo el Go-
bierno estd compro-
imetido con ella.

—-El Gobierno estd
comprometido con el
mantenimiento del po-
der adquisltivo de las
pensiones y hay una
ley que establece su re-
valorizacidn ligada al IPC. Y1a va-
mos & cumphir.
—iintervendrd La Moncloa para
instar a un pacto salarial en el
dldlogo goclal?
—Tenemos pendiente una reu-
nidn con los agentes sociales para
conocer de primera mano como
estdn abordando esta cuestidn y
Sus parspectivas. La moderacidn,
en kérminos generales, es Impor-
tanle para evitar una espiral in-
flacionista, pero de momento no
VeMmos e50 en nuestro pais.
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El PSOE asiste
impotente al
‘eclipse Pegasus'

Sanchez tranquiliza a los
suyos con €l argumento
de que esta crisis es

ta», reconoce un dirigente del
PSOE.
El 'caso Pegasus’ ha copado

en el dltimo mes pricticamen-
«un bache mdsn, pero 1e toda la actualidad polftica y
en el partido preocupa tnwc.:mammE ido en misién casi im-
i ili posible para el Ejecutivo hacer
la inestabilidad continua visible 1o gue Erotencia vender
PAULA DE LAS HERAS como logros de gestion.
La semana pasada, se supo
MabRID, Ocurrid el migrcolesen  que Espafia superd-en abril por
el Congreso. Ei nxinistro de Pre-  primera vez 1a barrera de los 20
sidencia, Félix Bolafios, scudfa  miliones de ocupados y que mis
ala Céimara Beja para compare-  de la mitad de ios nuevos con-
Cera peticién proplaantelaCo-  tratos firmados habdan sido in-
misién Constitucional paraex-  definidoes, una reduceidn dris-
plicar el plen normathvo del Go-  tica de la temporalidad que Yo-
bierno pars este 2022, pero landa Diaz se atribuye 3 raiz
sus esfuerzos guedaron i~ desu reforma laboral. Ade-
sepultados por el ‘caco _ I mas, el Ejecutivo obtuvo
" La frustracidn == T laluz verde de Bruselas
del ‘hombre fuerte’ del |, % -2 f para aplicar el tope de 50
Ejecutivo, al que Pedro . (\ 5 euros/MWh al preeio de}
Sanchez habla engo- _‘“-_ gas; el presidente pregu-
mendado la gestién de Pedro mic en Sagunto, el dia 4,
una crisis que 2mena- de la gigafactoriz de ba-
2a la gohernabilidad, fue eviden-  terlas que el grupo Volkswagen
te. El diz anterior, L Moneloa  ha decidido instalar en nuestro
habia entregadela cabezadela  pals.. Todo eclipsado,

directora del CNI, Paz Esteban,
convencido de que ayudaris &
serensr 102 inimos de los inde-
pendentistas y serviria pars pa-
Sar pégina. Y no fue asf.

El digediso oficial, el que Pe-
dro Sanchey defendid el lunes
ante lu ejecutiva de su partido,
sostiene que esta es ~un bache
més» e una legisletura en la gue
ha hablde numerosos spicos de
tensién» de los que, sin embar-
£0, el Gobierno siempre sule aj-
roso. Reiterd hace apenas dos
dias su intencion de agoetar la le-
gislahura ¥ va ha dejado caer don-
de ha podido esc de que al lider
del PP, Alberto NGhez Feijoo, la
campana s¢ l¢ v2 a hacer muy
targa si cree que se adelantarin
las eleceiones, Pero entre los al-
oS cargus socialistas y los repre-
sentantes parlamentarios hay
una preseupacién creclente.

Laingttietud ne viene de que
se pongs en duds 1a capacidad
de su lider de resistir en la Mon-
cloa hasta 2024, En el PSOE vi-
Ven convancidos de que, pese a
$us avisos, ni Podemos ni ERC
harén nada para romper, por-
que la alternativa es un gabine-
te del PP y Vox.

Pero 95e es precisamente el
problema, que ¥a apenas hay
ouien crea que los
tén en condiciones de encabe—
zar e{ Ejecutivo que salga de las
urnas dentro de ano y medio.
«Es cierto que a trancas y ba-
[rancas yamos ganando votacio-
nes pero te vas dejando pelos
en la gatera yla permanente sen-
saclin de vivir el limite desgas-

Actualidad einmediitican

El expresidente socialista Feli-
pe Gonzdlez senald hace unos
dias en una entrevista televisi-
Vi 4ue le preocupaba que 1o «in-
medidticos impida hablar de los
problemas gue afronta e] pajs.
que son «importantess ¥ «se-
riogs. Bolaios se apunté el tér-
mino y lo lanzd este midreoles
contra 10s grupos parlamenta-
tios —desde sus propios seclos
de coalictén, Podemos, hasta
Vox—para reprocharies que des—
defaran su larga

bre 1o que hace el Efecutivo wn
«las cosas de comer» y 5@ empe-
faran en hahlar del espionaje.

La esperanza de los socialis-
tas es que la crisis vaya ahora re-
mitiendo. Pero sus socios avisan
de que arin levard un tiempo.
Todavia este jueves la mayoria
de ellos presentaron la segunda
peticién de creacion de una co-
mision de investigacion relacio-
nada con el asunto.

En feoris, los gabinetes de Pe-
dro Sénchez y Pere Amzonds es-
tin cusdrando agendas para ce-
lebrar cuanto antes up encuen-
iro en el que abordar ¢l tema. El
presidente de 1z Generalitat va
ha advertido, sin embargo, de
que o puede salir de la reunicn
con las manos de vaciasy de que
la destitucidn de Ia directora del
CNI no colma la exigible asun-
cidn de responsahilidades. Mien-
tras, PP y Vox acumutan argu-
menios contra La Moncloa ante
108 comnicios andaluces. Comien-
Za un momento polftico clave,
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Mas de 23.600 ahorradores
murcianos capean la inflacion
con sus pensiones privadas

Su capital ha aumentado
14 millones en doce meses
y acurmula un rendimiento
anual del 10,7% desde
elinicio de [a pandemia

AERNANDEZ

MURCIA. La inflacidn del 8,2% in-
teranual en la Regidn hace com-
plicada la isqueda de producios
financieros que cubran la merma
de poder adquisitive. Hay uno ines-
perado del que se benefician més
de 23.600 ahorradores murcianos,
Son las pensiones privadas basa-
das en cestas de acclones. A pri-
meros de abril ofrecian un rendi-
miento medio neto del 8,6% & un
afto, informa $a patronal financie-
ra Inverco; un porcentaje gue su-
bia al 10,7% anual desde 2019, an-
tes de la pandemia, ¥ al 9,2% por
cafda uno de los ditimos diez afios.
duplicando asi ] capital infeial,

Miéis de un cuarto de millén de
hahitantes de la Regidén dedican
parte de sus ahorros a eomple-
mentar sus futeras pensiones
blicas. Eran 251. 355 a prhnems
de 2021, con una de
1,628 millopes, de acuerdocon los
tltimos registros de Inverco. Su-
ponen e] 46% de log hogares. La
media nacional es del 40%.

Del total de suscritores, al me-
nos 23,674 (el 9,4% dei total ) te-

nfan hace up afio planes basados
encestas de titulos bursitiles, con
un caplial de 166 millcnes. S ren-
dimiento del 8,6% hasta primeros
de abril engordd dicha cifta en més
de 14 millones en los doce meses
anteriores, sin contar las nuevas
aportaciones de suscriptores,
Para los 162.447 ahorradores
restantes que optaban por planes

pasudo abril oscilsha entre o] 3,8%
yal-0,7%. En el casc de 108 53.394
que prefieren renta fifa (21,2%),
los parcentajes se movian entre el
=1,9%y el-3,5%. Ylos 12.340 con-
servadores que exigen planes ga-
rantizados (el 4,9%) ce encontra-
ban con un -3,2%.

El buen funclonamiento de los
planes de renta variable se debe
al énfasis puesto en Bolsag extran-
Jjeras por parte de las pestoras, asi
COmo en SUE apuestas por gigan-
tes energéticos, farmacéuticos y
tecnotdgticos, si bien adn no se tie-
nen datos que reftejen las convul-
siones financieras de este mes,

El recurso a los mercados exte-
riores ya es hahitual por parte de
Izs pestoras, Salo el 44,4% de) pa-
frimonio gue manejan reside en
‘carfers interior” tanto en rents, fija
como variable; el 38% se basa en
titulos extranjeros (27,8% burséti-
les); un 9,7% es dinero listo para
oporiunidades que ofrezean los
mercados; y el 7,9% Ee basa en
otroc activos, como iInmusbles.

La rentabflidad de los planes de
renta variable —al menos hasta aho-

ré— sorprende sl se tiene en cuen-
ta que sus eqtﬂva]antas en fondos
detnvmiun(supneslaments
dindmicos) se movian a

deabril entre el 1,25% anual de la
Bolsa espaiiola, el 1,62% de la eu-
rozonay el -7,7% de los pajses
emergentes. Las excepciones es-
taban en las carteras de Wall Street,
con ¢ 15,9%, y del parqué de Lon-
dres, con el 8,8% {(al menos antes
de las debacles de estos dias).

La oferta de pensiones priva-
das esun gancho de bancosy ase-
guradoras prra fidelizar clientes
a camblo de menos comisiones.
Estas entidades han encomenda-

dola gestitm de los planesa agen-
tes financieros mas agiles a fin de

dar aestos procuctos mayor atrac-
tivo via plusvalias y contrarrestar
Su castigo tributario.

[ .

Bancos y aseguradoras
han fichado a agentes
Minancieros més Agiles
para elevar plusvalias y
compensar asi la rebaja
de beneficios fiscales
I

Sels de cada diez planes
contratados en la Regidn
se basan en carteras
mixtas de titulos, pero
su rentabilidad media nio
pasa del 3,3% a un afio

Asi, el Ministerio de Seguridad
Social quiere priorizar el ahorro
para la jubilacidn a través de pla-
nes colectivos; esto s, los que se
crean en el Ambito de lag negocia-
ciones sectoriales (ya se perfila
una en la construccién) o a Tavés
de asociaciones de autdnomos, co-
legios profesionales y mutualida-
des. Sin embargo, la mitad de los
ahorradores del pais (48%) tienen
uha opinidn negativa sobre las su-
cesivas reducciones en o] limite
desgravable de los planes indivi-
duales, que ha pasado de Ios 8,000
£uros en 2020 a los 1.500 actua-
les, segin una encuesta de Inver-
©0. Apenas un 6% considera posi-
tiva esta medida,

Conforme aumenta la edad de
log encuestados y el interés por
asegurarse su futuro financiero al
terminar su vida laboral, crece el
rechazo. El 61% de los ahorradop-
1es de entre 50 y 59 ados tienen
una opinidn negativa sobra el ac-
tual mite deducible. Un 29% de
encuestados no s¢ han formado
opinién. Este porcentaje se con-
centra enire los jdvenes, con una
carrera profesional por delante.

Inverco ¥ la patronal de asegu-
radoras Unespa insisten en que
los planes colectivos solo funcio-
nan en grandes companias y ad-
ministraciones, estin fuera del al-
cance de [a mayoria de pymesy
dejan al margen a los autinomos.

Misimo tratamiento

Para solventarlo, el Ejecutivo ha
creadouna nueva figurs, la de pla-
nes de pensiones de promocién
pliblica, que pretende generalizar
este ahorro colectivo para cual-
quier trabajador. Fero hay demora
1 5u creacion, iniclalmente pre-
vista para ototio. El minisiro de Se-
guridad Social, José Luts Escrivi,
espera que el proyecto de ley que
los regula se apruebe en dos me-
585 ¥ que sU efitrada en vigor sea
para 2023. Ya existen 157 enmien-
das ala citada norma.

La Fundaclén de Estudios de
Beonoinfa Aplicada (Fedea) aboga
por qae log planes individuales
tengan el mismo tratamiento fis-
cal que los colectivos (8.500 euros

, «de forma que todos
los empleados tengan acceso &
opol similares de cara
4] ahorTo para su jubllaciénes.

Otre desincentivo reside en las
rentas obtenidas. A diferencia de
los fondos de inversion (solo ri-
butan 25 plusvalias), el dinero res-
catado de un plan de pensiones se
considera como rendimiento del
Irabajo an el IKPF. 51 se recupera
todo de golpe por paro prolonga-
o, incapacidad o muerte (a par-
tir de 2025 sera posible con apor-
taciones que tengan diez anos de

antigedad), el mazazo fiscal pue-
de ser de entre el 19,1% hastae]
47,2% en el caso de Murcia.

CUATRO CLAVES
JUAN CARLOS
HERNANDEZ

Para limpiar
ahi fuera

el imén. La cosecha de

'Verna ya estd a pleno rit-
mo, con 190.000 toneladas
pendientes de recoger en
Murcia, Alicante y Milaga, si
bien con exceso de grandes
calibres e incertidumbre en
los mercados. La competencia
argentina resulta mas elevada
gue en campanas anterjores,
mientras que la sudafricans
anda con retraso, Los precios
en el campo se museven eptre
65 y 55 céntimos el kilo, con
pleos de 70 céntimosen la
Vega Baja del Segura. No estd
mal si se tiene en cuenta que
casi duplican a los de hace
ahoraun ano.

zmgieneenal
exiranjero. Las exporta-
iones de productos

murcianos de limpieza e hi-
giene profesional batieron un
récord el pagado gjercicio, con
36,162 toneladas (+12%) y
29,9 millones facturados

1Numopm1unldnﬂpara

cieron las ventas al exterior
un 5,2%, Los mayores com-
pradores son, por este oxden,
Marruecos, Portugal, Francia,
Argelig, Italia y Guinea Ecua-
torial. Un total de 144 firmas
murcianas del sector quimico
se benefician de ello,

Mis respaldo. Avdlam,
socledad de garantia

reciproca de Ja Regidn,
respaldd durante el primer
cuatrimestre 14 millones de
eurve en créditos, un 75%
miés. El ndmero de proyecios
avalados en lo que va de afio
suma 113, con un importe
medio por operacldn de
120.000 euros, La Industria es
la principal receptora de la fi-
nanciacidn, con un 45%. Le
siguen serviclos (22%), co-
menclo (18%), agricultura
(109%) ¥ construceion (59). La
masa social de Avdlam suma
5.184 pymes y autdnomos.,

Cajamar eleva su

actividad. La coopera-

tiva de crédito, con 115
sucursales abjertas en la Re-
gi6n, se anotd en el primer
{ritestre un beneficio neto
de 29,5 millones, an 110%
m4s. Sus activos suman
§9.666 millones y el negocio
gestionado alcanza los
95.160. E] crédito minorista
crecié en 1.820 millones en-
tre enero y marzo, un 5,6%
més respecto al mismo pe-
riodo del afio anterior, y al-
canza los 34.164 millones.




16/5/22, 10:32

La Opinion de Murcia

DOMINGO, 15 DE MAYD DE 202211

W Cludadanos celebrb este £5ba-
do su primera convenclén auto-
némicaenka Reglén de Murcla, en
el Cuartel de Artilleria de Murcia,
©On un programa gqise contd con
cinco mesas de debate y con la
participecidn de una veintena de
panentes entre representantes de
Cs en los municiplos vegionales,
diversoslideresliberalesnaciona-
lesy europeos, asi como represen-
tanted de la sociedad civil, afilla-
dos y simpatizantes.

Hablamos con la coordinado-
ra regional de la formacién libe-
mal, Marfa José Ros, para saber
mis sobre cdmo fue esta cita que
hapueato sabrela mesala impor-
tanciade Ciudadanos en el pano-
rama polltico: « Fulmes decieivos
en 2019 y volveremos a serlo en
20230,

(@ Ha estado muy bien rodeada
este fin de semana. §Con qué

mensaje se queda de Jos que ha
escuchado?

®Con que nuestras politicas
funcionan. Somos titiles yaa vive
meforcuando gobierna Ciudada-
nos. Con Cludadanos lo tienes
todo. No hay que elegirentre una
economia fuerte con bajada de
Impuestos y una proteccidn so-
clal alos mis desfavorecidos; so-
mos capaces de splicar el libera-
lismo econdmico, generador de
empleo y riqueza, y al mismo
tiempo proveer la mejor de las
puliticassociales, sin discriminar
a ningiin colectivo per ningtn
motivo.

@ Enunamblentecadavezmis
radicalizado, ;por qué el centro
liberal es Je mejor opcién®

£)Los extremos no dan solucio-
nes a los problemas reales de los

Marfa Jos Rus, coordinadora autonbwics da Chudadancs wn fa.

Ha

Regidn, posa para LA 0P

INMMIHMGQMLMM

Coordinadora autonémica de cludadanos en la Regidn de Murcia, Defiende
las politicas de su partido, al que ve como tinica apeidn real para lograr el
Gobierno de Centro que guiere {la mayoria de Espatiax. « Nuestras politicas
funcionan. Somos dtiles y se vive mejor cuande gobierna Ciudadanoss, afirma.

«Seremos el cambio
que necesita nuestra
Region en 2023»

»«NO quaremas un futuro gris, queramos un futuro de esperanza y de
buena gestion, como el que Cs ha demostrado alll donde ha gobernados»

cludadanos, sinaque loseumen-
tan fracsurando & la soctedsd. Bl
bipartidismo tiene come abjeti-
vo principal y inico perpeniarse
en el poder ¥ mantener su agen-
cla de colocacién sbendonando
alagente a susuerte. El centrn li.
beralsiempre antepone el Interés
delosciudadanosyha demosira-
do serel garante de latransparen-
cia, el consenso, la regencracidn
y la buena gestién allf donide go-
biemna. Los murcianos necesitan
soluciones y esperanza ante una
clase politica Inoperante v la za-
z6n de ser de Cludadanos es ha-
cer que esto camble.

@ Durante este ciclo electoral,

tha pudido Cs demastrar que
rus polfticas son necesarins
pars los cludadance?

@ Existe otra forma de hacer po-
litica, Ia de Ciudadanos, la que va
ha demostrado que funclona,
hasta tal punto que [a considere
imprescindible. Sanear el Ayun-
tamiento de Caravaca, impulsar
de forma decldida el turismoy el
comercio en Cehegin o Ceuti, lu-
char contra la despoblacidin en
Aledo, poneren oxdenios contra-
tos pblicos en Murcla y en Car-
tagena, olmpulsar las infreestruc-
turaseducativasen Fuente Alamo
cenLas Tomes de Cotllkas, donde
quieren destinar el dinero que

https:/fkioscoprensaiberica.pressreader.com/a-opinion-de-murcia-be/20220515

una buena gestién les da a hacer
coleglos que el PP regional no
hace, nales deja hacer. Donde Cs
goblerna yario se roba, ytodo ese
dineravaaparardonderealmen-
tesenecesita. Loschudadanos son
ademse conscientes de esto, yes-
peramos que lo sepan vatorar
cuanda llegue el momento.

@ Después de Ja convencién,
gestd claro el camino s seguir
haota las préximas clecclonesT
@ Laafillacidn, Jossimpatizantes
ylios Jvenes han marcado un ca-
mino muy claro; samas el finico
partido de centro liberal, y, por
tante, la inica opcidn para evitar
gue Podemos o Vox condiclonen

Somos capaces de

aplicar el liberalismo
econdmico, generador de
empleo, y al mismo
tiempo, proveer la mejor
de las politicas socialess

Para mi seria un

honor ser la
candidata de mi partido en
las prdximas eleccioness

Dk b

! e quie i

goblemo de Espafia y el desastre
que Vox esté haciendo en los go-
bletnos de Murcla y Castllla y
Ledn. No queremos un futuro
griz, ni morado, queremos un fu-
turode esperanzayde buena ges-
Hdn, come el que Cs ha demos-
tradoalli donde ha gobernado, en
Madrid,enCastlllayLedn, en An-
dalucia, a la que miramos con
sana envidia, y en la Regidn de
Murcla mientras estuvimas,

@ Otros partides llevan mucho
tlempo afirmando que Csvaa

desaparecer

QY van a tener que seguir afiy-
méndolo mucho tiempo, porque
niovaa ocurrie. No haocurridoen
CastillayLedn, nova aocurriren
Andalucta y no ocurrird en Espa-
fia, La mayorfa en este pals se
considera de Centro, un centro
que hoy tenemos encerrado en
casa por una polarizacién tan ex-
trema que empleza a cansaraloa
cludadancs. Sacaremos a ese
Centro de sus casas pars evitar
dque el populizmo, de Equlerda o
derecha, nos impongs su yugo.
Fuimosdecisivos en 2019y volve-
remosa serloen2023. Seremoacl
cambio que necesita nuestra Re-
glén. El PP ya nos necesltd una
vez, y voiverd a llamar a la puer-
A, peroestavez bonos

engaiiar como ocurrié en 2019,
@ 15e planica ser Ia candidata
de Cludadanos en 20237

@ Yo estoy preparada para dar
guerma all donde mi partido me
necesite. Estoy convenclda que
somuos la esperanza de muchos
mitrclanos y que esta Regidn nos
necesita para poder recuperar ln
senda del progreso, la prosperi-
dad econdmica, la dignidad ins-
ttuctonal y la esperanza que se
merece, Para mf serfa un honor
ser la candidata de mi panido,
peroserén los afillados en prima-
rias los que tengan la dltima pa-
labra. Mientras tanto, segulremos
trabajando pata demostrar a los
murclanos que los Uberales de
Cindadanos estamos para repre-
sentarles en Ias instituciones mi-
réndoles a los ojos. No les vamos
a fallar. No nos vamos a rendir.

f &m
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El 13,4% de las familias pobres 2805
no logran salir de la exclusion Ez====

por culpa de la brecha digital

»-Asi lo revela un informe de Critas y fa Fundacién Foessa, que pone el acento en gue muchas
personas necesitadas han perdido oportunidades [aborales o de formacién por no tener acceso
a internet »Tampoco han podido optar a subvenciones publicas al tener que tramitarlas online

AMA LICAS
W El 13,4% de Jas familias pobres
dela Regidn de Murcia no logran
salir de §a exchusién por culpa de
la brecha digital, segin se des-
prende del Informe sobre Excin-
sidn y Desarrollo Sociaf en In Re-
gldnde Murclz, elaborado por C4-
ritas ¥ la Fundacién Fomento de
Bstudios Sociales y de Sociologia
Aplicada (Foessa).

Se plerden cursos u aportuni-
dades de trabajo simplemente
por no poder rellenar los formu-
larfos unline o simplemente no
enterarse. No porque no tengan
un mévil inteligente: porgne no
pueden pagar datos jlimitados.
Destacaelcitadodocumentoque
«en una socledad con unnivel de
digitalizacién como ¢l acwal, ln
brecha digital puede llegar a ser
upmoterde exclusion quepuede
limitaro reducir de forma impor-
tante las oportunidades de pard-
clpacién, en diverscs mbitosy,
Enestesentido, cita vel formativo,
laboral, de syudas de la adminis-
tracidn piblica o de manteni-
miento de relaciones soclales y
apoyo mutue,

Los miis vulnerables sa llevan
la peor parte. «El porcentaje de
hogares en siuacién de integra-

Mas del 90% de los
civdadanos de la
Ragidn se ha conectado
a la Red aiguna vez en
los (ltimos tres meses
]

ciénque aseguran haber perdido
oportunidades de participacién
social por no contar con disposi-
tivos, conexiones o habilidades
para manejarse en Intemet es in-
ferior al 1% en Murcia. Sin embar-
80, este porcentajeesdel 13,4%en
elcasodeloshogaresensitzacion
de exclusién, subrayan desde
Ciritas y Foessa,

Este porcentaje es igual al re-
gistradoenel conjuntode Bspana
(13,4%} pam ese mismo grupa.

«Desde oiro enfoque, cabe te-
tieren cuentaque, representando
el 20,9% del toral de hogares,
aquellos en gltuacién de exclu-
sién suponen cercadelamitadde

los hogares que consideran ha- -
ber perdido postbilidades de 4

participacitnzsocial debldoa
Ia brecha digital (49,7%)s,
precisan los autores del
estudio.

aMis concretamer-
te, representando ape-
nas el 11,1% de los ho-
gAres, aquellos en situa:
citin deexclusidn so-
clal severa re-

sentanel49,7% de 1odos loshoga-
res perjudicados en sus oportuni-
dades vitales por la brecha digi-
tal», apostillan,

Seglin Caritas y Foessa, «este
hecho Indica una sobrerrepresen-
tacifn deloshogaresen exchagién
dentro del total de hogares en si-
tuacién de brecha digitals,

+Desde que se registra de ma-
nera sistemitica el ndmero y la

proporcién dehogares que dispo-
nen de ordenador, tienen acceso
aInternet, utilizan frecuentemen-
tefa Redorealizan cotnprasa tra-
wis de Internet, su néimero no ha
parada de crecer. Si se tlene en
cuenta el conjunto de la socledad
murclana, estos porcentajes osci-
lan enire el 48,6% en lo que se re.
flerc a1as compras onlins, conun
muy rotable despegue desde

ILUISTRACEON: AMTOMIO MICOUAS GuaLLEN
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necta a Internet de forma diaria o
casi diariaw.

En los tlempos que corren,
«contar conconexitn llimitadade
datos, un dispositivo con cone-
xién a Internet y habilidades sufi-
clentes para manefarse en el en-
torno digital son tres elementos
que pueden marcar la diferencla
enlasociedad actuals, emarcael
informe, gue senteticla que «la
auseticia de alguno de ellos en el
hogarimplicacacr ensituaciénde
brechadigitals, lacual padecen el
70,9% de los hogares murcianos
en exclusién severa.

Tres perfiles o grupos sociales
registran en la Reglén un porcen-
taje de brecha digital superior al
60%: a la cabeza, los con
una persona sustentadora princi-
palsin estudios o con estudlosin-
completos (72,5%), hogates sus-

tentados por perscnas de 65 ymds
aios (71,7%) y aquellos encabe-
zados porpersonas jubiladas

o prejubiladas (67,3%),
puntualiza el informe.

Tienen mavil, pero
no pueden pagar
datos llimitados

P Destaca of informe de C&-
Titas Y Foessa que «fa bre-
cha digitz] alcanza of 54%
on &l caso e los hogares en
situaciin de exclusitn, y lle-
g2 hasta ol 70,9% en dos ho-

den pagar una conesién -
mitadz a la Red., Otrasve-
a5, aunque tenen mivll, no
saben cme usario.
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murcia (DO
ALORENTE do la diferencia®
s Bsncssnmparss. ViAIIUE] Martinez e —
cos,Sime, eforsb el pasedomesde - con qinador del Sindicato de Empleados Pilblicos (Sime). Tras arrasar en las ~ Mfenilobuenss elacionesyne-
marzo su mayoria sindical en e A s . B gociaciones tante con el PR como
Ayumiansienmde Murdaalamptiar  Wtimas elecciones sindicales del Ayuntamiento de Murcia, y alcanzar algunos de ahora con ¢l PSOE y Ciudadanos,
su presencia rantoentrelos delega-  SUS objetivos prioritarios, reclama ahora una revision en profundidad de las 1La diferencia?, pues son matices,
:ﬂdehild":ldepﬁw;mlmm necesidades de personal «porque hay servicios deficitarioss quhé.)'m;lbi::lﬂwwbwm
comité de empresa. El coordina- que este tipo de relsclones tienen
dor general de este sindicato, Ma- - . menos que ver coit lus partidos o
nuel Maninez, atiendeaLaOpiniin << e‘l]v ue conlasideologiasymésconlas per-
desde LaRiojs, donde haasistido al sonas, sobre todo con equellosque
nmm:nspurbl’ﬁbﬂm- estdn al ﬁ;nm de l;;unu]alfa de
ganizade porlaCoosdinadora inter- Personal. Nusotras henios negocia-
territorial de Empleados Piblicas do en la épocaen la que estaba C4-
(CIEP). S e C r a maraycuandoestaba Ballesta, yhe-
mos legado a scuerdos copellos, Y
D EISimesehaconsalidadoen las - . s 2 - conel PSOE firmamos hace pocoel
tiltimes elecclones cono ¢l sindi- Lo Iis detrabsjo,
mmeeae Administracion regionaly Fsss
(' Los resultados de las elecciones ta de Empleo Piiblico Extraordina-
fueronmusybuenos. Nosotrosyave- tia de estabilizacidn. Con el PP en
niamosdel i fecclones X . i A . sudiaacordames las consalidacio-
eon una mayorta abscata en el ), E| licler sindical cree que sera «muy complicados debido al gran nﬁthmﬂgdmﬁﬁgﬁ
m’““mm,“w’“mmm' = himero de organizaciones sindicales que existen en ese dmbito e e eabine
delegadosdelos42 gueseeligieron. mas.
Y en estas, pensébamos que iba a @Peru...teneronotenerunama-
sernmycn:plhdomejorarmul— yoria absoluta en et Gablerno He-
tados, por el sistemaque seestable- e gue influir.
ce para el reparto de delegados y ©SL, ¢ itota ke diferencla en ia ne-
que prima la representacidn del goclacion. Cusndoseteneunanma.
mayar mimer de organtzaciones yorfa abaoluta muwy ampiia, como
sindicales. Al final, nos sorprendié pasaba en los goblernos de Cme-
la mejora... Noséel hemos llegado ra, ts muchomids complicade flegar
4 tocar techo en el Ayuntamiento, dos, porgueellostent:
porque eso dependerd del mabajo puslcion mucho niis fueite, que ls
que se bagn durante esios cuatio guese pusdetener alomgue te o
afiosydel vespaldo quenoa denlos gemencoaliciéu.
trabajadores, Sicomsulias aotrasor- Enalgunaocoslin alguncsfun-
ganizaciones sindicales de la Re- clonarios del Ayuntaiutento han
gitn ode fuera, verds que alcanzar sufride preslones polliicas, que
un 60 por cento de la representa. han eido denuncladas.. JCémo
cibn es muy complicado a dia de mmmmm;
. i nur{os estdn sy~
(3 i Tienen comn abjetivo crecer Jetnsa laprestdn ue entraiia ol de-
enot dcipd sempeiio de Rinciones piblicas, ¥
veles dela administrackin? Jos responsables pabitices twnlién
() Elsindicatode Empleados Pabli- i J tieneneldeber desacaradelante los
cog, Sime, esunsindicaodedmbi- | .l 2l proyectos ¥ acciones que conskle-
toreglonal. Ademdsdetenerrepre- S WL = L ! ranguesonbuenas para |a ciwdad
sentacién en Murcia, a diade hoy  Ranwel Martinez atiunds a La Opinlén desds Lagrofio (La Ricds) Lz yessormal queestsscimaciones se
somos ) sindicato representativo den. Coando hemos tenido algineg
en ayuntamientos comoel de Car-  tamblénserdmuycomplicade, par- simiacion en la que eniendfamos
tagena, Torre Pacheco, Mazantn,  quehayya muchas organizaciones que lapresion fba mds alld de fona-
San Pedro, San favier.. Tenemos  sindicales en esoe dmbitos, pero e} Si un Gobiernio No <8 si hemos tural, pues hemnos inwntenido con-
secclonessindicales en muni-  interés seguir (( . (( versaciones... 2
Ciptos,en s dos mverddades em  clersdn &’Z“md& Faejorar tiene mayoria tocadotechoenel Lo e Aﬁﬁ,ﬂ;ﬁ‘:ﬁt}ﬁ
el Consoriode Extincldndelncen-  las condiciones de los empleados  absoluta es mucho mas  Ayuntamiento de Murcia,  ComisiéndeRlesgos Puiensoctales,
dios de la Regln. Fl gran objetivo  piblicos. H 4 wn la que sl un habejador s¢ slente
quetenemospordelanteeselacce- 6 Trae 25 nilos de goblernos del COITIDLIICEdO "eEar a 959 cjependera de I!.DS acosado por un compaiiem o un
%0 a Is Administracién reglonal. PP, ha llogado un Elecutive de  aCLETAOSH Proximos cuatro anose e oncate paliticn, tene Ia post-
Tendremuos que ir paso a paso, y  PSOEy Cludadanos, jeehanots- IESSERAAEE S bilidad de presentar una instancia.
™ - 4 ’ esconvenientehacerunarevisln - paen esie momento?
didad de las necesida- @ Muchos de |
Objetivo: Acabar con los ‘dedazos’ — prpimidiimmemme S oo
age doque hayserviciosdeficitarios,y  tin adseritos de manera provisio-
en |os puestos de responsabilidad s e e comonccs
de manera indiscriminade, tene  vicio, sin que se hayan sometidoa
que hacerse una planificaciény  los procesosqueregitiala ley. Eso
ALL sindicato Sime, Manuel Martinez  un estudio serio de las neceslda-  generaunsentimientoen muchos
. B Tras lograr sacar adelantelafir-  buscashomunarevisitndelasne-  des que tiene el Ayuntamiento,  trabajadores de arbitrarledad ¥
El coordinador delSIme s de un convenio colectiva que cesklades de personal, perono para un efibsinoparalos  apatfa... $1 para mejorar en el
asegura que esa Situacion  incuyedemandashiséricescomo @ JQué thene maresdo en La priximos 5o l0afios. Elproblema  puestodetmbajo, yser jefedesec-
genera santimientos de |a puesta en marcha dela carrera  agendadedemandascomoprio-  de las olen?.u de empleo plihllon «clén. notienes posibilidad de pre-
«apatfay arbitrariedads profesional horizontalolarevisién  ritario? esqe se la ide & 1tR Proceso.,, pues eso
alalzadelcédigoreributivodelos  (Llevamos mucho dempo de-  eseadlo. generafrustracién, Camblaresoes
- policiaslocales, elcoordinadordet  mandando al Ayuntamienio que 3 jQuéoiracuestiénlespreocu-  unode nuestros grandes retos.
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