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La ultima sequia redujo en un
40% la produccion de hortalizas

Un informe de la CHS
refleja que las pérdidas
superaron los 220
millones en tres afios;

los estudios cientificos
apuntan a un aumento de
estos episodios extremos

M. BUITRAGO

MURCIA. §Qué cuesta una sequia
en términos econémicos, socia-
les y ambientales? Los cualro
episodios de grandes sequias que
ha sufrido la cuenca del Segura
desde el afto 1980 han pasado
una factura muy cara a la econo-
mia regional, principalmente al
sector agroalimentario, segun re-
coge el Plan Especial de Sequia
(PES) de la Confederacién Hidro-
grafica del Segura (CHS). La lti-
ma sequia hidrologica, que durd
de 2015 a 2019, tuvo un impac-
to socioecondémico del 30% so-
bre los beneficios habituales. Para
combatir ese periodo de escasez,
la CHS tuvo que movilizar 470
millones de metros cubicos de
recursos extraordinarios, prin-
cipalmente de pozos de socorro
y desalacién.

Es una siluacion que se pue-
de repetir si se acentia la esca-
sez los préximos meses y la de-
marcacién hidrografica entra en
alerta. De hecho, se han encen-
dido las alarmas, debido a las pér-
didas que ya se han registrado en
los cultivos de secano y cerealis-
ticos, asi como en la pérdida de
mas de 28.000 cabezas de gana-
doovinoycaprinoen lo que va
de ano. Asimismo, la CHS ha apre-
miado a los ayuntamientos de
mas de 20.000 habitantes para
que prueben sus planes de emer-
gencia adaptados a la nueva nor-
mativa. Solo 4 de los 25 munici-
pios lo han adaptadoy aprobado.

Las proyecciones hasta el afio
2100 no son halagtiefias y apun-
tan a un aumento de la frecuen-
cia de sequias, de 2 a 5 anos de
duracién, en la cuenca del Segu-
ra, segun el Centro de Estudios
Hidrograficos (Cedex).

El Informe Postsequia de la
Confederacion sobre el tiltimo epi-
sodio detalla las pérdidas gene-
radas. Requirid la aprobacion de
cuatro decretos de sequia prorro-
gados por el Gobierno de la na-
cién, que coincidié ademds con
el cierre del Trasvase Tajo-Segu-
ra durante once meses debidoa
la falta de reservas. Basindose en
los datos de las organizaciones
agrarias, de produclores y expor-
tadores, en esos cualro afios se
redujo un 40% de media la plan-
tacion de cultivos de temporada
(horticolas). Unido a eso, hubo 44
millones de drboles, principal-
mente citricos y frutales, en peli-

gro porque no tenian garantiza-
da toda el agua necesaria.

Segun Proexport, hasta el 30%
de la produccion fue deslocaliza-
da a otras zonas con mds agua
para mantener el nivel de activi-
dad. Asimismo, algunas coopera-
tivas del Campo de Cartagena no
llegaron al 80% del rendimiento
habitual. En la Vega Baja, la Unio
de Llauradors cifré las pérdidas
directas en 40,3 millones, sobre
todo en los citricos. Otros culti-
vos alectados fueron el olivar, fru-
tos secos y vifledos. En cuanto a
los cereales, se estimé una mer-
ma de la cosecha de entre el 20%
¥y 50%, seglin las zonas.

Recursos extraordinarios
Un estudio de la Universidad de
Alicante senald que entre los afios
2015 a 2017 se produjo una des-
censo de produccion por valor de
222 millones de euros en las 62
unidades de demanda agraria de
la demarcacion del Segura.
Para combatir esta sequia, que
tuvo un impacto medio y severo,
la CHS autorizé la movilizacién y
generacion de recursos extraor-
dinarios, para obtener una me-
dia de 120 hectémetros anuales.
Activa los pozos de emergencia
en los acuiferos en las tres vegas,
sobre todo en el Sinclinal de Ca-
lasparray en el Molar, para auxi-
liar al regadio. Otra parte se de-
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El embalse del Cenajo, el mayor de la cuenca, estuvo bajo minimos en el afio 2017, NAcHO GARCIA / AGH

LOS EPISODIOS
DE ESCASEZ

1980-83

El cultivo de secano se redujo
un 44%. El regadio crecio un
15%, provocando la sobreexplo-
tacién de pozos. Las pérdidas
globales fueron de 21.356 mi-
llones de pesetas de la época.

1993-95

La extracclones de los pozos cre-
cieron un 112% y la agricultura
se redujo entre 8,000y 21,500
hectareas, seglin los afios.

2005-08

Hubo un gran descenso del va-
lor de produccién agricola de
unos 500 millones anuales.

2015-19

Las pérdidas agricolas supera-
ron los 222 millones de euros;
se deslocalizé el 30% de Ia
produccién y los cultivos hor-
ticolas se redujeron un 40%.

-

dicéa garantizar los abastecimien-
tos a la poblacion, Las extraccio-
nes subterrdneas extraordinarias
alcanzaron los 256 heclometros.
También se incremento la pro-
duccién de agua desalada hasta
los 152 hectémetros; hubo cesio-
nes excepcionales de recursos
(bancos de agua) entre usuarios
del Tajo y del Segura, y se utiliza-
ron caudales de lluvia retenidos
en los embalses de Jaminacion.
Todo ello con subvenciones al pre-
cio del agua desalada, exenciones
fiscales y obras de emergencia.

En 1993 si afectd ala poblacién
El PES de este nuevo ciclo de pla-
nificacion 2023-2027 sometido
aconsulta piblica también reco-
ge los eleclos causados en sequias
histéricas anteriores, empezan-
do por la de los anos 1980-83, en
la cual se produjo una reduccién
del 44% en los cultivos de seca-
no, mientras que la superficie de
regadjo se incrementdé un 15%,
lo cual provoct una grave sobre-
explotacion de los acuiferos de
hasta 550 hectdmetros ciibicos,
la mitad de los cuales se consi-
deraban reservas. Eslas afeccio-
nes provocaron un fuerte endeu-
damiento del sector agricola y las
pérdidas se cifraron en 21.356
millones de pesetas de la época.
Araiz de aguel episodio se auto-
rizo la apertura de 309 pozos de
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31.700 hectareas de
bosques también se
vieron muy afectadas

Los impaclos medioambienta-
les de la tiltima gran sequia es-
tan reflejados en un estudio de
la Universidad de Murcia sobre
los bosques de pino carrasco,
segiin el cual en el trienio 2014-
16 se vieron «serlamente afec-
tados» 31.700 hectdreas y once
millones de drboles. También
se informo de 1a muerte de
250.000 ejemplares de romero
en el Parque Regional de Cal-
blanque. La tendencia de los 4l-
timos 30 aiios corroboran que
la cuenca del Segura es la que
mds episodios de sequia sufre.
El sistema de Indicadores y
diagnostico del PES, que se re-
visa cada sexenio, tiene como
base los datos hidrolégicos des-
de 1980 e incorpora la evolu-
cion climdtica. En este sentido,
el documento sefiala que existe
«un nivel alto de confianza» en
que las sequias hidroldgicas se
incrementen en el drea medite-
rranea. La CHS considera que
el camblo climatico «es espe-
ciaimenle preocupante» en la
demarcaclén. De acuerdo con
los estudios del Cedex, casi to-
das las proyecciones indican
que a medida que avance este
siglo aumentari la frecuencia
de sequias de larga duracién. Al
mismo tiempo, la Confedera-
cion refleja en el PES que el cli-
ma mediterridneo «ya es pro-
penso a fenémenos extremos,
porloquealavistadelaincer-
tidumbre de los resultados, no
puede concluirse categorica-
mente una mayor incidencia de
las sequias», Afiade no obstante
que parece razonable pensar
que serdn méds intensas.

emergencia, cuya explotacion
provoco importantes descensos
piezométricos de los acufferos,
que se recuperaron posterior-
mente.

En el periodo de 1993-95 lle-
g0 otra sequia que se agravd por
la escasez que también sufri6 Ia
cabecera del Tajo, lo que provo-
c6 una notable disminucién de
los trasvases.

Se produjo una nueva sobre-
explotacion de los acuiferos de-
bido al incremento del 112% en
el ritmo de extracciones. En ese
periodo se aplicaron restriccio-
nes en el consumo urbano e in-
dustrial, ademas del impacto en
la agricultura, con reducciones
de B.000 a 21.500 hectdreas.

Por tltimo, la sequia de 2005
a 2008 también resulté dramati-
ca, con un gran descenso del va-
lor de produccion agricola de mds
de 500 millones de euros anua-
les. La CHS tuvo que extraer mas
de 500 heclometros de pozos, y
el Gobierno central construyé por
la via de emergencia una segun-
da desaladora para asegurar el
abastecimiento a la poblacion.
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«Habra mas olas de calor
y mas extremas; es hora
de tomar decisiones»

Juan Antonio Ortega Jefe de laUnidad de Salud
Medioambiental de La Arrixaca

«Podemos no verlo
y agonizar mientras
toca la orquesta,
pero esta region es
muy vulnerable al
cambio climaticon»

JAVIER PEREZ PARRA

MuRCcIA. Al pediatra Juan Antonio
Ortega no le sorprenden las tem-
peraturas de récord que estamos
soportando este fin de semana.
El jefe de la Unidad de Salud Me-
dioambiental de La Arrixaca lle-
va anos advirtiendo de lo que se
nos viene encima de Ja mano del
calentamiento global y el cambio
climdlico. «Estamos en cédigo
rojo: podemos seguir en la cu-
bierta del "Titanic' y agonizar en
esta regién mientras toca la or-
questa» o0 reaccionary «tomar
medidas», avisa.

-En esta ultima semana se es-
tan batiendo récords de tempe-
ratura, con un episodio de calor
inédito en un mes de abril. ¢Es-
tamos ante efectos del cambio
climatico que quiza no espera-
bamos que llegasen lan pronto?
~Estamos observando desde hace
algunas décadas un aumento de
las olas de calor, y esa tendencia
seacelera. En sus tltimos infor-
mes, el ‘Lancet Countdown’, (una
comision internacional que ret-
ne a los principales expertos
mundiales en cambio climatico),
ya advierte de que estamos en cé-
digo rojo. Se esta acelerando el
proceso, y eso va a suponer cam-
bios importantes que ya se estan
observando en determinadas zo-
nas del planeta. Va a haber mds
olas de calor, y un calor mas ex-

tremo. Los organismos interna-
cionales han dado un golpeenla
mesa: ya no se necesitan mas evi-
dencias, estamos en una cuenta
alrds para tomar decisiones. El
desafio ahora es acelerar la dis-
minucién de emisiones.

—¢Qué impacto puede tener para
la salud de la poblacién este ca-
lor extremo que, en una region
como Murcia, puede alargarse
durante meses?

-Ese impacto ya se estd produ-
ciendo. Desde hace tiempo se in-
tentan monitorizar las situacio-
nes extremas: l0s colapsos y muer-
tes por golpes de calor. Pero, por
cada caso de ese tipo, Jcudntas hi-
pertermias se producen? Noso-
tros propusimos monitorizarlas
en el Observalorio Regional de
Cambio Climatico. Los nifios son
més vulnerables al calor, porque
tienen un metabolismo acelera-
do. También son més vulnerables
los ancianos, las mujeres emba-
razadas, los pacientes crénicos,
los enfermos con insuficiencia re-
nal. Pero, ¢estamos preparados?
Con este episodio de calor que es-
tamos viviendo, shay alertas sa-
nitarias para que se protejan los
trabajadores que se exponen al
soly a la altas temperaturas? ;Los
centros educativos de esta Regién
estdn preparados?

—-Ese es un aspecto importante
en esta regién, porque todo in-
dica que en las aulas habré que
afrontar durante los meses de
mayo o Junio condiciones que
tradicionalmente eran proplas
de julio o agosto.

-Tenemos observado y medido
el impacto: sabemos que, por
cada grado, disminuye un 0,4%
el rendimiento escolar. Eso es
brutal. Los nifnos de Secundaria

y Primaria estidn ahora en ex4-
menes. Side repente hay 12015
grados mas de temperatura, eso
va a suponer una perdida de en-
tre el 5% y el 10% del rendimien-
to escolar global. (Como es posi-
ble que casi el 100% de los cen-
tros educativos carezcan de pro-
gramas para el control de la ven-
tilacion y de la calidad del aire
interior? Las aulas son cocede-
ros en este mes de abril, y da
igual. En mi hospital hay gabine-
tes de sajud laboral preocupa-
dos por la ventilacién y la tem-
peratura en el edificio. Mientras,
tenemos a 200.000 escolares que
soportan en muchos casos tem-
peraturas extremas.
—¢Seguimos sin reaccionar ante
este aumento de temperaturas?
-El cambio climético estd ahi, es-
perindonos. Casi sin darnos
cuenta vemos como nuestros dr-
boles, nuestras masas boscosas,
estdn sufriendo con este aumen-
to de Ja temperatura, con esta se-
quia. Son sefales, y todavia tene-
mos mucho que hacer en las ciu-
dades de la Region de Murcia.
Echo en falta una planificacion
estratégica, por lo menos en Car-
tagena, Murcia y Lorca, para tra-
bajar en corredores verdes, dreas
de sombra y en un aumento del
arbolado. En definitiva, en todo
lo que contribuya a reducir esa
temperatura. Hay una correla-
cién entre las olas de calory el
aumento de la mortalidad global.
-En suunidad también han es-
tudiado el impacto de [a conta-
minacion. Por ejemplo, han de-
terminado que un incremento
de la polucidén se relaclona con
mds Ingresos por bronqulolitis
en nifos.

—Hemos conseguido poner cifras

de morbilidad y muerte a la con-
taminacién. Hoy sabemos que las
particulas PM 2.5 incrementan el
riesgo de cdncer de pulmon, ries-
go cardiovascular, y otro tipo de
enfermedades. En La Arrixaca so-
mas capaces de medir el aumen-
to de ingresos por problemas res-
piratorios que se produce cuan-
do se incrementa la contamina-
cion. Hemos puesto sobre la mesa
de los gobiernos enfermos y muer-
tos por la contaminacion, y esoes
lo que ha hecho que en algunas
ciudades empiecen a tomarse me-
didas. Los que hemos asistidoa
alguna de las COP (conferencias
de Naciones Unidas sobre cam-
bio climdtico) reivindicamos que
también hay que empezar a ha-
blar de enfermos y muertos cuan-
do hablamos de cambio climati-
co. Porque hasta ahora se habla-
ba de deshielo o de aumento de
unos milimetros en el nivel del
océano, senales que el 'Homo sa-
piens’ parece que percibe como
ajenas. Todavia no tenemos esa
cultura de salud planetaria, y pen-
samos: ‘Bueno, esto es cosa de los
0s0s polares, a la especie huma-
na no nos toca'. En el momento
€N que empecemos a mostrar in-
dicadores de enfermedad y muer-
te, estay convencido de que ha-
bra un giro copernicano.

—¢Se trata de que la gente empie-
ce a entender que estamos hablan-
do de la propia supervivencia?
-Totalmente. Se trata de entender
que tenemos un solo planeta. Des-
de hace mas de un afo, a mis pa-
cientes les paso un cuestionario
para que conozcan cudl es su hue-
11a de carbono personal y familiar:
es decir, las emisiones de COz2 que
emitimos y consumimos. Es nues-
tro balance, nuestra contribucién
al calentamiento global como in-
dividuos. Es un cuestionario de
Naciones Unidas muy sencillo: les
preguntamos sobre lo que comen,
como se mueven, el tipo de com-
bustible que consumen en su casa.

«Hay que municipalizar la Atencion Primaria»

J.P.P

-La sanidad murciana liderd el
incremento del gasto en 2021,
pero un reciente informe de Ia
Asociacién en Defensa de la Sa-
nidad Pablica adviertede que la
Region sigue presentando malos
indicadores de salud. ;Hay que
reorientar el sistema sanitario?
-¢Por qué los gerentes lo inten-
tan y no consiguen los resultados?

¢JPor qué los ciudadanos no se en-
cuentran satisfechos y por qué los
profesionales estan agotados? Por-
que seguimos implementando un
método que no nos permite con-
seguir mejores resultados. La co-
vid ha acelerado el proceso de ago-
tamiento de un modelo de salud
que fue bueno. La Ley General de
Sanidad de 1986 permiltio la des-
centralizacion, y eso hizo que
nuestra region tenga 85 centros

de salud y mas de un centenar de
consultorios. Pero ahora nos en-
contramos con nuevos desafios:
un crecimiento urbano increible
con la pérdida de 1a Espafa rural,
un envejecimiento de la pobla-
¢ion, el crecimiento de enferme-
dades cronicas o el agotamiento
de los recursos naturales.
—;Qué propone?

—Nueslros gerentes se quedaron
en la prestacion de servicios, pero

es un modelo agotado y frente a
esto surge el populismo de la pri-
vatizacidn y la centralizacion: los
fondos de inversién que van a ve-
nir a rescatarnos. Frente a eso, yo
digo que hay que avanzarenla
descentralizacion: hay que muni-
cipalizar la Atencion Primaria para
que esté mds cerca del ciudadano
y mejor vertebrada con los servi-
cios sociales, educativos, con los

movimientos comunitarios.

Domingo 30.04.23
LA VERDAD

LOS EFECTOS
«Las aulas son
cocederos y carecen
de programas de
calidad del aire;
tenemos a escolares
soportando
temperaturas
extremas»

PROTEGER EL MAR MENOR

«Tendremos que
superar poderosos
intereses, perola
alternativaes un
empobrecimiento
generalizado»

ADAPTARSE AL CALENTAMIENTO

«Echo en falta
planificacién
estrategica en las
ciudades: trabajar
en corredores
verdes, en mas
arbolado y areas de
sombra»

Eso, al final, nos da un niimero. En
Espafa se emiten, aproximada-
mente, 5,6 ioneladas por persona
y aiio, y tenemos que disminuir a
no mas de 3. Es un esfuerzo que
tenemos que hacer como indivi-
duos. En un futuro se le tomard la
huella de carbono personal a to-
dos los enfermos crénicos, porque
serd el indicador més robusto para
medir la efectividad de los progra-
mas de prevencién de enfermeda-
des. Si un paciente tiene una hue-
l1a de carbono de 3 toneladas le
doy la enhorabuena: es una per-
sona casi vegetariana, con mucha
movilidad activa en bicicleta, ape-
nas utiliza el transporte privado,
no suele tener coche y sus siste-
mas de energias son alternativos.
:Qué ocurre cuando un paciente
crénico tiene una huella de carbo-
no muy elevada? Significa que lle-
va una dieta muy carnivora, es muy
sedentarioy tiene varios coches,
generalmente diésel.

-¢Cémo observa la respuesta en
la Region de Murcla a todos estos
desafios? Hay resistencias impor-
tantes a los planes para reducir
el trdfico enla ciudad Murcia, 0a
las medidas para tratar de dismi-
nuir el impacto de la agricultura
intensiva sobre el Mar Menor.
—Hay falta de liderazgo, determi-
nacién y cultura, y falta de efica-
cia en las medidas. Esos cuatro
elementos son clave. Hay falta de
liderazgo porque a cualguiera lo
pueden nombrar director gene-
ral, pero otra cosa es que tenga
esa ‘auctoritas’ y capacidad para
buscar soluciones crealivas e in-
novadoras. En el mejor de los ca-
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s0s, hay personas que hacen diag-
nosticos extraordinarios de la si-
tuacion, pero son incapaces de
proponer o emprender unas mi-
nimas reformas. Para mitigar el
impacto del cambio climatico,
una clave es (ener alcaldes con-

vencidos. Siempre lo he dicho, un
alcalde puede ser un ministro de
salud publica, pero la mayoria no
lo saben. Con medidas de som-
bra, corredores verdes y apartan-
do los coches del centro de las
ciudades, pueden contribuir a

mitigar ese impacto de una for-
ma increible.

-¢Percibe con preocupacion el
auge de los discursos negacionis-
tas, acientificos? Lo estamos vien-
do, por ejemplo, en el caso del Mar
Menor.

—Es cierto, tendremos que supe-
rar poderosos intereses creados.
Pero tenemos tecnologia, capa-
cidades, conocimiento, estructu-
ras y marco legal para hacerlo.
Cualquiera que conozca la Region
de Murcia es consciente de que
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Juan Antonio Ortega,
en La Arrixaca, En su
mano sostlene a un
pequefio ‘Groot’, un
superhéroe de los
‘Guardlanes de la
Galaxia' capaz de
generar raices.
VICENTE VICENS / AGM

no va a ser ficil descontaminar
los ambientes en los que vivimos,
pero la salida al Mar Menor pasa
por una transicion ecoldgica de
toda la agricultura del campo de
Carlagena. Eso es algo que yo lle-
gareé a ver o no, pero no queda
otra. La alternativa es perder el
alma, las rafces que nos unen a
la Tierra. Ya vamos tarde. Tene-
mos una sociedad con fultas edu-
calivas, con muchos pobres, con
fracaso escolar. Pero podemos
convertir todas esas debilidades
en oportunidades, en palancas
de cambio. Si me pregunta por el
Mar Menor, el campo de Cartage-
na no puede tener como compe-
tencia la produccion agraria en
Marruecos o en Egipto; tendre-
mos que competir en calidad de
productos ecoldgicos. La allerna-
liva es tener un Mar Menor po-
drido y un empobrecimiento ge-
neralizado de todo el campo de
Cartagena. Podemos tardar en
verlo, pero no hay otra salida.
—Hemos hablado de las resisten-
cias al cambio, pero también he-
mos Visto una movilizacién ciu-
dadana, por ejemplo, con Ia ini-
ciativa legislativa popular para
proteger el Mar Menor.

—Hay situaciones nuevas para la
esperanza. No conozco a nadie
que, independientemente del par-
tido al que vote, vea la orilla de
Los Urrutias y no sienta afliccion.
Esa afliccidn es la esperanza de
que vamos a encontrar la solu-
cion, Hay una transicion, la so-
ciedad esta buscando interlocu-
tores, pero la gobernanza sigue
buscando fantasmas. El proble-
ma exisle y es real: tenemos el
Mar Menor, Ia Sierra Minera, la
contaminacion del trafico, las olas
de calor, 1a deforestacion, un de-
sierto que avanza por la zona de
Almeria. Tenemos problemas, y
no por no querer mirarlo van a
dejar de estar ahi. Todos los or-
ganismos internacionales colo-
can a la Region en la diana como
una zona especialmente vulne-
rable. Podemos seguir en la cu-
bierta del ‘Titanic' y agonizar en
esta region mientras toca la or-
questa. Pero esto no funciona: es-
tamos en codigo rojo, es una
emergencia nacional, internacio-
nal a todos los niveles. En la So-
ciedad de Pediatria del Sureste y
en la Asociacion Espanola de Pe-
diatria hemos colocado la emi-
sion de combustibles fésiles al
mismo nivel que el tabaco. Tra-
bajamos por que haya una tran-
sicion a energias renovables.

==
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La vuelta al cole del préximo curso sera
el 8 de septiembre para toda la Region

Educacién, que retiré a
los consejos escolares
municipales la potestad
de elegir las fechas, fija el
inicio de las clases en los
IES el dia 11 de ese mes

F.c.

MURCIA. Los escolares de todos los
municipios de la Regién empeza-
ran el mismo dia las clases del nue-
Vo curso, el 8 de septiembre. El pro-
ximo ano académico, por prime-
ra vez en una década, la vuelta al
cole serd el mismeo dfa en todos los
municipios, después deque la Con-
sejeria retirara a los consejos es-
colares municipales la potestad
para marcar, dentro de una hor-
quilla, el primer y ultimo dfa de
clase. Educacidén pretende asi que
el arranque de curso sea mas or-
denado y homogéneo.

Las clases de Infantil, Prima-
riay Educacion Especial empe-
zaran, pues, el viernes 8 de sep-
tiembre de 2023 y finalizarén el
21 de junio de 2024 en toda la Re-
gion. En Educacién Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Edu-
cacién de Personas Adultas arran-
caran el lunes 11 de septiembre
de 2023y finalizaran el 19 de ju-
nio de 2024. Los estudiantes de
segundo curso de Bachillerato
terminaran sus clases en funcién
de las necesidades derivadas de
la realizacion de la evaluacion fi-
nal de Bachillerato y de los pro-
cedimientos de admisién en la
Universidad, que suelen adelan-
tar las fechas.

El alumnado de Formacién
Profesional (FP) iniciard las clases
el 14 de septiembre de 2023 y las
finalizard el dia 19 de junio de
2024. Los estudiantes de ciclos
formativos de Grado Medio y Gra-
do Superior podran finalizar sus
actividades lectivas en funcién
también de las necesidades de-
rivadas de la realizacién de la eva-
luacidn final extraordinaria o de
las pricticas en empresas que
deben realizar.

Escuelas infantiles

El periodo lectivo de las escuelas
infantiles de primer ciclo (de 0 a
3 anos), que son titularidad de la
Comunidad Auténoma, se inicia
el 8 de septiembre de 2023 y fi-
naliza el 15 de julio de 2024, El
periodo lectivo para las Ensenan-
zas de Régimen Especial de idio-
mas estard comprendido entre
el 18 de septiembre de 2023 yel
16 de mayo de 2024. Las Ense-
nanzas Elementales y Profesio-
nales de Misica empezaran el
proximo curso el 11 de septiem-
bre de 2023, y lo terminan el 31
de mayo de 2024. Las Ensenan-
zas de Danza tendran clase del
18 de septiembre al 7 de junio de

2024, Las Ensenanzas de Artes
Pldsticas y Disefo iniciardn las
clases el 18 de sepliembre de
2023 y las finalizardn el 7 de ju-
nio de 2024. Los docentes dedi-
caran el perfodo comprendido
entre el 1 de septiembre y el ini-

cio del periodo lectivo a la plani-
ficacion del curso: programacion
de las ensefanzas, coordinacion
docente y otras actividades rela-
cionadas con la organizacion es-
colar del ano académico.

El periodo vacacional de Navi-

Las localidades conservan
la capacidad de encajar
en el calendario tres dias
no lectivos repartidos a lo
largo del afio académico
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dad para todas las ensefanzas
abarcara del 24 de diciembre de
2023 al 6 de enero de 2024, se-
gun informo ayer la Consejeria.
Los consejos municipales (en los
gue estd representada la comu-
nidad escolar de cada localidad)
si conservan la capacidad de en-
cajar en el calendario tres dias
no lectivos distribuidos a lo lar-
go de cada curso, que afectardn
a lodos los centros educativos
del respectivo municipio, y que
se reservaran, previsiblemente,
para acomodar las festividades
locales de cada pueblo,

WS TR R

F.C.

munRcia. El avance del verano re-
gistrado esta semana en la Re-
gion ha activado las alarmas de
padres, profesores, maestros y
sindicatos, preocupados por las
altas temperaturas (ue se regis-

docentes denuncian que la Con-
sejeria de Educacion lleva aiios
anunciando mejoras en los cen-
Tos que se ejecutan con cuen-
tagotas, y alertan de que la situa-
cion atenta «contra la legislacion
laboral ¥ la seguridad en el tra-
bajo», defiende el sindicato Anpe.

La Consejerla, por su parte,
argumenla que esla trabajando
en la redaccion de proyectos en
30 centros educativos mas para
su posterior contratacion y eje-
cucion en el periodo estival del
ailo 2024, y asegura que se han
realizado mejoras de climatiza-
cién en quince colegios.

calor en las aulas, con el incre-

traran en junio. Las familias y

La preocupacion de la comu-
nidad educativa es undnime: el

mento de Jas temperaturas ano-
tado en la ultima década, «ha lle-
gado a cotas insoportables. Son
decenas los colegios e inslitulos
que superan en muchas ocasio-
nes los umbrales tope marcados
por laley, los 27 grados», se que-
ja José Antonio Martinez Robles,
de Anpe. «Lo realmente indig-
nante —apuntan desde la Fede-
racion de Ensefianza de CC 00—
es que no se ha hecho apenas
nada en los ultimos anos; se han
instalados algunas sombras con
toldos, y poco mas».

La Consejeria de Educacion
anuncié en 2017 que invertiria
13,5 millones de euros —proce-
dentes de fondos europeos
Feder- en aclimatar las aulas
de los centros; sin embargo, las
obras realizadas hasta la fecha
son limitadas: «En el periodo
2020-2022 se han realizado ac-
tuaciones en 15 centros educa-
tivos; para este veranode 2023,
esla planificada la actuacion en
11 centros educativos de la Re-

Padres, docentes y sindicatos aguardan con
temor las altas temperaturas de fin de curso

gion de Murcia, y se estd traba-
jando en la redaccidn de proyec-
tos de 30 centros mas para su
posterior coniratacién y ejecu-
cién en el periodo estival del ano
2024», aseguran fuentes de Edu-
cacion, que remarcan que la Con-
sejeria cuenta con auditorias de
todos los colegios e IES, «conoce
sus necesidades, y no todos tie-
nen las mismas necesidades de
reconversion bioclimatica».

Las familias, en cambio, tienen
la percepcion de que «no se ha
hecho nada. Las infraestructuras
estin obsoletas, y las instalacio-
nes eléctricas pendientes de arre-
glar desde hace afios, na permiten

Denuncian que los
edificios siguen sin estar
preparados para las olas
de calor, y Educacion
defiende su plan para
adecuar 30 centros

- TS Y P e < HE I
Patlo del colegio Marfa Maroto, de Murcla, con un toldo instalado para ofrecer zonas de sombra a los escolares. Javien carmidn 7 acH

el montaje de aparatos de aire
acondicionado, que suelen ser [i-
nanciados por las familias», se
queja Marisa Maldonado, presi-
denta de la Federacidn de Aso-
ciaciones de Padres de Alumnos
(FAPA), a quien le parece una «to-
madura de pelo» que la solucién
aportada por la Consejeria sea
permitir que los centros adapten
el horario. «Los padres no pue-
den cambiar sus horarios porque
haga calor», lamenta.

La presidenta de la Asociacién
de Directores de Colegios de Pri-
maria, Olga Catasus, teme la lle-
gada del calor intenso: «Las tem-
peraturas son muy altas y eso se
traslada al ambiente en las au-
las; los escolares rinden menaoss,
dice en coincidencia con la re-
presentante de los directores de
institutos, también molesta por
«]a falta de actitud de Educa-
cién». La Consejeria, por su par-
te, insiste en que «se esta traba-
jando en un plan de eficiencia
energética y reconversion bio-
climatica de los centros educa-
tivos de la Region con una inver-
sion que supera los 40 millones
de euros para sustituir cubier-
tas y la instalacion de placas so-
lares fotovoltaicas para consu-
mo propios,

[ D pressroader &
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lTﬁJ dela Pila ylos cabezudcs en la colecla oficlal de remglda de donatlvns ayer, en Car:waca J.F.ROBLES

La colecta oficial anuncia el
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La marcha sindical por
el Primero de Mayo
parte desde Totana

P. ESPADAS

ToTaNA. Con amenaza de altas
temperaturas para la época del
afno, y con la atenuante dela li-
gera llovizna que se dejaba ver
en la madrugada de viernes a
sdbado, a las 8 de la manana de
ayer desde la puerta del Ayunta-
miento de Totana la marcha
convocada por los sindicatos CC
00, UGT y USO, con motivo de
la celebracion del Primero de
Mayo y por los derechos labo-
rales de la Region de Murcia.
Segin los datos de la organi-
zacién, fueron unas 150 perso-
nas las que se dirigieron hasta
Alhama de Murcia, final de la
primera etapa. La segunda les
llevard desde Librilia hasta Al-
cantarilla esta mafnana. Mien-

tras que la tercera y ultima eta-
pa serd el lunes 1 de mayo, par-
tiendo a las 8 de la manana des-
de Alcantarilla para llegar a Mur-
cia, a la plaza de ]a Fuensanta,
alas 11 horas, justo antes de
arrancar la manifestacién por
el Dia Internacional del Traba-
jo. Una jornada que ademas de
ser conmemorativa es reivindi-
cativa, resaltan los sindicatos.

Tanto Santiago Navarro, se-
cretario general de Comisiones
Obreras (CC 00), como Juan Gi-
rado, secrelario de Polilica Social
de UGT, destacaron ayer que
«hemos caminado para reivin-
dicary dar a conocer a la socie-
dad y al Gobierno de la Region,
que ain hay muchos derechos
laborales que mantener y recu-
perar» afirmaron.

inicio de las fiestas y recoge
el donativo de los vecinos

CARAVACA DE LA CRUZ

El escritor Sanchez Robles
invita en su pregén a
vivir conintensidad

cada momento de las
celebraciones en

honor ala Vera Cruz

JUAN F. RCBLES

Caravaca ya saborea las Fiestas
de la Cruz. Un ano esperando la
llegada de los dias grandes en los
que la ciudad se vuelca en cuer-
poYy alma para vivir intensamen-
te un nutrido programa de actos.
A las nueve y media de 1a mana-
na, las autoridades se daban cita
en la plaza del Arco desde donde
partid la comitiva encabezada por
el Tio de la Pita, El Nano, La Nana
y la banda de musica.

cortejo se dirigio por la calle
Puentecilla hasta la plaza Ciudad
Jardin para recorrer después las
callejuelas del recinto medievaly
del casco antiguo, pasando por la
calle Larga, la plaza de toros y La
Corredera para llegar al mediodia
alos barrios mds céntricos, donde
nifos y mayores salian a las ca-
lles para escuchar la musica, vera
los giganles y tararear el Serafina
junto al dulzainero y su tamboril.

Las autoridades civiles y feste-
ras recorren las calles solicitan-
do la colaboracidn de los vecinos
a cambio de un bono para una bo-
tella de vino de la Cruz, Muchos
vecinos, al paso del cortejo, salfan
a las puertas de sus casas para
entregar su donativo; o bien eran
abordados en la calle o en el in-

terior de establecimientos comer-
ciales y de hosteleria, por los com-
ponentes de la Junta Represen-
tativa de la Cofradfa de la Vera
Cruz o por los concejales, que les
requerian su aportacion econé-
mica para las fiestas.

En las Gltimas semanas, a lo
largo del mes de abril, se ha de-
sarrollado un denso programa
de actividades previas y la de-
nominada ‘prefiesta’ se despi-
dié un ano més dando a paso a
las jornadas mds esperadas por
los caravaquenos. Los inten-
sos dias vividos dejaron
paso a este recorrido mu-
sical con el que cada rin-
con de la ciudad se llena
de ambiente festivo,

recauda, en el este caso la recau-
dacién fue de 4.052,65 euros; sino
el anuncio de 1a llegada de los
dias mds esperados.

Por otra parte, el escritor cara-
vaqueno Miguel Sanchez Robles
emociono ayer por la tarde a sus
paisanos desde el balcén princi-
paldelaCasa Consistorial con su
pregén, titulado ‘Palabras para
pensar la eternidad’. Y es que la
buena prosay la poesia se dan la
mano en este laureado autor. Ade-
mias de mostrar su gratitud por

poner las palabras a este anun-
cio festivo, Sdnchez Robles
se hizo nifio, joven y ado-
- 4 lescente para revivir aque-
~ 4 llos recuerdos que marca-
ron su existenciay evocara

El programa continua- quienes hicieron posible,
ra en la madrugada del “MiguelSanchez  0ON el paso de os ailos, las
tltimo dia de abril con el Robles fiestas de la Vera Cruz que

volteo general de campa-

nas, a las siete de la manana, y la
gran diana floreada. Con las pri-
meras luces del alba se escucha-
ran los primeros pelardos gue
prologaran el tafiido de las cam-
panas dando paso a la musica
que recorrera de nuevo las calles
de costumbre sembrando la ciu-
dad de los sonidos que anuncian
1a llegada de la fiesta. Lo mis im-
portante no es la cantidad que se

La ciudad se despierta
hoy con el volteo
general de campanas
y la diana floreada

ahora tiene la ciudad. In-
vité a vivir con intensidad cada
momento de las celebraciones.
Poco después delas sietedela
tarde, la comiliva con las aulori-
dades se dirigio hacia la Casa de
la Cruz, en la calle de las Monjas,
para recoger al pregonero y rea-
lizar un pasacalles por el centro
de la ciudad hasta llegar hasta la
plaza del Arco donde iba a tener
lugar el Pregn de Fiestas. Duran-
te el recorrido, cientos de perso-
nas se fueron sumando al cortejo
para acompaiar al pregonero has-
ta el Ayuntamiento donde, a las
nueve de la noche se iniciaba el
aclo. José Antonio Melgares, Cro-
nista Oficial de la Region de Mur-
cia, de Caravaca y dela Vera Cruz,
Tue el encargado de presentar a
Miguel Sanchez Robles.

Los partlclpants en la marcha salen de Totana, ayef. mm/m

avalam

UNION DE EMPRESARIOS MURCIANOS
Sociedad de Garantia Reciproca

Por acuerdo del Consejo de A de Unidn de i Socicdad
de Garantia Reclproca (AVALAM, 5.G.R.) en su sesidn celabrada con fecha 30 de marzo de
2023, y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 21 de los Estatutos Sociales de la misma
y en I legislacidn vigenle, se convoca a la JUNTA GENERAL ORDINARLA de esta Sociedad,
que lendrd lugar en el salon de actos de la Confederacion Regional de Orpanizaciones
Empresarizles de Murcia (CROEM), silo en Calle Acisclo Diaz, n* 5C de Murcia, el dia 24 de
mayo de 2023, a las doce treinta horas en primera convocalaria o, en Su €aso, en segunda
convocatoria, el dfa 25 de mayo de 2023 a Jas doce trainta horas, en el misma lugar, para
someter a su conocimiento y decisidn el siguiente

ORDEN DEL DIA
1.- Intervencion del Sr. Presidente.
2.- Aprobacién, si procede, de las cuentas anuales del ejercicio 2022.
3- Aprobacidn, si procede, de la propuesta de aplicacidn de resullados dzl ejercicio 2022,
4.- Examen y aprobacidn, en su caso, de la gestion del Consejo de Administracién en el

ejercicio 2022.
5+ Informe de la Dirceclon General y aprobacidn. en su caso, de la propuesta de fimite

méximo a avalar para el efercicio 2023.

6.- Propuesta y aprobacion, en su caso, de ion de emp para el
ejercicio 2023
7.- Aprobacin, si procade, de la prop de designacidn yio reel de miembros y

cargos de los Grpanos Colegiadas de la Sociedad;
) Modificacion del Gédigo de Buen Goblerna en lo que sea preciso para la designacidn
de los cargos del Consejo y sus miembros.

b) Mizmbres y cargos del Consejo de Administracién

¢) Miembros y cargos de la Comision Ejecutiva,

d) Miembros y cargos de fa Comisién de Riespos.

€) y cargos de las C de Conlrol,

B.- Ruegos y preguntas.
9.- de

paraka del acta de fa Junta.

De canformidad con lo dispuesto en el articulo 26 de los Eslalutos de esla Sociedad, a
partit de la presenta convocatorla, los sefores socios podrdn examinar y obtener de forma
inmediata y gratuita en el tomicilio sacial, copia de los documentos que han de ser sometidos
2 ka aprobacién de b Junta General, y del Informe de Auditoria.

El Presidente del Consejo de Administracion

. FENTID AN DR TSRUTID 1Y PO SSMADIE
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El gasto publico ligado a la tercera edad
subira hasta representar el 26% del PIB

El Programa de
Estabilidad enviado
por LaMoncloaala
Comision Europea
agrava el impacto del
gasto en pensiones

AMPARO ESTRADA

MADRID. El envejecimiento de la
poblacion presiona al alza el gas-
to piblico ligado al fendmeno y
puede que llegue a representar
mas de la cuarta parte del Pro-
ducto Interior Bruto (PIB) en
2050, segun las proyecciones en-
viadas por el Gobierno a la Comi-
sién Buropea en la actualizacion
del Programa de Estabilidad
2023-2026.

En concreto, supondrd el 26,1%
del PIB en 2050. En 2022 repre-
sentaba el 23,2% del PIB, lo que
significa que se incrementard en
tres puntos porcentuales en el
periodo 2022-2050. Si lo trasla-
damos a euros, las proyecciones
del Gobierno suponen que los
gaslos publicos asociados al en-
vejecimiento pueden alcanzar al
menos los 783.000 millones de
euros (calculando que el PIB es-
panol en 2050 se sittie en los tres
billones de euros como prevén
algunos estudios). En la actuali-
dad supera los 1,4 billones de eu-
ros, por lo que, a euros de hoy, el
gasto superaria los 383.670 millo-
nes. La mayor subida se produ-
ce de aqui a 2040, cuando alcan-
zard el 25,2% del PIB.

El Gobierno ha empeorado sus
proyecciones respecto al impac-
to del envejecimiento de la po-
blacidn en el gasto piiblico. Hace
menos de un ano, también en la
actualizacion del Programa de
Estabilidad 2022-2025 calcula-
ba que no llegaria a representar
mas del 24,5% del PIB en 2050y
solo el 23,6% del PIB en 2040.

La explicacion de este agrava-
miento en el gasto viene exclusi-
vamente por el lado de las pen-
siones; en el resto de gastos aso-
ciados al envejecimiento de los
ciudadanos (sanidad, cuidados

de larga duracion, educacién)
mantiene el mismo peso sobre
el PIB. Pero el de las pensiones
crece en 1,7 puntos porcentua-
les sobre el Producto Interior Bru-
to hasta llegar al 14,7% del mis-
mo. Esto, teniento en cuenta que
hace un ano se le dijo a Bruselas
que se mantendria en el 13% del
PIB en 2050.

Y eso que se incluye el impac-
to previsto de las reformas en in-
gresos, que podrian Hegar a su-
poner el 1,7% del PIB en 2050.

El Gobierno calcula que el gas-
to subird progresivamente en por-
centaje del PIB hasta alcanzar el

Un jubitado descansa enun Eamo. EDU;IW muu

14,9% en 2046 y, a partir de ese
ano, descendera en las décadas
siguientes al desaparecer la ge-
neraci6n del ‘baby-boom’.

En sus proyecciones incluye
las medidas adoptadas como la
nueva regla de revalorizacion ba-
sada en el indice de Precios al
Consumo, que ha llevado a subir
este aio las prestaciones contri-
butivas un 8,5%, o los nuevos coe-
ficientes reduclores de jubilacion
anticipada,

Ademas, considera que el nue-
vo incentivo a la jubilacion de-
morada retrasard la edad efecti-
va del reliro en 1,2 anos en 2040,

El Ministerio de Economia
sefala que los margenes
empresariales deberian
permanecer estables en
los préximos trimestres

Por su parte, el gasto en sani-
dad representard el 7% del Pro-
ducto Interior Bruto en 2050
frente al 5,8% actual y el gasto
en cuidados de larga duracion
pasara del 0,8% del PIB al 1,3%,
las mismas cifras que se pre-
vejan el aino pasado.
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Finalmente, el gasto en educa-
cién experimentara una contrac-
cidn de 0,4 puntos de PIB debi-
do, fundamentalmente, al menor
numero de jévenes proyectado
para las proximas décadas como
consecuencia de las bajas tasas
de fertilidad en Espana.

Tiposdeinterés

Otro de los elementos relevantes
esle afio es ]a subida de los tipos
de interés que vienen realizan-
do los bancos centrales para con-
trolar la inflacién. En el progra-
ma de estabilidad se reconoce
que el principal riesgo del escena-
rio macroecondémico planteado
es una mayor persistencia de la
inflacién y un endurecimienta
mds pronunciado de las condi-
ciones financieras.

El ministerio que dirige Nadia
Calvino da por hecho una conten-
cion en los efectos de segunda ron-
da de la inflacion. La principal ra-
z6n radica, dice el documento, en
que los mirgenes empresariales
alcanzaron a finales de 2022 sus
niveles precovid, «por lo que su
evolucion en los siguientes tri-
mestres deberia estar marcada
porla estabilidad» debido a la com-
petencia efectiva y a la rebaja en
los costes de la energia y otras ma-
terias primas. Ademds, el Ejecu-
tivo asegura que los salarios irdn
recuperando progresivamente po-
der adquisitivo a lo largo de los
proximos aios.

Tras la quiebra del Silicon Va-
lley Bank, el rescate de Credit
Suisse y el prabable rescate del
First Republic, el Gobierno espa-
fiol sefiala que la inestabilidad i-
nanciera es un riesgo a la baja,
aunque limitado por la profunda
restructuracion del sector en la
ultima década, los reducidos ni-
veles de endeudamiento y el re-
fuerzo de la regulacién y super-
vision durante los ltimos anos.

No obstante, admite que el in-
tenso endurecimiento de las con-
diciones monetarias puede cau-
sar episodios de tensidn finan-
ciera en el sector. Y aunque hay
bajos niveles de morosidad por
la reduccién del endeudamien-
to de hogares y empresas en los
tltimos aftos, apunta que es ne-
cesario reforzar el seguimiento
del sector financieroy del impac-
to de la subida de tipos de inte-
rés sobre las finanzas de los ho-
gares y la posible restriccion cre-
diticia a las empresas.

El plan no incluye medidas ni mas dinero para
los 183.000 pisos prometidos por Sanchez

A.ESTRADA

MADRID. Las promesas del presi-
dente del Gobierno, Pedro San-
chez, de generar 183.000 vivien-
das de titularidad ptblica para
alquiler asequible, realizadas a
poco mas de un mes de las elec-
ciones locales y autondmicas, no

tienen respaldo econdmico en el
Programa de Estabilidad 2023-
2026 remitido a la Comision Eu-
ropea. Las cifras de distribucion
del gaslo publico por funciones
mantienen en el mismo porcen-~
taje del 0,5% del PIB el gasto en
vivienda este ano que el que hubo
en 2021, Mds aun, ese porcenta-

je se mantiene inalterable tam-
bién para 2024, 2025 y 2026. Seis
anos sin un euro mas para lo que
se considera uno de los principa-
les problemas de los ciudadanos.

Aunque las competencias so-
bre vivienda estdn cedidas a las
comunidades aulénomas, entre
todas las vias sugeridas por el Go-

bierno algunas requieren que el
Ejecutivo central destine dinero
para ello. Por ejemplo, para la
compra de suelo al Ministerio de
Defensa a través de SEPES, la en-
tidad publica empresarial de sue-
lo, aunque luego la promocidn
sea privada.

Sin mencién al alquiler

Ademads, desde el Ministerio de
Transportes, Movilidad y Agen-
da Urbana —que es el encargado
de la politica de vivienda- han
dejado la puerta abierta a que el
Estado compre pisos a los grandes

tenedores de inmuebles, fondos
como Blackstone o Cerberus. En
cuanto a la movilizacion de las
viviendas de la Sareb, el Gobier-
no quiere que las paguen las co-
munidades auldnomas, pero no
estd claro. Lo més llamativo es
que no existe mencién alguna en
la actualizacion del Programa de
Estabilidad a actuaciones para
promover vivienda piblica de al-
quiler social. Y eso que Sdnchez
en su mitin en Galicia dijo que se
trataba de «la mayor politica de
vivienda que se ha hecho en los
ultimos cuarenta afos».
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¢Me pueden despedir
por algo hecho fuera del

trabajo? Si, hay conductas

consideradas faltas graves

IRATXE BERNAL

aempresa no es un ‘Gran
LHermmo' con control sobre
nueslra vida privada, por lo

que no puede castigar nuestro
comportamiento fuera del entor-
noy horario laboral, por reproba-
ble que éste sea. Al menos, en
principio, porque hay ocasiones
en las que una conducta puede
considerarse incumplimiento la-
boral independientemente de dén-
de estemosy, por tanto, legitimar
que la empresa tome medidas dis-
ciplinarias que pueden significar
incluso la pérdida del empleo. «En
Derecho cada caso es iinico, no
hay una regla comin que pueda
regular todo. Pero si es posible
que la compania emprenda ac-
ciones que lleguen al despido dis-
ciplinarioy, de hecho, en algunas
ocasiones el Tribunal Supremo
ha considerado esos despidos
como procedentes, lo que libera
ala empresa de Ja obligacion de
pagar una indemnizacion», expli-
ca José Luis Luengas Ibargutxi,
abogado especialista en Derecho
Laboral y de la Seguridad Social.
Entre esas sentencias estd, por
ejemplo, la que el afo pasado ra-
tificaba el despido de un trabaja-

dor que, tras la cena de Navidad
de la empresa, insulto e incluso
intentd agredir a sus compaiie-
r0s. O laque en 2017 avalaba la
decision de unos grandes alma-
cenes de prescindir de una em-
pleada de uno de sus estableci-

tribunales (el Juzgado de lo So-
cial) quienes decidiran si la san-
cién es o no proporcional al he-
cho que la motiva», subraya el ci-
tado experto.

Enel casode la trifulcaenla
cena de Navidad, el despido no

mientos que habia sido sorpren-  sélo estaria justificado porque «las
dida hurtando en ofensas verbales o fi-
otro de ellos. — sicas al empresario

oalas personas que
En el convenio La SIpreaa majfffi enla ;m-
«Seginestableceel debe probar presa» ya estan se-
Eslatuto de los Tra- i naladas en el Esta-
bajadores, las faltas gue EX!St.e L.lIl tuto como incumpli-
pueden ser leves, INCUMPlMIeNto miento grave. Ade-
gravesomuygraves |qbhoral més, la firma supo
y conllevar sancio- de los hechos por el
nes que van desde dueiio del restauran-
la amonestacion te, por lo que el Tri-
verbal o escritadelasJevesaldes- bunal Supremo considerd que el

pido disciplinario de las muy gra-
ves, pasando por la suspension
de empleoy sueldo de las graves.

Bajo este marco, la empresa es-
tablece en su convenio qué pena-
lizacién impondra a cada conduc-
tay, si el trabajador no esta con-
forme con la decision. serdn los

suceso no s6lo iba a condicionar
«irremediablemente» la futura re-
lacion laboral de los implicados,
sino que también suponian «un
deterioro para la imagen de la en-
tidad» y «su descrédito frente a
terceros». En el de la empleada

Despido disciplinario
por una ineptitud
sobrevenida

También hay ocasiones en las
que un comportamiento fuera
del trabajo puede dar lugara
una inhabilitacién que impida
al trabajador continuar reali-
zando su aclividad profesio-
nal. Es el caso del despido rati-
ficado en diciembre de un vi-
gilante de seguridad condena-
do a ocho meses de multa por
conducir pese a que le habian
retirado el permiso tras per-
der todos los puntos. La pena
de multa implica contar desde
ese momento con anteceden-
tes penales, por lo que, como
indica la Ley de Seguridad Pri-
vada, la Direccion General de
la Policia procedid a retirarle
la licencia profesional y comu-
nicé esta inhabllitacién a la
empresa,

«En principio, para cual-
quiera de nosotros conducir
sin puntos no puede conside-
rarse incumplimiento laboral,
pero si es un delito doloso y
eso, en este caso concreto, im-
plica la imposibilidad de se-
gulr trabajando. Es decir, pue-
de ser motivo de despido dis-
ciplinario por ineptitud sobre-
venida. Es algo que podria
aplicarse también a un trans-
portista al que retiren el carné
de conduclr, por eJemplo», se-
iiala el abogado laboralista.
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despedida por hurtar en un co-
mercio de la misma cadena que
le daba empleo, el despido se sus-
tenta porgue el Tribunal estima
que, independientemente del es-
tablecimiento en que se produz-
can, los hechos suponen «la pér-
dida de confianza y la transgre-
sion de la buena fe contractual»,
que es uno de los incumplimien-
tos laborales que permiten al em-
presario extinguir un contrato.

Es el mismo motivo que en
2020 justifico el despido de una
trabajadora que, desoyendo las
instrucciones al respecto, empled
el coche de empresa mientras es-
taba de baja, por poner un ejem-
plo mds comiin.

£Y qué ocurre si estamos ante
un delito que, per se, no tenga re-
lacién con el desempefio laboral
del empleado que lo ha cometi-
do? «5i la empresa puede justifi-
car algin tipo de incumplimien-
to laboral, puede despedir. Pero
sinolo hay, una cosaesloqueel
trabajador tenga pendiente con
la Justicia y, otra, su vida laboral»,
aclara Luengas.

éY siel empleado va a prisién?
£Y sl entra en prisién? ;Esta laem-
presa obligada a mantenerle en
el pueslo o incluso a restituirle en
€l una vez cumplida Ia condena,
si la hubiera? En estos casos,
mientras no haya sentencia fir-
me (aunque esté en prisién pre-
ventiva), el contrato de trabajo
quedara suspendido pero no po-
dré extinguirse. Ese paso sélo pue-
de darse una vez que exista una
senlencia condenatoria, que es
cuando a efectos laborales la pri-
vacion de libertad se puede consi-
derar una ausencia injustificada.
Obviamente, como ante
cualquier otra penalizacitn,

el trabajador tiene derecho

a impugnar el despido.
Ademds, hay que teneren
cuenta que todas las faltas
prescriben. «La empresa tiene
unos plazos, también marcados
por el Estatuto de los Trabajado-
res, para imponer la sancién que
crea oportuna. Si deja pasar ese
tiempo, no podra hacerlo aunque
hablemos de una falta muy gra-
venr, advierte el abogado.

ILUSTRACION: TOMAS ONDARRA
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EL PAPEL DE LAS LEYES CONCERTACION SOCIAL NUEVOS AJUSTES TRANSFORMACIONES SISTEMA DE PENSIONES
«Donde hay «El preciode un «Los cambios que «El teletrabajo «Hubiese sido
legislaciones acuerdo a veces es se hagan deben acaba modificando mejor regularlo de
laborales fuertes es el silencio sobre procurar que no se nuestra forma de manera conjunta
maés facil resistir determinados salven solo algunos vivir y muchos conla
las crisis» temas» y pierda la mayoria» negocios» dependencia»
aria Emilia Casas (Leon, certada dura mds y produce mas
1950) estudio Derecho seguridad a las partes, y eso

en la Universidad Com-
plutense de Madrid, donde se
licenci6 y doctord, en ambos ca-
sos con Premio Extraordinario.
Luego fue la primera catedra-
tica de Derecho del Trabajo y
Seguridad Social que hubo en
Espana y mds tarde también la
primera en presidir el Tribunal
Constitucional, organismo al
que habia llegado como vocal
con solo 48 anos. Gran experta
en relaciones laborales, ha par-
ticipado en seminarios nacio-
nales e internacionales sobre
la materia y ha formado parte
de distintos grupos de exper-
tos que han trabajado en refor-
mas de algunos aspectos de la
legislacion espanola.
—En la crisis iniciada en 2008
bajaron los salarios en térmi-
nos relativos y se recortaron
los derechos de los trabajado-
res. ;Se estd repitiendo ese
modelo?
- Creo que no, porque se han
puesto en marcha politicas muy
distintas. Empezando por la Co-
misién Europea, que ha afron-
tado el problema de manera di-
ferente, lamando a empresarios
y trabajadores a fomentar la re-
cuperacion. Y la politica fiscal
también ha sido olra. Eso ha per-
mitido un amplio gasto social
que estd sustentado en los fon-
dos ‘next generation'’. Con todo
ello y politicas laborales y socia-
les de otro signo, se ha lratado
de que nadie se quede alrds y de
luchar contra la pobreza.
- Pero lainflacion que ahora
mismo existe deriva en pobre-
za si no se ataja.
- En efecto, y es una pobreza que
afecta no solo a los inactives sino
también a quienes tienen un em-
pleo, porque ese es el efecto de
la inflacion. Por eso, para Bruse-
las la recuperacion de los sala-
rios es esencial en lo referido a
la competitividad y a justicia so-
cial. Antes todo fueron recetas
neoliberales y economicistas.
Ahora, como le decia, el tono es
muy distinto. Y se ve desde el
mensaje mismo que esta presen-
te en los informes que se mane-
jan en Europa.
- ¢En qué sentido?
- En el de que se plantea que tra-
bajar debe conducir a vivir dig-
namente, Por eso incluso hay una
directiva sobre salarios justos.
Los cambios que sin duda hemos
de afrontar han de realizarse te-
niendo en cuenta a las personas,
que no se salven solo algunos y

«La clase media es
la que se vera mas
afectada por los
nuevos empleos»

| LA ENTREVISTA |

Maria Emilia Casas Catedraticade

Derecho del Trabajo y Seguridad Social
La especialista, que presidio el Tribunal

Constitucional entre 2004 y 2011,

asegura que el teletrabajoyla
inteligencia artificial, dos de los
grandes retos del mundo laboral de
hoy, rompen conceptos clasicos como
lugar y tiempo de trabajo

2

CESAR COCA

pierda la mayoria. No olvidemos
que la primera discriminacion
que se produce en todas partes
es la de Ia pobreza. Recuerde que
la crisis de la pandemia afectd
de manera desigual a Europa.
Primero alcanzd a Italia, luego a
Espana y Francia. La primera
controversia fue entre paises. Y
se vio que alli donde habia legis-
laciones laborales fuertes fue
mas facil afrontar la crisis.

- ¢Y donde no la habia?

— En esos paises se produjo una
fuerte pérdida de volumen y fuer-
za de la clase media, con un re-
greso masivo de trabajadores de
la ciudad a sus lugares de origen,

en el dmbilo rural en muchos ca-
s05. Me pustaria que no perdié-
ramos de vista que una buena le-
gislacion, también en materias
como salud y prevencién, pro-
duce ademas sociedades cohe-
sionadas y mas justas, y es ne-
cesaria para un funcionamien-
to eficiente del sistema econd-
mico.

El valor del acuerdo

- Hablando de legislacion labo-
ral y reformas, ;es mejor tener
unas buenas leyes pero aproba-
das sin consenso de todas las
partes o unas un poco peores
pero que cuenten con el visto

bueno de todos?

- La concertacién social es un
valor constitucional. En la UE
también se ha llamado a la con-
certacién. Y la crisis ha demos-
trado que funciona incluso cuan-
do no hay demasiado que repar-
tir; hasta cuando vivimos en una
etapa de incertidumbre norma-
tiva porque el tsunami de la cri-
sis lo altera todo. También le diré,
no obstante, que el precio del
acuerdo a veces es el silencio so-
bre determinadas cosas. Y debe-
mos acostumbrarnos a otras for-
mulas.

- ¢A qué se refiere?

- En general, una legislacion con-

siempre es un valor. Pero segui-
mos siendo muy binarios. A fa-
vor o en contra. Podria llegarse
a acuerdos con una parte y que
otra quiza no apoye pero tampo-
co se oponga. Son férmulas que
no residen selo en el ‘s’ o “no”.
— Un aspeclo que ahora ocupa
mucho tilempo y negoclacién es
el teletrabajo. ;Estamos ante
una forma ‘blanda’ de cambiar
la vida laboral y las relaciones
en las empresas?

- Va a ser, sin duda, una forma
de trabajar que se va a instalar
pero en miiltiples formas. Vamos
hacia un mundo de diversidad
ocupacional y esa no es sino una
forma del mismo. El teletrabajo,
junto con la Inteligencia Artifi-
cial, rompen con los conceptos
de lugar y tiempo de trabajo.
—Y hay mucha preocupacién
con eso,

- He leido informes que han es-
tudiado lo que sucedid cuando,
a consecuencia de la pandemia,
nos vimos obligados en muchos
€asos a trabajar en casa. En aquel
primer momento se hicieron al-
gunos prondsticos que luego ne
se confirmaron. Le recuerdo, por
citar solo un ejemplo, como se
dispard el comercio electrénico,
lo que hizo que las empresas de
distribucion crecieran de una
forma espectacular y ahora esas
mismas firmas estin despidien-
do a gente porque ese volumen
se ha reducido. Pero no hemos
vuelto ni mucho menos a las ci-
fras anteriores a la pandemia. Es
decir, en eso hemos dado un paso
sin retorno.

- Pero ahora si se teletrabaja
mucho mas que antes del covid.
- Es cierto gue se impuso como
obligatorio algo que para noso-
tros hasta entonces era margi-
nal. Ahora ya no lo es, pero hay
mucha variacién segiin sectores.
- ¢Se pierde la esencia del tra-
bajo en equipo, la sensacién de
pertenencla a una firma, Inclu-
so de sentido de clase?

- La presencialidad produce
cohesién e identidad corporati-
Vva, pero no ignoremos que ya hay
muchas empresas que, en razén
de su actividad, contratan en
cualguier parte del mundo pre-
cisamente porque se puede tra-
bajar desde casa. Aqui el lugar
del teletrabajo lo elige el traba-
jador, pero debe saberlo la em-
presa. En ofros lugares no es asi.
- ¢Y los sindicatos? ;Pueden
perder influencia al tener a los
trabajadores dispersos?

90 FROTVCAD Y APRLKARL 1AW



Domingo 30.04.23
LA VERDAD

- Evidentemenle, eso supone
un problema para los sindica-
tos, que pierden influencia. Pero
los mejores sistemas son hibri-
dos; es decir, tienen siempre
una parte de presencialidad. La
férmula es una combinacién de
tiempos en la que debe fijarse
la proporcion. Con todo, es evi-
dente que el teletrabajo acaba
cambiando la forma de viviry
alterando muchos negocios. Le
hablo de cosas tan sencillas
como que los restaurantes que
ofrecen menus del dia o los ta-
xis tienen menos clientes los
viernes porque en muchas em-
presas ese dia se trabaja desde

casa, Y de ahi a cambios mucho
mads sutiles. También hay ven-
tajas en todo ello. La llamada
‘Espana vacia’ podria volver a
poblarse si se garantiza una
buena conexién digital.

Empleos amenazados

—También pueden aparecer di-
ferencias que antes no existian.
Por ejemplo, en una empresa
industrial hay empleados que
deben ir necesariamente cada
dia a la plantay otros, en tareas
administrativas, que pueden te-
letrabajar. ¢Estamos creando
otras formas de discriminacion?
- Es cierto que se crea una bre-

cha segln tengas un lrabajo que
se puede haceronoencasa.Y
no es la tinica. Esti ademds la
cuestién de las capacidades di-
gitales, que es diferente de unos
trabajadores a otros. Sin duda,
caminamos hacia sistemas de
trabajo mas complejos. Los cam-
bios no paran, y mire lo que estd
sucediendo con el ChatGPT, que
va a introducir cambios radica-
les. La adaptacién a ]as nuevas
ocupaciones nos va a obligar a
un esfuerzo mayor que el que hi-
cimos cuando la Covid.,

- ¢Estd hablando de los puestos
de trabajo amenazados por las
nuevas lecnologias?

Marfa Emilia Casas, tras
" la entrevista.

VIRGINIA CARRASCO

- Si, y no quiero ser alarmista
pero va a afectar a muchos em-
pleos. Le pondré solo un ejem-
plo: los cajeros de supermerca-
do, En muy pocos anos, habra
pasillos por los que pasaran los
clientes con sus articulos y como
mucho habra un empleado que
ayudard a quienes peor se ma-
nejen con el sistema. A los tra-
bajadores que les toque ese cam-
bio se les plantea una gran tran-
sicion: ¢podrén seguir en la mis-
ma empresa en otra tarea o de-
beran cambiar radicalmente? Un
10 0 12% de los empleos de 2030
atn no estan identificados, asi
que no es posible formar a nadie

para ellos porque no sabemos en
qué formar. Y eso afecla a nume-
rosos sectores.

- ¢Incluso a los de mas alta cua-
lificacién?

- Me releriré a uno que conozco
de cerca. En los despachos de
abogados, una méaquina bien pro-
gramada y con la tarea bien de-
finida busca jurisprudencia mu-
cho mas ripido que cualquier
persona. Nos enfrenlamos a la
desprofesionalizacitn: tenemos
una mano de obra muy madura
y los jévenes tienen muchas di-
[icultades para entrar en el mer-
cado de trabajo porque les falta
formaci6n.

Algunos riesgos

- ¢Qué consecuencias tiene todo
eso en el futuro?

—La clase media, que es la que
ha sosienido la democracia, se
verd més afeclada por los nue-
vos empleos, que crecerdn en la
parte alta y baja de la escala de
cualificacion y salarial. En ese
contexto, deberian reconocerse
espacios de formacion remune-
rada, con financiacion publica.
La Universidad empieza a cami-
nar por esa via. Y si la Universi-
dad se adentra en el terreno de
la Formacitn Profesional, la pres-
tigiard y se romperan algunos
compartimentos estancos que
ahora existen.

- Estamos hablando del futuro
y no hemos abordado la que
puede ser la cuestlon crucial:
fas pensiones.

- No es algo de ahora. Eso ya
aleclaba a la Seguridad Social en
2008, A medida que se ha pre-
carizado el empleo se ha afecta-
do al sistema. Con la reforma que
se plantea se trala de oblener in-
gresos por las rentas que hasta
el momento no cotizaban a la Se-
guridad Social. No me parece un
mal analisis, y si se implanta de
una manera progresiva no creo
que vaya a afectar a la competi-
tividad. Vamos a conseguir que
se cotice mas para recibir luego
también una pension mayor, con
un pequeiio diferencial que ira
a compensar el sistema, Los
tiempos exigen cambios y eso no
me parece revolucionario. Al fi-
nal, solo hay tres vias posibles:
aumentar la cotizacién, aumen-
tar los fondos procedentes de im-
puestos o mandar a la iniciativa
privada las pensiones. O una par-
te de ellas.

— No parece un tema de solu-
cién ficil, como se estd compro-
bando en Francia.

— El Derecho del Trabajo y la Se-
guridad Social tienen un valor
de sustento fundamental en una
crisis, como se ha visto. Con la
pandemia, se evito que creciera
el desempleo como habia suce-
dido a partir de 2008. Ahora lo
que estd sucediendo es que nues-
tra sociedad empieza a atender
mejor a los mayores que a los jo-
venes. Quiza hubiese sido mejor
regular todo esto de lo que esta-
mos hablando de manera con-
junta con la dependencia, como
se ha hecho en Alemania, por
ejemplo.
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salud

Selenio y mercurio,
principales toxicos en el
organismo de los murcianos

b Investigadores de toda Espafia elaboran el proyecto Bioambient, coordinado desde el Carlos Il
el primer estudio de biomonitorizacién humana que se hace a nivel nacional y en el que se realiza
una radiografia sobre las sustancias nocivas para la salud a las que estan expuestos los ciudadanos

ANA GARCIA

B El mercurio y el selenio son los
dos principales téxicos detectados
enelorganismodelos ciudadanos
delaRegién de Murcia. Asilo reco-
ge el proyecto de investigacién
Bioambient, liderado por el Insti-
tuto de Salud Carlos II1, y que su-
pone el primer estudio de biomo-
nitorizacion humanaquese hacea
nivel nacionalyen elque sehame-
didolaexposiciénasustancias qui-
micas de la poblacién.

Con este trabajo, en el que han
sido analizadas las muestras de
sangre, orina y pelo de casi 2.000
voluntarios de entre 18 y 65 aiios,
se ha logrado generar una imagen
real de la exposicién de la pobla-
clén adulta trabajadora a los prin-
cipales contaminantes de interés
ensalud priblica,

El proyecto de investigacién ha
implicado, ademiis de al instituto
CarlosIll, alosministerios de Tran-
sicidn Ecoldgica y Reto Demogra-
ficoy de Sanidad, y en él ha partici-
pado como coautor el toxicélogo e
investigador de Ia Universidad de
Murcia Miguel Motas.

Lo i inqueeld
rrollo econdmicoy tecnolégico de
las iltimas décadas ha favorecido
la presencia de una gran variedad
de productos quimicos con muilti-
ples aplicaciones que estdn pre-
sentes en los productos de consu-
mo. Pero, como consecuencia de
cslos, «Nos veImos expuestos a un
clevadonimeroy variedad de sus-
tancias quimicas que pueden in-
coTporarse a nuestro organismo a
través del medio ambiente, la die-
ta o el contaclo con productos de
uso cotidiano. Y existenevidencias
cientificas de que algunas de estas
sos en [n salud y que podrian estar
asociadas al desarrollo de enfer-
medades como ciincer, alzhéimer,
cardiopatfas, infertilidady otrasen-
fermedades crénicas», afirman.

De ahi que consideren eviden-
telanecesidad de conocercl grado
de expaosicion real a la que se en-
cuentra sometida la poblacién y
poder comparar estos resultados
con los obtenidos en otros paises,
para lo cual la biomonitorizacién

humana (BMH) «es una herra-
mienta excelentes,

Las muestras utilizadas en
Bioambient no son recientes, fue-
ron recogidas entre los afos 2009y
2010. Porlo que enel propiodocu-
mentoseapuntaalanecesidad de
hacer de forma periddica este tipo
de estudios para comprobar la
eflectividad de las medidas que se
vayan implantando.

Metales y otras sustanclas
Entrelassustanciasestudiadashay

lesyelemer (cadmio,

superado por Comunidad Valen-
clana y Andalucfa, que alcanzan
hastaun 2,8,

El mercurio sucle estar presen-
teengrandes pescadosymariscos,
emisiones industriales, empastes
de amalgama y bombillas de bajo
consumo. Y en cuantoalos clectos
quepuedetenersobrelasaluddes-
taca que es un neurotoxico para el
desarrollo, puedealectaral sistema
digestivo y al cardiovascular.

Mientras que en selenio la Te-
giénde Murciatieneclsegundova-
lor mds alto de Espaiia. Este s es-

cobalto, mercurio, plomo, seleni

tudi muestrasdesangreyse

y talio), asl como compuestos or-
gdnicos (metabolitos de hidrocar-
buros aromtico policiclicos, bife-
nilos policlorados, plaguicidas or-
ganoclorados, retardantesdelalla-
ma bromados y compuestos per-
fluorados) y plastificantes y susti-
tutos,

Y entre todos cllos son dos los
que destacan por sus altos niveles
enlaRegion de Murcia: mercurioy
selenio,

En el caso del mercurio, la pre-
sencia de este metal en las mues-
trasde pelodelosciudadanosdela
Region de Murciaqueparticiparon
enlainvestigacion es de 2,5 micro-
gramos por gramo, un valor sélo

Sistemna digestivo = _-

- Pescados grandes

- Mariscos

- Emisiones industriales
- Empastes amalgama

- Bombllias de bajo consumo

ha encontrado una toxicidad acu-
muladade 129 microgramosporli-
tro, sélo superada por las Islas Ca-
narias, con 130,

El selenio se encuentra en pro-
ductos terapéuticos y de higicne
personal, los huevos, la came, las
visceras, mariscos, complejos vita-
minicos y lacombustiéna gran es-
cala. Sobre los efectos sobre la sa-
lud, losinvestigadores detallan que
puede ocasionar selenosis (pérdi-

los autoresdel trabajo recogen que
Inspatronesde consumodepesca-
do en Espana justifican los niveles
encontrados, quesondelosmésal-
tos de Europa junto a otros paises
mediterrdneos.

si“ m“hnrzn Adehid, 1
neurotdxicodel mercurioy suefec-
tosobre el sistema nervioso en de-
sarrollo, «la verdadera preocupa-
cidn no radica en la poblacidn
adultasino enlas poblaciones vul-
nerables, como son lo nifios y mu-
jercsembarazadas, encdad fértil o
periododelactancian, explican, En
estoscasosrecomiendan controlar
los niveles de exposicién median-
te estudios BMH periddicos y se-
guirlasrecomendacionesdelaAe-
san (Agencia Espaiiola de Seguri-
dadAlimentariay Nutricién) sobre
consumo saludable de pescado.

Para considerar si estos niveles

dcter

son o no alarmantes los investiga-

dores toman como referencia los
valores HBM Iy HBM 1, definidos
por la Comisién Alemana de Bio-
izaciéon Humana. Una

da de cabello, uitas y anomallas
neuroldgicas), danos hepaticos, re-
nalesy del sistema digestivo.

Alto consumo de pescado
En el caso especifico del mercurio,

concentracién pordebajodelvalor
HBMInorepresentaunriesgopara
la salud, pero puede considerarse
como un nivel de alerta, mientras
queuna concentracién superior al
HBM Il implica un incremento en

Selenosis (pérdida de cabellos,
uftas y anomalfas neurolégicas)

gy “ Dafios renales

Daiios Sistema digestivo
(nauseas, diarrea)

FUENTES DE EXPOSICION

elriesgodeapariciondeefectosad-
versos en la salud, requiriendo in-
tervencion.

Losexpertos que han participa-
do en el proyecto Bioambient
apuntan en sus conclusiones que
slosresultados confirmanloobser-
vado en otrospaisesde nuestroen-
tomo, demostrando que la pobla-
cidnadulta trabajadora en Espaiia
¢ encuenira expuesta a una mez-
cla de sustancias quimicas, lo cual
muy previsiblemente se traduzca
en efectos adversos en su salud a
medio o largo plazos.

Entre estas sustancias se en-
cuentran contaminantes tradicio-
nales, como ¢l mercurio o ¢l cad-
mio, sustancias que fueron prohi-
bidas hace décadas como el pesti-
cida DDT, el plomo olos PCB, sus-
tancias reguladas o de uso restrin-
gido, como algunos PBDE y ftala-
tos,

Insisten los autores en que la
contaminacién ambiental y mis

con laasociadaalapre-
higlene personal sencia de sustancias quimicas,
m puede producirefectosadversosen
- Combustién a gran escala la salud. Pese a ello, sostienen que
- Consumo de visceras «la concienciacién dela poblacion
:f:'m""""‘ Hiaswinicn ylainversion ptiblicaenestamate-

ria contimian siendo insuficien-
tesw, concluyen.

[ D pressreader
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Miguel Motas muestra un
eJemplar del estudio del
Carlos Il en el que ha
participado. s

Miguel Motas

INVESTIGADOR DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA Y ESPECIALISTA EN TOXICOLOGIA

«En Espaiia tenemos niveles doce
veces superiores a Alemania»

P> El investigador afirma que
la contaminacion es global y
la han llegado a encontrar en
focas y pingtinos del Artico

AGARCIA

| El investigador murciano Mi-
guel Molas es uno de los autores
del proyecto Bioambient, con el
quesc ha podidoconocerlaexpo-
sicién real de In poblacién espa-
fiola adulta a los téxicos mds co-
munes para conocer en qué linea
debenir las politicas puiblicasylas
recomendaciones a la poblacién.
@ ;Qué supone contar con el
primer estudio de blomonitori-
zacién humana nivel nacional?
2 Estainvestigacién es un punto
de partida importantisimo para
concienciar a la clase politicaya

los ministeriosimplicados de que
esta es una medida Imprescindi-
ble a nivel estatal, En los palses
vecinos de Buropa (Alemania,
Francia e Inglaterra) tienen sus
programas de biomonitorizacién
humana pararealizar vigilanciaa
todos los niveles, integral, de lo
que hay en los alimentos o en el
medio ambienic. Son programas
prioritariosanivel desaludenlos
que EE UU y Canadd fueron pio-
neros. En este caso el Carlos 111,
como entidad puntera en inves-
tigacién sanitaria en Espana,
hace su trabajo, pero necesita de
apoyos. Por suerte en diciembre
se publico en el BOE la creacidn
de la Comisién Interministerial
de Biomonitorizacién Humanay
este es un punto de partida. Con
laevaluacién del riesgolo que ha-
cemos, en lugar de curar, es pre-

venir, queesel fintiltimo dela to-
xicologin reguladora.

@ jLe sorprenden los resulta-
dos que se han obtenido?

© Sabemos sobre lo que hay que
prestar atencidn, por lo tanto, lo
veo desde un punto de vistaposi-
tivo, Vemos que la mayorfa estdn
por debajo de los HBM 1y los
HBM 11, que son los crilerios en
los que nos basamos, Si supera el
T hay que llevar cuidado y empe-
zar a vigilarlo y si supera el Il hay
que tener mucho cuidadoy em-
prender acciones porgue ya hay
problemas para la salud, La ma-
yoria de resultados estdn por de-
bajoy esto nos dice que estamos
bastante protegidos. Europa tie-
ne unos nivelesrestrictivos sobre
sustancias quimicas muy impor-
tantes, porloquetenemosun fac-
tor de seguridad grande.

© ;Qué porcentaje de sustan-
clas sobrepasan?

) Hayentreun5-10% desustan-
cias que superan los niveles de
seguridad propuestos y eso nos
da informacidn sobre aspectos
queyasospechibamos: culdado
con el mercurio, sobre todo en el
Levante pornuestra dieta, cuida-
do conelcadmio, con PCB’s ehi-
drocarburos enlaszonasdel nor-
tedondehayindustria pesada, Es
decir, que todo mds o menos
coincide conlo que sospechdba-
mos, aungque hasta ahora no te-
niamos esta visién global tan ge-
neral, una informacién muy va-
llosa,

@ En la Regién de Murcla des-
tacan las cifras altas de mercu-
rio y de selenlo. ;Se lo espera-
ban tamblén?

@ Los niveles altos de mercurio
estin relacionados con el consu-
mo de pescados y mariscos, mas
habitual en esta zona del Levan-
te, concentrandoseaquilascifras
mis altas de Espana. Aunque
también es cierto que las cilras
qi gistramosnoson I

tes. Mientras que el seleniotene-
mos de los niveles mas altos de
Espaia, aunque por debajo de
EEUUyCanada, y también se re-
lacionaria can los mariscosy con
los restos de metales pesados
procedentes de la mineria asi
comoconlos plaguicidasusados
en agricultura.

@ ;Deben preocuparselosclu-
dadanos por los niveles detec-
tados de estos téxicos en Mur-
cla?

@ Tenemosnivelesdelosmésal-
tos en estos casos mencionados,
pero en el caso del selenio no es
un metal especialmente téxico
en los valores que se han detec-
tado. Peroestosresultadosyanos
dan una pista de que hay que
controlar los niveles de selenioy
mercurio en Murcia paraver has-
ta qué punto pueden causar pro-
blemas y dénde esti la fuente.
Perosi comparamos mercurioen
orina y en sangre de Espafia con
ofros paises la diferencia es tre-
menda, tenemos nivelesdoce ve-
ces superiores a Alemania o el
doble que Corea del Sur. A nivel
mundial Murcia, Portugal y Ja-
poén lideran la presencia de mer-
curio por su alimentacién.
@ Alg tdxicos d
estin prohibldes desde hace
aios, ;Cémo es posible que si-
gan estando ohi?

@ Los téxicos son muy persis-
tentes, hay algunos que tiecnen
un tiempo de vida de hasta 50
afiosy que tienen que pasar mas
de 15 anos para que la concen-
tracion ambiental sereduzcaala
mitad. Hemos llegado a encon-
traralgunos enfocasy pingliinos
del Artico, ya que no se degradan
ysecontaminael planeta anivel
global.

A

Ej.-F fl‘

Sustanclas

CADMIO: presencla media
en la Regién

P Los compuestos de cad-
mio se utllizan como establli-
zantes en productos de PVC,
como pigmentas, en recubri-
mientos y en las baterias re-
cargables de niquel-cadmio,
asl como en multitud de
equipos eléctricos y electrd-
nicos. Para la poblacion ge-
neral la fuente principal de
exposicién a cadmio es el a-
baquismo.

COBALTO: presencla baja
P El cobalto es un elemento
magnético presente en el
medlo amblente de forma
natural, ya sea como metal
brillante duro de color gris
acero, o en combinaclén con
otros elementos. La principal
fuente de emision es la que-
ma de combustibles organi-
cos, por tanto, se libera en
multitud de procesos Indus-
triales y en el tréfico redado,

MERCURIO: presencia alta
P El mercurio es uno de fos
contaminantes de mayor
preocupacién en salud publl-
ca debido a su toxicidad,
abundanciay ublcuidad, In-
cluso en reglones remotas.
Las principales fuentes an-
tropogénicas de emisidn de
mercurlo son la combustién
de combustibles fdslles, la
Incineracién de residuos, ac-
tividades de mineria, pero
también se absorbe por el
consumo de pescado.

PLOMO: bajos niveles

P Se utiliza en combustibles,
baterias, soldaduras, muni-
cién, tuberlas, pinturasyal-
gunos esmaltes ceramicos y
material médico. Es un po-
tente neurotdxico ademas de
estar clasilicado por la IARC
como probable carcindgeno.
su prohibicién comno aditivo
en las gasolinas supusoun
punto de infllexién Impartan-
tisimo en la reduccidn de la
exposicion.

SELENIO: presencia aita

P> Los niveles elevados de se-
lenlo en el medio ambiente
pueden originarse por la ero-
sion de los depdsitos de me-
tales pesados y suelos, 0
como consecuencla de activi-
dades como la minerfa. En
los alimentos se encuentra
en los marlscos. Se encuen-
tra en medidores de lux, ace-
ro inoxidable y chanpis.
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fffffffff n su imagen de WhatsApp
| aparece una frase del clérigoy
| pacifista sudafricano Des-
= " mondTutu, NobeldelaPazen
1984: «Si eres neutral ensitua-
.. ciones de injusticia, has elegi-
do el lado del opresors, Toda
una declaracién de intenciones. El sacerdo-
teJoaquin Sinchez(1962) esyatodounrefe-
rentey emblemadesolidaridad enla Region
de Murcia por su lucha incansable en el acti-
vismo por causas soclales y humanitarias.

Capellan dela circel de Sangonerala Ver-
de, también acompaiia y atiende a los usua-
rios de los centros psiquidtricos de El Palmar
ydelasresidenciasde mayoresdel Imas. Pre-
sume de ser consiliario de la Hermandad
ObreradeAccién Catélica(HOAC), asicomo
miembro de la plataforma de Afectados por
la Hipoteca (PAIT) dela Regidny de la Plata-
forma Prosoterramiento de Murcia, entre
ofras.

«Como sacerdote intento ser ficl al men-
saje de Jestis, un mensaje que intenta llevar
labuenanoticiaalosempobrecidos, quebus-
ca construirun mundelleno de paz, llenarcl
corazdn de bondad y buscar la libertad y la
Justicia. Siempre hay que estar allado delos
mds vulnerables, los mds débiles y los mds
indefensos. A lo largo de mi vida sacerdotal
heintentado ser fiel a esa mision. Nolo pue-
do entender de otra mancrax, explica.

El luchar por mejorar la vida de la gente
siempre ha estado en su vida desde peque-
iio, dice. Ya a los catorce afios en Moratalla,
lugar donde se crio, estuvo involucradoenla
Asociacién de Jovenes para luchar por con-
seguir un instituto para el pueblo.

Desde luego, lo suyo no es dar la espalda
alassituacionesinjustas. Ysino, quesclodi-
gan a todas las familias que han sufrido un
desahucio en distintos puntos de la geogra-
fia murciana: ahi ha estado él para tratar de

El «punto

de inflexiony
con el papa

Francisco

| |

| Sacerdote vy activista de la PAH

- El cura que
lucha contra

| ] | | m ]
las injusticias
Suincarsable acivismo por causas sociles v humanitarias,
comola participacion en b parlzacion de desahucics v la

ayuda enlos campes de refugiados, o han convertido en
todoun referente y emnblerna de sclidaridad enla Region

impedirlo. «La primeravezque fui atratar de
parar un desahucio fue en Alguazas. Me di-
JeronquepodiairlaGuardiaCivil yala comi-
sién judicial. Ahfmeasusté porque jamasha-
bia hecho nada asi, pero dije: ‘lay que estar
ahf»,

«Comosiemprehasidounalaborllenade
humanidad creo que ha sido muycompren-
dida muchas veces, y eso me ha salvado de
tener méds problemas con la Justicia. He teni-
dounoscincojulcios por ocupacidn de ban-
cos, yaque/bamosanegociar paraquelasfa-
milias se liberaran de las deudas y de los im-
pagos con cl objetivo de que nolos echasen
alacalles, afiade.

Lo misgratificante, dice, escuandologran
parar un desahucio y la familia les muestra
su agradecimiento: «Ellos te miran, te abra-
zan, s¢ acurrucan en t, empiczan a llorary
balbucean como pueden para darte las gra-
cias». Precisamente esta semana en Ceuti se
lograba parar, enlos juzgados, un desahucio
en los que habfa dos menores: «Me llamé la

Hubo un momento en que Joaquin pensaba tirar
la toalla y abandonar su misién sacerdotal en la
Iglesia ante «el sentimliento de Incomprensiény la
soledad» que venla sufriendo. Pero entonces
emergid la figura del papa Francisco «como
punto de inflexién» para no abandonar su lucha.
«Su pontificado fue una bendicién porque en ese
momento lo estaba pasando mal. Con sus
palabras reafirmaba muchas posturas y
pensamientos que yo tenfan, explica el cura
murciano, En octubre de 2014 tuvo la suerte de

madre muy emocionada y agradecida por
ayudarles. Loqueyolesdigosiemprealasfa-
milias antes del desahucio es que no sabe-
mos quéles va a pasar, perosi que les asegu-
ramosquenosotros, la PAH, vamosaestar ahi
a sulado entodo momento», También, afia-
de, le han parado méds de una vez porla calle
distintos usuarios que han pasado por el pe-
nal para recordarle que su figura fue vital ha
sido vital par poder reconducir su vida.

Pero estos actos no han sido vistos con
buenos ojos en muchas ocasiones por parte
delajerarquiacclesidsticamurciana. « Elsen-
timiento que hetenido ha side de muchain-
comprensién y soledad. Hay una frase que
me dijo hace afios unimportante cargo dela
Didcesis que no entendi: ‘Considero que fue
unaequivocacién ordenarte cura, tii habrias
sidoun buen trabajador social! Esas palat
tenfan mucha maldad», lamenta.

Cuenta que en muchas ocasiones Ie han
llegado a seialar como un ‘cura rojo! «No sé
si seré un cura rojo, azul, verde o amarillo,

importantes (D0

Alguna vez ha habido gente
que se ha salido en mitad de mi
homilfa por lo que decfa, pero
0 que no podemos es mentir

ni disfrazar el Evangelio»

peroloquetengoclaro esquevoyaestarcon
lagente que lonecesitey que estd sufriendo.
Muchasvecesnosapegamosal poder, somos
complices con ¢l poder y, a veces, el poder
noscompra. Algunavezhahabidogenteque
se ha salido en mitad de mi homilfa por lo
que estaba diclendo, pero lo que no pode-
moses mentirnidisfrazar el Evangelio. Serfa
traicionar nuestra fe en nuestro Diosy en el
serhumanos.

Loquejamdsselevaapoderechar encara
aestecuramurclano esque se pongade per-
fil y seaajeno ala situacién que vive nuestro
mundo. Loleemosprécticamenteadiarioen
estas paginas con sus ‘Chispazos; en los que
da su libre opinidn de todo lo que acontece
ennuestro dia a dia, denunciandolas injus-
ticias que a diario se suceden en esta socie-
dad.

Perodel perienc rlnl-lsqnple
han tocado vivir estdn, sin duda, sus viajes
hasta los campos de refugiados de Moria y
llilsona (Grecla) o I.ampodusa (Ila!ia) «El

| senic I.IUIIH—

@ nunna.lmcnte mmpoco ayuda a la gente
dedentro. Cuandole ponemos fronterasala
solidaridad es porque al final no Jo somos»,
defiende. Aquello fue una experiencia «im-
pactante» y que le ha costado superar: «Ema
genteacogedora, hospitalaria, que te conta-
ban sus historias, terribles y trigicas, de por
qué habfan huido de laguerra de Sirias.

-Yunnhablo de pc:sonns ml'ugladas. sino

igosyamigas. Hem idomu-
dmymdoscilosesla’m dennodc muestrosco-
razones. Latltimanochenoscostabadespe-
dimosdeellosynosdecfan ‘por favor, nonos
olvidé¢is Nosostros les decinmos que no po-
diamosolvidarlos porquelesquerfamosmu-
chow, cuenta con la voz entrecortada por la
emocion.

Joaquin explica que ahora mismo siente
«un dolor profundo» de ver como estas per-
sonasestdin «encerradasen circelesconmu-
ros levantados, controles para entrarosaliry
sin oenegés que les ayudens. Ante esto,
anunciaqueesteveranovolverda Moriapara
estar al lado de los refugiados: «Encontrarse
connosotroses paracllos comorecuperarla
vidayla esperanzas.

poder encontrarse cara a cara con el Santo Padre
en el Vaticano. Y ahf se presenté Joaquin con su
camiseta verde de ‘Stop desahucios’ ante
Francisco, qulen le alentd para que sigulese de
por vida con ese espiritu de lucha. «De la foto
que nos hicimos dandonos la mano me dijeron
que hiciese una copia, me la metiese en el bolsillo
y cuando tuviese algtin problema o me dijesen
algo, la ensefiasen, dice entre risas. Y es que ese
respaldo de Francisco no terminé de sentar bien
entre algunos altos cargos de la Didcesis...

. PENTED AMO (B TISAUTID BY g 350 ADIR
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apuntes del natural

En marcha por los derechos laborales

LA oPitdH

- PARA PARTICIPAR EN I.A MANIFESTACION DE IllfulNA EN Ill.lm:ll.
La marcha organizada por Comisiones Obreras ya ha partido de Totana y
llegard a Murcia el Primero de Mayo, coincidiendo con la celebracién del
Dia del Trabajador. Este domingo, segunda jornada entre Librilla y
Alcantarilla. Este lunes estaran en la manifestacion en la caphtal.

SeF

. t.‘,r: - [.‘ s mE

ACCIONES FORMATIVAS, CORRESPONDIENTES A LA
FORMACION DE OFERTA DIRIGIDA A PERSONAS
TRABAJADORAS DESEMPLEADAS 2022

Lecalidad: Alhama de Murcla (Murda)
‘da lmparticida: INDUSTRIAL HAMA SA Bvdla. dv Evropa. edil CIDE. Parque Inchnsirial Alhama, 30340, Ak

Imad-lw(h,wmil
Modalidad: Presencial ula Fisica o Aula Virnual
Weoraries: de 9.00h a 14.00h de Lunes a Jueves.

AC-2022- 26!6 HARKE'I'ING ESTII.ITEEII:CI \' DIGITAL - 50 horas

widule

Médula2 mun-&m 10 horas
uwuwmmmgmww' mmum*m-wqwh

i “E-hd: Ch ‘ o mmmmm
deaccesoa vel 3 - Thulo & Tiulo de
Postgrado (Mister) o equivalente.

AC-2022-2625 - VENTA ONLINE EN LA EMPRESA:
REDES SOCIALES Y HERRAMIENTAS DE COMUNICACION - 50 horas
Médula 1 Redes Soclales  {RASS) o0 Lt grmpresa 20 orag

Méduls 20 boras.
Médulo 3 Técnicas de vema: Aplicadion mnmwm
mhlduh“hhmnluﬁ
Perfili Cumplir como minimo alguno ée sm-muw«mwnm-ﬁam
raduados o diplomados en otras ramas wya sz hapa
o deparamentos ¥ O marks d

RIENCIA PROFESIONAL: 2l reenos § 3o en & de marketing

AC-2022-2630 - PROCEDIMIENTOS BASICOS EN EL
MARKETING DIGITAL Y REDES SOCIALES - 125 horas
dulo 1 Corsero aborsl 1 horas

2 Sockies 30 horas
Hl)l&nhidehﬂtllﬂ (mum”m
has inldo ﬁ:dllllll"-hlll‘rlﬂnkm
M lnlﬁﬂmlr.uhndlmhshbﬂ:ﬂnﬁwmb
formacién.
ﬁzﬁ wﬂl '
Blumass: 15

Mnmdﬂnnuumkmm
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Ia Reglén de Murcla

CALORY
BAROMETROS

Enrique Nieto

Lo que se dice. Frases de la semana
en esta Region: «Qué calor» y sus variacio-
nes: «Jodio’ calor que hacen, «si esto es
ahora qué va a pasar en agoston, «he pasa-
do de dormir con una manta a dormir
destapd's, etcétera.

Barbmetro. Qué bonito el Cemop de
primavera. El PP ha florecido como los
rosales que tengo en mi terraza. Pudiera
ser que ni siquiera necesite a Vox para for-
mar gobierno. Y hablando de los de
Abascal, qué barbaridad lo de Pascual
Salvador, ponerlo en el mimero siete de
la lista para las préximas elecciones. El,
que ha sido presidente del partido, candi-
dato de cabeza en las viltimas regionales y
¢l tinico al que no han tenido que echar
del partido y, por lo tanto, del grupo de
Vox en la Asamblea Regional, ya que se ha
mantenido siempre fiel a los dictados de
sus jefes en Madrid y disciplinado como
un legionario. Y ahora lo ponen en sépti-
mo lugar, que puede ser que salga, o que
salga de retruque, o que no salga. No hay
derecho, olga, a esta falta de reconoci-
miento a los valores de un gran militante.
(Fue alumno mio).

A pesar de gue te fastidle. Dos chicos
jévenes estén en un parque, charlando, y a
la vez miran los méviles: «Esto que has
puesto de la Pepi esta maiiana en
Instagram no me lo creo, tio», El otro se rie
y dice: «Pues créetelo, que es verdad, aun-
que te siente como un tiro.

Hay otros mundos y estdn en este. A
la hora de ir a votar el dia 28, acuérdense
de que hay otros partidos ademds de esos
que ocupan los espacios electorales en
todas partes. En nuesira Region sc presen-
ta el Partido Animalista Con el Medio
Ambiente, PACMA, que buena falta nos
hace que entre en cl Parlamento. Otros
son: Valores, el Partido Comunista de los
Pucblos de Espaiia, PCPL, que me acuer-
do yo que ya estaba presente cuando las
primeras convocatorias de elecciones.
También deben contar ustedes con Murcia
Libre, ML, y con Tercera Edad en Accidn,
entre otros.

La otra. Tres senoras estdn a las diez y
media de la mafana sentadas en una
terraza desayunando. Llega una cuarta, un
poco agitada, y dice mientras se sienta:
«Perdonad que llegue tarde, es que me he

encontrado con la pesada de mi cufiada
que se ha puesto a contarme penas. Y,
claro, no la podia dejar con la palabra en
la bocas. Y bajando la voz dice: «Es que mi
cuiiado se ha echado una querindonga, y
parece que se quiere divorciar ¢ irse con
ella» (la palabra «querindonga» ya apenas
se oye).

No se lo plerdan. ;Van a ir ustedes a
las fiestas de Caravaca? Si no las conocen,
sepan que Los Caballos del Vino es algo
que uno debe ver al menos una vezen la
vida. Es un especticulo tinico, de una
fuerza y de una plasticidad impresionante.
Una belleza.

aPor ahin. Un hombre a otro, en la
puerta de un bar: «Parece ser que Juan
Carlos I tiene una hija por ahi, en la
nobleza».

Televislén. En cuanto a series, de
momento nada nueve. Sigo viendo
Babylon Berlin -estoy ya en la tercera tem-
porada-. Por otroe lado, he de decir que me
estoy aficionando a YouTube. Les parecerd
a ustedes un poco raro, pero la verdad es
que no era yo mucho de YouTube y ahora
lo he descubierto y estoy que flipo. De
pronte me acuerdo de una canci6n de los
aios cincuenta y alli esti en doce versio-
nes. 5i quieres saber algo, sobre lo que sea
de cine, miisica, tutoriales, etc., no tienes
mds que buscarlo y hay mds informacién
de la que neceslitas. Es un Google, pero en
imdgenes. En lo que todavia no he entrado
es en los 'youtubers' y en los ‘influencers;
pero quién sabe lo que me reserva el futu-
ro.

Aver. Otra frase muy escuchada esta
semana: <A ver si llueve, joder»,

aksciney libros

b El otro dia vi Zorba el

una pelicula muy buena \
Anthony Quinn hizo ahi el p
Por otra lado, es q

n la tele. Es

a basada

esta pelicula, y me lei todo jue habia

e5Crito, y, cuando digo «tod

. hasta unas obras de teatro
regulares, Era yo muy javen por entances y
aficionado a las obras completas delos
autores que me gustaban. Ahora soy mas
selectivo,

. MENTED MO DR TEeuTiD
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