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0s trece miembros del Con-
L sejo de la Transparencia ce-
saran en cuanto el Boletin
Oficial de la Region publique la mo-
dificacion de la Ley de Transpa-
rencia de 2014, El Pleno de la
Asamblea del miércoles debatird
la toma en consideracién de 1a Pro-
posicién de Ley de reforma que PP
¥ Vox presentaron conjuntamente
el 2 de mayo, La propuesta de am-
bos se aprobard el 26 de junio.

Carlos Abad, miembro del Con-
sejo de la Transparencia, cree que
«la modificacion de la ley puede
ser positiva siempre que suponga
fortalecer el derecho de acceso a
la informacion publica», pero en
este caso «parece no tener los mim-
bres para una mejora efectiva de
este derecho». Se basa en que no
cuenta con la sociedad civil ni se
han consensuado las reformas.

Transparencia, como érgano
fiscalizador, necesita a alguien
con capacidad de independencia
de los partidos, materiales y per-
sonal. «Pepe Molina (primer pre-
sidente del Consejo) no era pedén
del Gobierno del PP y no pudo ha-
cer mucho. No tenia recursos.
Todo se hacia a través del Gobier-
no», explica Fernando Jiménez,
codirector de la extinta Citedra
de Buen Gobierno de la UMU. El
defiende que «a cualquier Ejecu-
tivo le incomoda un érgano de
contrapoder. No es un lema ideo-
l6gico y no sale gratis».

Para Santiago Alvarez, expre-
sidente suplente del Consejo, lo
mds importante para que este or-
gano tenga independencia real
es la «voluntad politica» y el «con-
vencimiento» de que es necesario.
También que sus miembros ten-
gan garantizada su permanencia
en el cargo mas alla de quien los
nombra y contar con medios para
ser independientes.

El proyecto de reforma de la Ley
de Transparencia que llega a la
Asamblea incluye pocos cambios.
Por una parte desaparece el Con-
sejo de 13 miembros y en su lugar
se crea «un Organo unipersonal»,
La Presidencia de ese Consejo se
sustituye por un Comisionado de
Transparencia y el actual Pleno de
Transparencia por una Comision
de Transparencia (el comisiona-
doy cuatro funcionarios).

El comisionado sera designa-
do por la Asamblea entre los can-
didatos que propongan los grupos

LAS FRASES

Carlos Abad

Mlembro Consejo Transparencia
«La modificacién puede
ser positiva, pero en este
caso no parece tener los
mimbres para una mejora
efectiva del derecho al
acceso a la informacién»

Transparencia,
el contrapoder
que no cuajaen
la Comunidad

Adebate.ElPlenodela
Asamblea abre el miércoles el
tramite para modificarlaley
de 2014; lareformasolo
contenta a quienes la
proponen: PPy Vox

TANIA COSTA

parlamentarios aunque en la prac-
tica ese nombramiento correspon-
de a Vox y el vicepresidente José
Angel Antelo ya tiene decidido
quién sera. Asi lo acordé con el
PP en el punto octavo del
acuerdo de Gobierno fir-
mado por ambas forma-
ciones en septiembre de
2023. Ese paclo estable-
ce el compromiso mu-
tuo de impulsar una refor-
ma legislativa para dotar al ‘
presidente del Consejo de la
Transparencia de las atribuciones
del Defensor del Pueblo.

Pardlisis e interinidad
Ocho meses después de ese pac-
to, ambos partidos han presenta-
do la iniciativa de forma conjunta
en la Asamblea y la primera en al-
zar la voz ha sido Juana Pérez, pre-
sidenta suplente del Consejo de
la Transparencia. Sus criticas
encajan en el ambiente po-
Iémico que ha rodeadoun

servicio de rendicién

de cuentas, que de- mu-

pende de la Co- nidad, lo 5
munidad y tie- que ha marca-

ne como ob- do su funcionamien-

to: ha estado paralizado por
dimisiones, nombramientos
que no llegan a concretarse y por
la escasez de recursos.
El 21 de diciembre de 2022, un
tercio de los miembros del Conse-

jetivo fis-
calizara

jonombré a Juana Pérez presiden-
ta sustituta. El cargo permanecia
desierto desde la dimisién de Julidn
Pérez Templado y a posterior re-
nuncia de Santiago Alvarez. Jua-
na Pérez iba a ocupar el puesto
hasta que los grupos parlamenta-
rios votaran al sustituto de Pérez
Templado, pero esa interinidad ha
durado casi ano y medio. Sunom-
bramiento levanté ampollas, El en-
tonces diputado socialista Fran-
cisco Lucas envié un burofax al
presidente Lépez
Miras, ad-

virtién-

dole .

dela
irre-
gu-
lari-
dad
d e
nom-

brar una presi-
denta provisional no

elegida por el Parlamen-

to. Ahora ella arremete

contra el proyecto de modifi-
cacién de PPy Vox. «Cuando lei la
exposicién de motivos me enfadé
bastante porque miente, sobre
todo, cuando dice que el cambio
amplia y refuerza la transparen-
cia». Pérez considera que el Con-
sejo es un organo plural, pero esto
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se cuestiond cuando la nombra-
ron y sindicatos y oposicion se au-
sentaron, A su juicio el punto mas
polémico de la reforma es que se
pretenda sustituir la presidencia
del Consejo por un comisionado,
algo que no es solo un cambio de
nombre: implica mayor gasto por-
que los 13 miembros del Consejo
no han cobrado nunca ni sueldos
ni dietas, Ademds, los anteriores
presidentes, Molina, Pérez Tem-
pladoy Santiago , N0 tenjan
sueldoy Juana Pérez no tiene cla-
ro que la persona elegida por Vox
vaya a ejercer de manera altruis-
ta. «El comisionado de Cana-
rias percibe un sueldo de
80.000 euros al ano. Aqui se
genera un alto cargo. ¢Donde
estd el ahorro?» se pregunta,
en referencia a que Vox ase-
gura que supondrd un recor-
te del 85% de costes. Fuentes
populares niegan que la susti-
tucién de la presidenta por el
comisionado implique mas
gastos porque Transparen-
cia mantiene el presupues-
to asignado para 2024.
Juana Pérez critica que
formen parte de la Comision
de Transparencia funciona-
rios dela Administracion que
asesoran ala Administracién
en las respuestas negativas
de demanda de informa-
cion. Eso le lleva a pre-
guntarse si «a alguien
leinteresa la trans-
parencia»,
. Para Victor

Egio (Pode-

mos) el cam-

bio «da un gol-

pe definitivo a

transparencia»

: : y crea un

: " «chiringui-

ey / ~ to»quePP

cede a Vox.

En la misma li-

nea, José Vélez (PSOE)

cree que ese «chiringuito estara

formado por una persona que po-

dra colocara dedo a asesoresy per-

sonal. PP y Vox sefialan en su pro-

puesta que la reforma desatasca

«gl retraso en la gestion» que ha

lastrado el funcionamiento de la

Ley de Transparencia. A dia de hoy

quedan pendientes de resolver 50

expedientes del ano 2023. Juana

Pérez niega la mayor. «No hay re-
traso de nadan.

Victor Egio
Diputado de Podemos

«Es un golpe definitivo

Juana Pérez al Consejode la
Presidenta Consefo Transparencla | Transparencia, Crea un
«;Aalguienen laRegion | Cargo unipersonal, un
de Murcia le interesa la chiringuito bien pagado
transparencia?» que PP cede a Vox»

José Vélez

Lider del PSOE en la Reglon
«Este chiringuito estara
formado por una persona
que podr4 colocaradedoa
asesoresy personal. Es un
grave retroceso en
transparencia»

Santiago Alvarez

Expresidente de Transparencia
«Se debe disefiar un
organo cuyos miembros
tengan garantizada una
permanencia en el cargo
mas larga que la que tiene
quien los nombra»
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parte de la produccién total na-
cional, que asciende a 53.093
hectdreas, de las que 28.426 es-
tdn en la Region de Murcia. So-
bre esta base, se estima que ha-
bria que arrancar entre 6.500 y
7.000 hectéreas en el territorio
de la Comunidad, aunque antes
habria que estudiar las zonas,
calendarios y variedades.

Cambiar cultivos

El arranque de 3,5 millones de ar-
boles (una media de 290 ejempla-
res por hectdrea) supone elimi-
nar la mitad de los ejemplares
plantados en los iltimos ocho afos
y que han provocado este ano el
estallido de la burbuja, al incre-
mentarse en un 36% la superfi-
cie dedicada a este producto.

El secretario general de la Con-
sejeria de Agricultura, Francis-
co Gonzdlez Zapater, explica que
actualmente solo se pueden es-
tablecer planes de arranque den-
tro de los programas operativos
de las organizaciones de produc-
tores de frutas y hortalizas, y ba-
sado en una reconversion varie-
tal. «Fuera de ello no se puede
hacer ninguna actuacién con
fondos piblicos, dado que sig-
nificaria una regulacion del mer-
cado», apunta. En este sentido,
la propuesta de la Consejeria al
Ministerio «precisa de una mo-
dificacion legislativa que posi-
bilite, dentro de la organizacion
de productores de frutas y hor-
talizas, el arranque de planta-
ciones y la prohibicion de nue-
vas plantaciones de limén con
fondos publicos».

En la misma linea, José Anto-
nio Garcia sostiene que debe
existir una linea de incentivos
economicos para los producto-
res que arranquen limoneros.
«Este plan de arranque seria vo-
luntario y la Gnica forma de fi-
nanciacion seria a través de los
programas operativos, previa
modificacién de la legislacion
que lo regula. El plan de arran-
que es un instrumento de regu-
lacién de la oferta y la deman-
da, pero no implica que el agri-
cultor no pueda poner otro cul-
tivo, incluso dentro de los citri-
cos», puntualiza.

Grupo de trabajo

Habrd un grupo de trabajo en-
tre Jas comunidades auténomas,
el Ministerio y Ailimpo, que de-
cidirda como se reparten las
12.000 hectareas entre las re-
giones, afade Garcia, teniendo
en cuenta la combinacion de va-
riedad (fino y verna) con los dis-
tintos patrones. «Por ejemplo,
nos sobra fino-macrophylla, que
presiona mucho el arranque de
campana, y nos falta un verna
tardio (verna sobre naranjo
amargo) que nos permita alar-

LAS CIFRAS

52.119

hectdreas de limén hay en Es-
paiia, con un Incremento del
36% desde el ailo 2014.

28.426

hectéreas de limén existen en
la Reglién de Murcia, la mayor
zona produciora.

12.000

hectdreas habria que arrancar
a nivel nacional y de forma se-
lectiva para equilibrar el seclor.

7.000

esla cifra aproximada de hecta-
reas que habria que arrancar en
la Region, de las 12.000 totales.

TESTIMONIOS

José Antonlo Gardla
Director general de Allimpo
«Hay que
aprovechar
esta situacién
para tratar de
reordenar el
sector de cara
al futuro»

Francisco Gonzalez Zapater
Secretario general de -
laConsejerade ¥ W
Agricultura (3 -
«Seprecisa  |*
una norma
que posibilite un
arrangue gue no
implique una regulacién
del mercado»

gar la campana en junio», deta-
lla el dirigente de Ailimpo.

Sostiene que hay que aprove-
char el momento para un objeti-
vo mas ambicioso, como es rees-
tructurar el sector en los diez pré-
ximos afos. «Este plan no debe
servir solo para reducir produc-
cion y volver al orden de las 40.000
hectdreas, sino para ordenar bien
el calendario de recoleccion dela
{ruta, y analizar las combinacio-
nes de variedad y patron»,

Carteras que
reparten cercania

Correspondencia rural. Correos cuenta
con 143 trabajadores desplegados en
zonas diseminadas de la Region que
dan «un servicio muy familiar» A

REBECA
MARTINEZ ¢

HERRERA ™~

or recondita que sea la
P ubicacion, no hay vere-

da ni carril de huerta
donde no lleguen las cartas y pa-
quetes que reparten Inma Rodri-
guez y Natalia de Orduia, dos
trabajadoras de Correos que for-
man parte del equipo de 143
PErsonas que Se Mueven en zo-
nas alejadas de los nicleos ur-
banos. Aunque falten datos so-
bre el destinatario y la direccion
postal no aparezca en Google
Maps, estas carteras rurales tie-
nen fichados a todos los vecinos
de Beniel, E]1 Raal y Alquerias
donde prestan servicio. Incluso
se saben los apodos por los que
son conocidos popularmente.
«Aqui no se extravia nada», con-
firma Inma, la tercera genera-
cién de su familia de repartido-
res de correspondencia.

Tiene 39 anos y lleva desde
los 18 en el oficio que ha mama-
do desde cria. «He crecido en-
tre sacas de cartas que mi abue-
lo se llevaba a casa por las tar-
des para ordenarlas y adelantar
el trabajo del dia siguiente», re-
memora la nieta de Jesus ‘el Car-
tero’. «<Empecé a trabajar un ve-
rano siendo aun estudiante. Mi
padre me dijo que necesitaban
gente ¥ me gusto la experiencia,
aungue de pequena siempre de-
cia que yo no seria cartera cComo

mi abuelo, mi padre y mi tio».
Antes de conseguir su plaza
definitiva, ha pasado por muchos
destinos, como el centro de Mur-
cia y municipios como Molina de
Segura, Las Torres de Cotillas,
Santomera, Abanilla y San Pe-
dro del Pinatar. Sin dudario ni
un segundo, asegura que prefie-
re el pueblo a la ciudad. «El tra-
bajo en zonas rurales es mucho
mds satisfactorio porque no solo
repartimos cartas y paquetes,
5ino que damos un servicio muy
completo de atencion al ciuda-
dano, que incluye el pago de mul-
tas y recibos, la venta de sellos y
loteria o la retirada de dinero en
efectivo, entre otras gestiones
que podemos hacer con la PDA,
que es como llevar encima una
oficina andante», destaca.
Resalta que «se crea un vin-
culo familiar muy especial que
no tiene nada que ver al de la
ciudad, ya que muchos vecinos
ni se conocen y el trato es bas-
tante mas frio que en los pue-

- — ]

«En la ciudad muchos
vecinos ni se conocen y
el trato es bastante mas
frio que en los pueblos»

| REGION | 1

blos, donde todo el mundo se lla-
ma por su nombre». Tanto es asi
gue asegura que la gente confia
plenamente en ella. Algo que con-
firma Paquita Egea en el obra-
dor de la panaderia El Nono de
La Basca, en Beniel. «Ademas de
ser muy buena gente, da un ser-
vicio estupendo y no lo digo por-
que esté delante; es la realidadw,
apunta entre ‘llandas’ de paste-
lillos y tortas tipicas de la zona.

«Muy contentos»

Al otro lado del rio Segura, en El
Secano de El Raal, también dan
fe de ello vecinos como Vicente
Herrero —conocido como ‘Neni-
co el Pelao’-, Antonio Torrente
y Fina Nortes. «<Estamos muy
contentos con ella», coinciden.
En el caso Fina, dice que «la car-
tera me vio un dia en la oficina
de Correos y me dijo que ella me
podia gestionar el pago de reci-
bos. Desde entonces, me ahorro
el viaje y cada vez que necesito
algo, la lamo por teléfono y siem-
pre me ayudan,

La madrilena Natalia de Or-
duna también es muy querida
en la zona. Presta servicio des-
de hace siete anos en veredas
alejadas del casco urbano de El
Raal cuenta que veraneaba en
Santiago de la Ribera y se ena-
mord de la Regién. Un senti-
miento que la trajo al corazon
de la huerta murciana después
de vivir junto al Mar Menor. «<Me
vine a los 19 afios porque mi ma-
dre no me dejd antes», detalla
esta cartera rural a la que le en-
canta su trabajo.

«Nuestra funcion va mas alla
de repartir cartas. Hay personas
mayores que viven solas a las
que vemos a diario y que nos tra-
tan como si fuésemos parte de
su familia. Recibimos mas cari-
1io del que damos por el vinculo
tan bonito que se crea». Al pre-
guntarle por anécdotas curio-
sas, se refiere a «un vecino que
envia felicitaciones navidenas
al Papa, a Felipe V1 y al presi-
dente del Gobierno». «Todos los
anos le contestan», apunta.

| [ pressreader’ Frukirian

i
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Los antiguos becarios, hoy cientificos y
profesores, ven tambalear su jubilacion

Investigadores que
trabajaron con becas
competitivas hasta

2011 deben pagar hasta

17.000 euros o cotizar
hasta los 70 para
jubilarse con el 100%

FUENSANTA
CARRERES

MuRcia. Fueron los 'becarios pre-
carios’ que en los inicios del ano
2000 se manifestaban con sus ba-
tas blancas reclamando condicio-
nes laborales dignas. Hoy son, en
su mayoria, investigadores de éli-
te, cientificos en centros de exce-
lencia, profesores titulares de Uni-
versidad, catedraticos... Con la vis-

fa en el retiro, algunos temen vol-
ver a la casilla de salida, la de ‘ju-
bilados precarios’. Decenas de an-
tiguos becarios de Ia Regién pue-
den verse afectados por la deci-
sion del Ministerio de Seguridad
Social que ohliga a pagar unos 290
Euros por mes para recuperar,
como afos cotizados, los periodos
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trabajados con becas de investi-
gacion antes de 2011, y durante
los que nadie cotizé por su traba-
jo. Los antiguos becarios se en-
frentan a distintos escenarios: pa-
gar de su bolsillo a la Tesorerfa
General de la Seguridad Social 290
euros por mes trabajado sin coti-
zar, lo que da una suma de 17.000
euros para quienes lo fueron cin-
co anos o mas; trabajar hasta los
70 anos para seguir acumulando
afos cotizados; o no hacer nada
porque su edad y circunstancias
laborales les permitirdn llegar a
su jubilacién con anos cotizados
suficientes. Las sociedades cien-

N

El catedrdtico José Antonlo Pigueras. LA VERDAD

A\

«Eran becas muy
competitivas; quién
iba a pensar esto»

«Conseguir esas
convocatorias tan
exigentes suponia
un logro, estaba
muy motivado»

F. CARRERES

muRcia. El mureiano José
Antonio Piqueras Rodriguez
es catedrdtico en la Facul-
tad de Psicologia en la Uni-
versidad Miguel Hernédn-
dez de Elche desde hace un
par de afos. Como muchos
de los investigadores y do-
centes de elite, tiene una
vida profesional salpicada
de becas muy competidas
y salarios de superviven-
cia. «En su época teniamos
una plataforma llamada ‘be-
carios precarios’, ¥y vamos
camino de terminar con
una jubilacién complicada

también». Con todo, recuer-
da la consecucién de esas
plazas de becario con orgu-
Ilo. «Estaba muy motivado,
con ganas de aprender; ha-
certe un hueco en una de
esas becas tan competiti-
vas ya era un logro»,

La jubilacion de Piqueras
estd hoy, como la de dece-
nas de becarios de la épo-
ca, marcada por los interro-
gantes. «No sé si puedo as-
piraral 100% de lo que me
corresponderia si no cotizo
yo mismo por esos anos,
pero sé que hay compaie-
ros en situaciones mas com-
plicadas, que se han pasa-
do anos y afos en el labo-
ratorio». Si apuesta por
completar los afos cotiza-
dos en el limbo, tendra que
abonar 15.000 euros para
ponerse al dia con las cuo-
tas de la Seguridad Social.

Isabel Martinez Argudo, en el laboratorio. LA vErDAD 7

«Me va a tocar trabajar
hasta los 70 afos para
tener un retiro digno»

Profesora titular en
la Universidad de
Castilla-La Mancha,
apenas cobraba 600
euros de becaria

F. CARRERES

MuRcia. Los ocho anos de
becaria en la Universidad
de Alicante y en Reino Uni-
do los pasé trabajando
como si no hubiera un ma-
nana y sobreviviendo con
salarios de 600 euros. «<Es-
tudie Biologia en la Uni-
versidad de Murcia; alli
hice la tesis con la beca
predoctoral en el drea de
Genética. Luego estuve
contratada de ayudante
doctor en la Universidad
de Alicante cinco anos, y
después en Reino Unido,
hasta que en 2011 me in-

corporé a la Universidad
de Castllla-La Mancha
como contratada doctora;
soy titular desde 2018,

Con esa trayectoria la-
boral, la profesora de Cien-
cias Ambientales y Bioqui-
mica se plantea estos dias
que no le quedard otra que
trabajar hasta los setenta
o pagar ella misma por los
anos que no le cotizaron
sus empleadores. «Me va
a tocar trabajar hasta los
setenta anos», se lamenta
la cientifica, quien no ter-
mina de entender por qué
no son las entidades que
les contrataron las que se
hacen cargo, que al fin y al
cabo son organismos pu-
blicos. Atin no ha hecho
cuentas, pero tiene claro
que ahora no estd en dis-
posicion de abonar mds de
15.000 euros.

El cientifico Luis Sdnchez del Carnp;). VI.CEHTE VICENS

«Ni siquiera tenemos
claras las pensiones;
espero que se revise»

Investigador de
excelenciaenel
IMIB y profesor
titular, fue becario
Sénecay en Oxford

F. CARRERES

MURcIA. Profesor titular del
drea de Bioquimica y Bio-
logia Molecular e investi-
gador del grupo del IMIB
de terapias moleculares y
biomarcadores de tumo-
res solidos, Luis Sdnchez
del Campo Ferrer ha tra-
bajo duro para lograr, en
competencia con investi-
gadores de excelencia, las
becas de la Fundacién Sé-
neca para realizar su tesis,
que le llevaron hasta el
Ludwig Institute for Can-
cer Research de la Univer-
sidad de Oxford. En el afio

[ P pressreader

2010 obtuvo una beca de
la Fundacion Séneca para
realizar una estancia pos-
doctoral investigando acer-
ca de las bases molecula-
res del melanoma en el
Ludwig Institute for Can-
cer Research. En su vida
laboral y a efectos de coti-
zacion, sin embargo, esos
anos han pasado en blan-
co, Son ejercicios perdidos,
sin derechos laborales ni
cotizacién. «<En mi caso
tendria que pagar mas de
17.000 euros para que
constaran, me voy al tope.
Y eso que cobradbamos muy
poco, pero han aplicado la
cuota actual, cuando el sa-
lario era el de hace mas de
una década. Confiamos en
que se revise la situacion,
porque somos la genera-
cion que ni siquiera tiene
claras sus pensiones».

PEINTLD AND DISTRISUTED §Y PRESIREADLR
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«A nadie se le escapa que el
origen de la contaminacion del
Mar Menor son los fertilizantes»

Fernando de la Gandara Director del Centro Oceanografico de Murcia

El responsable de la
delegacion del IEO es
«optimista» sobre la
laguna, pero recuerda

su debilidad y reclama:

«Las decisiones deben
basarse en la ciencia»

JOSE ALBERTO
GONZALEZ e

MAZARRON. Los estudios de segui-
miento del estado ecoldgico del
Mar Menor y el asesoramiento al
Ministerio para la Transicion Eco-
légica para la recuperacion de la
laguna, a raiz de la ‘sopa verde’ de
2016 y la muerte de toneladas de
peces y crusticeos en 2019y 2021,
han despertado un creciente inte-
rés publico por el trabajo del Ins-
tituto Espanol de Oceanografia
(IEO-CSIC). El grueso de los pro-
yectos es coordinado desde el Cen-
tro Oceanogréfico de Murcia, uno
de los nueve ‘brazos’ del organis-
mo piblico de investigacion en Es-

pana y que, a su vez, tiene tres se-
des: el Laboratorio Marino, en Lo
Pagan (San Pedro del Pinatar); la
Infraestructura para el control de
la reproduccion del atun rojo, en
Isla Plana (Cartagena); y la Planta
Experimental de Cultivos Marinos
en Puerto de Mazarrén (Mazarron).
Fernando de la Gandara (Barcelo-
na, 66 anos), doctor en Biologia
por la Universidad de Murcia y di-
rector del Centro desde 2015, re-
cuerda que «en el IEO se estudia
el Mar Menor desde los anos 70,
cuando nuestras investigaciones
ya mostraban que habfa una preo-

cupacion por determinadas cosas
que, de seguir asi, iban a conducir
aque se desestabilizara el ecosis-
tema, como asi ha ocurridon.
Experto en la seriola (‘Seriola
durmerili’) o lecha, una especie de
pez presente en el litoral de 1a Re-
giodn, este zodlogo, especialista en
acuicultura, gestiona un ente cuya
plantilla ha crecido hasta un cen-
tenar de personas. De la Gdndara
reivindica el papel del IEO para
«aportar evidencias que permitan
ampliar el conocimiento y ayudar
en la toma de decisiones». En el
caso del Mar Menor, se muestra

ara,
en un laboratorio de la planta j§
de cultivos marinos del IEO §
| en Mazarron. J. M. ropricuez

«optimista», Pero enfatiza que las
medidas deben garantizar «que
coexistan las tres patas del desa-
rrollo sostenible: la social, la eco-
nomica y la medioambiental».
Atiende a LA VERDAD en las ins-
talaciones de Mazarrdn.

-El Centro Oceanogrdfico de Mur-
cia del IEO es, junto al Cebas, uno
de los dos tnicos institutos pu-
blicos de investigacion con sedes
en la Region de Murcia. Forman
parte del CSIC, ;Qué destacaria
sobre los proyectos de Investiga-
cidn que realizan ustedes?
-Lideramos investigaciones sobre
pesquerias, con lineas como la eva-
luacién de los recursos y el impac-
to en el ecosistema; sobre dreas
marinas protegidas, biodiversidad
ycontaminacién marina en el Me-
diterraneo; y sobre acuicultura, en
relacién con el estudio y la mejo-
ra de las técnicas de produccién
de nuevas especies de interés acui-
cola, fundamentalmente el atin
r0jo, y sobre patologia y mejora del
cultivo de especies ya consolida-
das como la dorada. En el Mar Me-
nor, tenemos proyectos de estudio
del ecosistema marino, con infor-
mes bimestrales sobre el estado
ecoldgico de la laguna que se pu-
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blican en Ja pdgina web del [EQ; de
biorremediacion del proceso de
eutrofizacién, mas conocido como
‘sopa verde’; y de estudio del can-
grejo azul, una especie invasora
que causa muchos problemas.
-Los Informes sobre el Mar Me-
nor han adquirido una gran rele-
vancia y repercusién por la cri-
sis ecoldgica de la laguna.

—En el IEO estudiamos el Mar Me-
nor desde los afos 70. Nuestras in-
vestigaciones ya mostraban una
preocupacion por determinadas
cosas (ue, de seguir asi, iban a con-
ducir a que se desestabilizara el
ecosistema, como asi ha ocurrido.
Después de tantos afios, seguimos
estudiando el Mar Menor. Uno de
los proyectos mds relevantes es Be-
lich, financiado por el Ministerio
para la Transicién Ecoldgica.

Un ecosistema «dindmicon
-Eldltimo informe seiiala que el
Mar Menor sigue lejos de su re-
cuperacién y que «existe un ex-
ceso de nitrégeno en el sistemax»
y una desproporcion con el fos-
foro. Persiste el riesgo de que se
desencadene el proceso de eutro-
fizacién, con una explosion de al-
gas, una eventual anoxiay, en ul-
timo término, la muerte de peces
y moluscos como en 2021 y 2023.
¢Hasla qué punto es inestable el
equilibrio de la laguna?

—Nunca hay que perder de vista
que el Mar Menor es un ecosiste-
ma dindmico. El Mar Menor que
yo conoci cuando me vine de Bar-
celona con trece afos, en 1971, era
totalmente distinto. Hay determi-
nados fenémenos que ya ocurrian
antes, como las lluvias torrencia-
les, aunque ahora son més frecuen-
tes. Pero ahora ocurren en una la-
guna desequilibrada.

-Y el impacto es superior.

-Si. El ultimo informe dice que,
por ahora, estamos en un estado
estacionario. O sea, que hay una
estabilidad que esta no se puede
interpretar como un signo de re-
cuperacion. Es, dijéramos, un es-
tado intermedio. La cobertura ve-
getal se ha recuperado bastante,
pero hay una mancha blanca que
puede tener relacioén con precipi-
tados calcdreos y que también hace
sombra sobre la vegetacion,
-¢Coémo era el Mar Menor gue us-
ted vio por primera vez?

—Era un mar oligotrofico, muy po-
bre. Recuerdo que no habia pla-
yas, por lo menos en la parte que
da a Cartagena. La Manga siera un
arenal, pero en el resto ibas andan-
do por la pista de tierra, habia un
escalén y ahi te metias en el Mar
Menor. El fondo era arenoso, pero
duro. El antes y el después fue la
apertura del canal del estacio. Ese
fue el cambio sustancial, porque
se abrieron las comunicaciones
con el Mediterraneo. La salinidad
del Mar Menor era muy altay el in-
tercambio de aguas muy pequeno.

Habia especies muy tipicas, sobre
todo muchisimo mujol, que se re-
producia en el Mediterrdneoy en-
traba al Mar Menor a comer, por-
que habia comida en el fondo.
Cuando queria salir al Mediterra-
neo, no podia debido a las encani-
zadas. Con el canal del Estacio se
establecié un intercambio alto con
el Mediterrdaneo. Y entraron espe-
cies del Mediterraneo como el alga
‘Caulerpa prolifera’ u oreja de lie-
bre, que cubrid todo el fondo del
Mar Menor. La laguna ha ido evo-
lucionandoy llegamos al suceso de
eutrofizacion de 2016, la conocida
popularmente como ‘sopa verde'.
Se cred un ‘bloom’ de fitoplacton,
que crea sombras e impide que se
desarrolle la cobertura vegetal. La
vegetacion muere y se crea un de-
sequilibrio grande.

-Dentro del proyecto Belich, se
estan «realizando muestreos para
determinar el origen (agricultu-
ra, aguas residuales urbanas, ga-
naderia, etc.) y las rutas de los nu-
trientes (nitrégeno y fésforo) que
llegan a la laguna. ¢Qué pistas o
evidencias hay ya sobre el origen
de estos contaminantes?

~Los nutrientes tienen varios ori-
genes. Nosotros no somos quien
va a echar la culpa a nadie, pero
obviamente sabemos que esos nu-
trientes vienen tanto de la agricul-
tura como de vertidos urbanos.
Nosotros observamos cudles son
los niveles de nutrientes en el mar.
Y que el origen esta en los fertili-
Zantes no se le escapa a nadie. La
parte de la tierra no es nuestro do-
minio, pero detallar el origen y las
rutas de los nutrientes con las ob-
servaciones en el mar siempre ayu-
daras. Nuestro objetivo es «apor-
tar evidencias que permitan am-
pliar el conocimiento cientifico y
ayudar en la toma de decisiones».

~-¢Es optimista respecto al futu-
ro del Mar Menor?

-51. Soy un optimista irredento.
Quizés gracias al papel dela cien-
cia durante la pandemia, la consi-
deracion de los cientificos ha cre-
cido. Las soluciones a problemas
como el del Mar Menor deben ba-
sarse en la evidencia cientifica. Lo
que si dirfa es que la clave del Mar
Menor es que coexistan las tres pa-
tas de la sostenibilidad: la social,
la econémica y la medio ambien-
tal. Debe seguir siendo un espacio
que genere riqueza y oportunida-
des, en particular para las pobla-
ciones del entorno y los distintos
sectores productivos.

-¢Cémo ve el cuestionamiento de
la ciencia en ciertos ambitos?
~Los resultados cientificos se pue-
den cuestionar siempre, pero des-
de el ambito cientifico.

-El vicepresidente regional, José
Angel Antelo (de Vox), declard dias
atras: «Hay tres tipos de cientifi-
cos en Espaiia: los que paga el PP,
los que paga el PSOE y los verda-
deros cientificos».

=Yo no quiero hablar de buenos y
malos cientificos, no. Estd el cien-
tifico y el no cientifico. El cientifi-
coes el que se apoya en el método
cientifico y establece unas conclu-
siones, apayando hipétesis con una
probabilidad. Ademas, hay una re-
visidn por pares y una publicacion
en revistas especializadas.
-Antelo ha citado al IEO a pro-
posito de la peticion de Vox para
fue la Asamblea Regional modi-
figue la Ley del Mar Menor. Afir-
mo: «Hace apenas unos dias, du-
rante el Simposio Cientifico del
Mar Menor, el Instituto Espariol
de Oceanografia apuntaba pre-
cisamente en la direccién que
marca Vox, y es que aiin no se ha
estudiado el origen de los conta-

DECADAS DE AVISOS
«En los aiios 70 el
IEO ya mostraba su
preocupacion por
que el Mar Menor se
desestabilizara»

CREDIBILIDAD
«Esta el cientificoy
el no cientifico. El
cientifico sigue el
meétodo y hay una
revision por pares»
ATUN ROJO
«La domesticacion
contribuiria a una
produccion de
calidad y que evite la
sobreexplotacién»

minantes». Muchas investigacio-
nes cientificas sitian los nitra-
tos agricolas como principal cau-
sa del desequilibrio de la lagu-
na. Y el IEO deja clara la despro-
porcidn de nitratos.

=Prefiero no entrar en polémicas
politicas. Nuestros informes son
rigurosos, los realizan equipos de
cientificos reconecidos mundial-
mente y son plblicos, Decimos con
rigor lo que observamos.

-¢Qué avances hay la reproduc-
cién del atiin rojo en cautividad,
en la domesticacién de esta es-
pecie de gran interés comercial?
-Llevamos siete afos trabajando
en la Planta de cultivos marinos
experimentalesy en la ICRA (In-
fraestructura para el Control de la
Reproduccion del Atiin rojo), pero
en realidad trabajamos con los atu-
nes desde hace mds de veinte aios.
Creamos un grupo internacional
de domesticacidn del atun rojo y
colaboramos con €l grupo Ricar-
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do Fuentes. El IEO se plante6 el
cultivo integral del atuin rojo, al
igual que ha ocurrido con otras es-
pecies, como la dorada, 1a lubina,
el salmon y el rodaballo, Es decir,
que no haya que coger el atiin del
mar como se hace ahora para au-
mentar la calidad de la carne, en
cuanto a grasa, y venderlo, sino
criarlo en ciclo cerrado. En 2016
cerramos el ciclo en cautividad en
Jaulas en el mary en 2023, porpri-
mera vez a nivel mundial, logra-
mos la reproduccin del atin rojo
en instalaciones en tierra.

Consorcio en ciencias marinas

-Serd un nuevo paso en la acui-
cultura. Ademds, en el dmbito de
las clenclas marinas usted coor-
dina el proyecto ‘Think In Azul'.

~La domesticacion el atin rojo es
un proceso largo y complejo. Lo-
grarlo contribuiria a alcanzar una
produccién industrial capaz de sa-
tisfacer la cantidad y calidad que
requiere el mercado, respetando
las poblaciones naturales de esta
especie para evitar la sobreexplo-
tacion. Desde 2006, la poblacion
se ha venido abajo, debido sobre
todo a la demanda asiatica. Espe-
cialmente los japoneses pagan for-
tunas por un atin de calidad tope.
En cuanto a Think In Azul, es un
macroproyecio financiado con fon-
dos europeos del que soy coordi-
nador cientifico. Hay un consorcio
formado por 1EO, Universidad de
Murcia, UPCT, UCAM, Imida, Ce-
bas-CSIC y CTNaval, con tres lineas
de actuacion: observacion y moni-
torizacion del medio marinoy li-
toral; innovacion en economia azul;
y acuicultura sostenible, inteligen-
te'y de precisién. Es un proyecto
relevante e ilusionante, que pone
ala Region de Murcia a la vanguar-
dia en ciencias marinas.

J.A.G.

El Centro Oceanografico de Mur-
cia echd a andar en 1966 en las
Encanizadas de La Torre y El Ven-
torrillo, al norte de La Manga, en-
claves que el [EO juzgo idéneos
para el estudio y la experimenta-
cion de cultivos intensivos de pe-
ces autéctonos. Fernando de la
Gandara se incorporé en 1992.
-¢{Qué destacaria de su trayecto-
ria en el IEO durante mis de
treinta afios?

-Yoaprobé la oposicion y me in-
corporé como ayudante de inves-
tigacién en 1992 en Santander.
Antes, estuve siete alos como di-

rector técnico de varias empre-

sas de acuicultura, de cultivo in-
tegral de dorada y lubina, en la
Region de Murcia y Almeria. Ya
en el 96, llegué al Centro Oceano-
gréfico de Murcia, donde realicé
estudios sobre el metabolismo de
la seriola o lecha. Consegui venir-
me aqui, que era mi objetivo, Mi
familia es de aqui, de Cartagena,
aungue yo naci en Barcelona. Mi
padre era marino y estuvo desti-
nado en Barcelona y en Cartage-
na. Yo me vine a vivir aquiy aqui
estudié mi Bachillerato. Y he te-
nido la fortuna de trabajar siem-
pre con la acuicultura.

-¢Qué balance hace de sus nue-
ve aflos como director?

-En 2015 sustituf a José Mar{a Be-

«Hemos duplicado el personal adscrito a
proyectos, pero falta en administracion»

llido como director. Han sido unos
afos muy dificiles, porgue el IEO
tenia muchos problemas. Era cu-
rioso, porque teniamos muchisi-
ma capacidad de conseguir finan-
ciacion externa, pero problemas
para acceder a los fondos que con-
seguiamos. Nos comimos los fon-
dos propios para responder a los
proyectos de investigacién y se
cred un agujero. Estos anos difi-
ciles concluyeron con nuestro res-
cate, entre comillas, por el CSIC
[en 2021). Gracias a una enco-
mienda del Ministerio sobre las
estrategias marinas y a otros pro-
yectos hemos duplicado el perso-
nal adscrito a proyectos. A dia de
hoy, somos 99 trabajadores, 41 de

los funcionarios y 58, contratados
laborales. Entre los funcionarios
hay catorce investigadores. Y par-
ticipamos en més de un centenar
de proyectos. No obstante, en las
tareas de administracion, el de-
partamento de gestién no ha cre-
cide de igual forma y estd al limi-
te. Es un déficit general del el CSIC,
que genera quejas de los investi-
gadores,

-También hay protestas por el
deterioro de las instalaciones
del IEO en Lo Pagén.

-S5i, efectivamente tenemos edi-
ficios muy antiguos. Estamos le-
vando a cabo unos trimites para
estudiar a fondo su estado y po-
ner los medios necesarios para
renovarlos. Hemos hecho un es-
tudio preliminar y nos dice que
las instalaciones son seguras para
trabajar, pero recomienda hacer
un estudio mas en profundidad.
Cuando lo tengamos, planteare-
mos las obras necesarias.

(Do
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Amelia Corominas Presidenta del Colegio de Enfermeria de la Regién de Murcia

«Es el momento de que se determine por ley los
pacientes que debe tener a cargo una enfermera»

Coemur pide
estabilidad para sus
profesionales y ofertas
de empleo constantes
para consolidar plazas
de larga duracion

COEMUR

murciA. El Dia Internacional de
la Enfermerfa atina al colectivo
sanitario para poner en valor su
labor y poder trasladar las de-
mandas de estos profesionales.
Desde el Colegio de Enfermeria,
su presidenta, Amelia Coromi-
nas, acerca las necesidades de
las enfermeras y enfermeros de
la Regién de Murcia y su papel
fundamental en el cuidado de la
ciudadania.

-¢Qué supone para el Colegio
que usted dirige el Dia Interna-
cional de la Enfermeria?

—Para nosotros el 12 de mayo es
un dia reivindicativo, un dia para
contar a todo el mundo que las
enfermeras formamos parte de
la vida de la ciudadania, a la que
nos dedicamos a cuidar toda la
vida. Este afio hemos instalado
en Murcia y Cartagena unas car-
pas informativas en las que com-
paiieras de distintos &mbitos (hos-
pitalario, primaria, matronas, en-
fermeras escolares, enfermeras
del urgencias) dan consejos de
salud, cuidado y prevencion de
enfermedades y accidentes a los
ciudadanos de manera gratuita.
También vamos a participar la se-
mana que viene en la Feriade la
Salud de Lorca con el mismo pro-
posito. Ademds, en torno a esta
fecha organizamos jornadas cien-
tificas como nuestra proxima Jor-
nada de Enfermeria Basada en la
Evidencia (23 mayo) o eventos li-
dicos como el tradicional home-
naje a las enfermeras jubiladas el
ano pasado.

-El Colegio mantiene un contac-
to constante con las diferentes
instituciones a favor de la visi-
bilidad de Ia profesion. ;Consi-
dera gue se entienden las de-
mandas del colectivo en los or-
ganismos publicos?

—Desde que llegamos al Colegio
hace un ano y medio no hemos
parado de reunirnos con todos los
agentes politicos y sociales de la
Region para trasladarles los prin-
cipales problemas gue sufren
nuestras compaineras: falta de
personal, necesidad urgente de
un convenio en la sanidad priva-
da, mas especialistas y mas pla-
zas catalogadas para ellos, y un
largo etcétera. Nuestras deman-
das se entienden, porque es de
légica que si somos uno de los
principales eslabones que sostie-

nen la sanidad, tanto ptblica
como privada, se necesite cuidar
¥y mimar a este sector. Pero no
siempre se cumple, y el Colegio
estd y estard ahi para recordarlo
a quien sea necesario.

—-¢Y respecto a la ciudadania?
¢Creen ue su profesion goza de
la valoracion que necesita?
-Creo que si. En el Barémetro
Sanitario del CIS del 2023, lo mas
valorado por los ciudadanos son
los cuidados de enfermeria, tan-
to en Atencion Primaria como en
hospitalaria. Pero paralelamen-
te, en los dltimos aios asistimos
aun aumento preocupante de
las agresiones a los profesiona-
les sanitarios que debemos fre-
nar entre todos invirtiendo en
educacion, contandole a los ni-
Nos y ninas que esto es intolera-
ble, porgue la viclencia nunca
estd justificada, ni verbal ni fisi-
ca, y aumentando las medidas
de seguridad en los centros de
salud y hospitales. No podemos
trabajar con miedo; esto tiene
que parar

-No sé si en esto ha tenido algo
que ver la pandemia...

-La pandemia fue para muchas
enfermeras un punto de infle-

xién tremendo. Sufrimos mucho
mental y fisicamente y todavia
estamos tratando de gestionar-
lo. Tristemente nos hemos visto
un poco infravalorados después
de que pasara todo. La enferme-
ria sostuvo con su esfuerzo un
sistema sanitario que se enfren-
taba a una pandemia descono-
cida para nuestra época, se re-
conocié en ese momento, pero
al pasar esta crisis, muchas plan-
tillas volvieron a nimeros pre-
pandemia, los derechos a la con-
ciliacién y al descanso se volvie-
ron a ver afectados. Necesitamos
que se nos cuide mas desde la
administracion y la empresa pri-
vada, A pesar de todo, nuestro
nivel de compromiso con los
usuarios era, es y serd el mismo.

=

«Es de logica que, si
somos uno de los
principales eslabones
que sostienen la sanidad,
se necesite cuidar y
mimar a este sector»

Somos la profesion de los cuida-
dos y estamos aqui pory para
nuestros pacientes.

-La promocién de la salud es su
prioridad, ;Cémo contribuye el
colectivo de enfermeros y enfer-
meras a este fin?

-La promocion de la salud es un
pilar basico en la enfermeria. Es-
tamos [rente a otro reto sanita-
rio de dimensiones enormes: la
cronicidad. Las enfermeras te-
nemos un papel muy importan-
te para gestionarlo, tanto desde
Atencién Primaria, con nuestras
enfermeras gestoras de casos,
como con el resto de compaiie-
ras que velan por la salud de la
comunidad, ayudéndoles a me-
jorar su salud para ganar en ca-
lidad de vida. Un ejemplo es el

== ——==]

«En los ultimos afios
ha habido un aumento
preocupante de las
agresiones a sanitarios
que debemos frenar
entre todos»
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programa Otago de prevencién
de caidas en personas mayores,
implementado por enfermeras
en el Servicio Murciano de Salud
y que estd teniendo muy buenos
resultados.
—¢Es un buen momento para la
enfermerfa?
-Hemos avanzado mucho en los
ultimos afnos. Desde que los es-
tudios pasaron a ser grado por el
Plan Bolonia, las enfermeras ya
podemos acceder al doctorado y
son muchas que lo han obtenido.
Hemos conseguido también con-
solidar nuestras especialidades,
que son siete: Enfermerfa Obsté-
trico-Ginecoldgica (Matrona); En-
fermeria de Salud Mental; Enfer-
meria Geridtrica; Enfermeria del
Trabajo; Enfermeria Familiar y
Comunitaria; Enfermeria Pedia-
trica y Enfermeria Médico Qui-
rurgica (en desarrollo).
—Se solicitan mas profesionales,
una demanda histérica en esta
rama sanitaria. ;Qué falta por ha-
Cer para conseguir este objetivo?
—Falta que las plantillas de enfer-
meras se equiparen a la media de
paises europeos o comunidades
como Navarra, en la que una en-
fermera tiene a su cargo muchos
menos pacientes gue en Murcia,
con lo que conlleva en tiempo y
calidad de la atencion. Es el mo-
mento de que se determine por
ley cudntos pacientes debe tener
a su cargo una enfermera

Desde el Colegio de Enferme-
ria confiamos que las futuras y
esperadas Ley del Paciente a ni-
vel nacional y Ley de Salud de la
Regién de Murcia recojan estos
ratios, que se deban cumplir a ra-
jatabla en centros hospitalarios,
de Atencion Primaria y sociosa-
nitarios, tanto publicos como pri-
vados o concertados. Ratios que
se marguen en torno a maximo
de seis pacientes por cada enfer-
mera en planta hospitalaria, dos
pacientes en unidades de cuida-
dos intensivos y otras dreas de
cuidados criticos, o una asigna-
cidn de poblacién por cada enfer-
mera en Atencion Primaria que
no supere los 1.500 habitantes.
-Por tanto, quedan tareas pen-
dientes..,
-Es fundamental dar estabilidad
a nuestras profesionales, lo que
ha de traducirse en ofertas de em-
pleo publico frecuentes que con-
soliden las plazas y contratos de
larga duracién. Solo asi evitare-
mos la fuga de nuestras enferme-
ras a otras comunidades auténo-~
mas o incluso a otros paises. Crea-
cién de plazas para enfermeras
especialistas e incluirnos en el
grupo Al de la administracién
que es el que nos corresponde por
nuestra titulacion.
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—{ DIA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERIA |
OPINION
Pablo Fernandez
g’ Secretario general de SATSE en la Region de Murcia
aenfermeria es una pro-
fesién que mira siem-
rearmerses K MARCAMOS LA DIFERENCIA»
cémo ‘reinventarse’
para ofrecer la mejor
e [N LA SALUD DE LAS PERSONAS
nas. Somos muy conscientes del
importante desarrollo formativo
y competencial que hemos ex-
perimentado a lo largo de los ul- caivindi H o H adirt nuestro trabajo de forma segu-
il s lad SAT.SE reivindicauna ley .de ratios que b.arantlce.la segur u:llagi‘de! gy o s ol
vicio piblico nos llevacadadlaa [Jaciente conunas condiciones de trabajo atractivas, permitiéndonas ley de ratios, que garantice la
buscar cémo desarrollar todo el acceso al grupo A, v la jubilacion anticipada voluntaria seguridad del paciente. Con unas
nuestro potencial para lograr so- condiciones de trabajo atracti-
ciedades mas sanas y un siste- vas, permitiéndonos el acceso
ma sanitario mas sostenible. R r“‘ . al grupo A1, y la jubilacién an-

Es por lo que celebramos este P *:é ticipada voluntaria, aplicando |
aflo el Dla Internacional de la En- B a : coeficientes reductores de co- {
fermera poniendo el foco, no en tizacién, seremos capaces de |
lo que ya somos, un colectivo sa- g favorecer la motivacion de los |
nitario clave dentro de nuestro - profesionales. |
sistema sanitario, sino en lo que Hay un consenso generaliza- ‘
podemos llegar a ser. do sobre que el aumento de la |

Ya somos profesionales que cronicidad, las pluripatologlasy |
realizamos un trabajo propio y la dependencia constituyenel |
autdnomo en los centros sanita- gran reto a afrontar de los pro- {
rios y en otros &mbitos de actua- ximos afos, también debe que- |
cidn, y lideramos distintas inter- dar claro que son espacios fun- ‘
venciones dirigidas a preveniry damentales del cuidado que de-
generar salud. bemos liderar las enfermeras.

Nuestro trabajo marca la dife- La enfermeria debe tener ma-
rencia en la salud de las perso- yor poder de decisidn, no solo en
nas, lo que nos mueve y motiva lo que respecta a nuestra profe-
para poner en practica todos los sion, sino también en politicas y
conocimientos y competencias estrategias que afectan al siste-
adquiridas después de cuatro afios ma sanitario y al conjunto de la
de estudios universitarios de Gra- sociedad.
do y hasta seis afos para el de- En definitiva, podremos ofre-
sarrollo de las competencias como cer una mejor atencion y cuida-
enfermeras especialistas. [TOYE: v i 3 dos si trabajamos en puestos

Somos un colectivo profesio- =7 - bt adecuados a nuestros conoci-
nal conocido y valorado por la _SATSE Murcia acudic a la gran manifestacion en Madrid para =58 mientos y habilidades especi-
ciudadania, pero es cierto tam-  exigir la aprobacién de la Ley de Seguridad del Paciente. s. ficas y si contamos, ademas,
bién que no siempre por las ra- con mas espacios y &mbitos de
zones adecuadas. Persiste toda-  investigamos, formamos, edu- En nuestro Dia, defendemos  mos tener nuestra representati-  trabajo.
via la percepcionincorrectayes-  camos en salud, gestionamosy  nuestro espacio competencialy  vidad, estamos para sumar, para Hoy podemos ver con satis-
tereotipada de que solo acom- lideramos equipos y proyectos. pedimos respeto profesional. mejorar la salud de nuestra so-  faccion todo lo conseguido gra-
pafamos y cuidamos con empa- Nos seguimos enfrentandoa Queremos poder desarrollarto- ciedad, participandoenlatoma cias al esfuerzo conjunto de
tia y carifio. una clara falta de reconocimien-  das nuestras competencias sin  de decisiones. nuestra profesidn, pero lo hace-

También se cree que nuestra  to institucional y a premedita-  limites desde el convencimien- Necesitamos también entor-  mos sin ningun apice de resig-
actividad es Unicamente asisten-  dos intentos de intrusismo pro-  to de que, si nosotros avanza- nos de trabajo positivos donde  nacién y siendo firmes en nues-
cialy dependiente deloque otros  fesional por intereses econémi-  mos, la sociedad también. nos escucheny en los que haya tras demandas para seguir «mar-
profesicnales sanitarios hacen. cos o de oportunidad politicay Formamos parte de equipos  los recurses humanos y mate-  cando la diferencia» en la salud
Se desconoce, por ejemplo, que  empresarial. multiprofesionales, dondedebe- riales necesarios para hacer de las personas.

N ' > - " - —
Las enfermeras salieron a la calle el p_asgdo_ 8 de marzo,
con motivo del Dfa Intemaclngal de la Mujer, e'nflgrcia' S. “afavor de la profesién y los paaeﬁlés' S.
(D prosweccer EREEERIE
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a Sabadell en
Sus proximos

Pasos

Operacion hostil. Estas
primeras semanas vendran
marcadas porun terremoto
bancario condicionado por
las decisiones que tomen los
accionistas, los altibajos en
Bolsa, los filtros de los
reguladores, la friccion entre
Torres y Oliu y un punto final
en el que el Gobierno dice
estar dispuesto ainfluir

JOSE M. CJ;HAHERO

CLARA ALBA

1 29 de abril, el conseje-
E ro delegado de BBVA,

Onur Geng, tuvo que res-
pirar aliviado tras presentar los
resultados trimestrales del ban-
co sin tener que contestar a una
sola pregunta sobre una posible
compra. Es la cuestion mds re-
currente para el sector banca-
rio en esas comparecencias, aun-
que en esa ocasion nadie le pre-
gunté. Apenas 24 horas después
se desatd el mayor terremoto fi-
nanciero de las tltimas décadas,
con un intento de fusién con Sa-
badell que terminé en fracaso y
que ha mutado en una opa hos-
til cuya resolucion estd lejos de
finalizar. El proceso no ha hecho
mds que empezar.

1. Oferta

¢Por qué se ha precipitado?

La opa hostil lJanzada por BBVA
a los accionistas del Sabadell se
ha acelerado tras el rechazo del
consejo a la oferta amistosa del

Domingoe 12.05.24
LA VERDAD

1 de mayo. Una propuesta que se
precipité después de que la ca-
dena britanica Sky News hiciese
pblica la operacion, lo que obli-
g6 al banco a comunicar sus in-
tenciones a la CNMV. «5i no hu-
biese existido esa filtracion, aho-
ra estarfamos negociando en pri-
vadon, asegurd esta semana el pre-
sidente de Ja entidad, Carlos To-
rres, El directivo defendid que los
contactos con Sabadell y con su
presidente, Josep Oliu, venian des-
de mediados de abril. De hecho,
tenia programada una reunion
con él el mismo dia 30, coincidien-
do con la filtracion.

2. Fondoy forma
¢Por qué se considera hostil?

Porque, tras el rechazo de la cu-
pula directiva de Sabadell, BBVA
se salta ese paso y dirige su ofer-
ta directamente a los accionistas,
un formato muy poco habitual en
el sector, con un solo preceden-
te hace ya casi 40 afos, cuando

Banco Bilbao intento fusionar a
Banesto en 1987, Una vez que se
publigue el folleto de la oferta, los
inversores deben decidir si ven-
den sus titulos a la entidad. La fu-
sion, de hecho, esta condiciona-
da a que al menos un 50,01% de
ellos acepte la propuesta.

3. Accionistas
¢A quién hay que convencer?

El mayor accionista de Banco Sa-
badell es BlackRock con un
3,62% del capital, seguido del
inversor mexicano David Marti-
nez (3,4%), y Dimensional Funds
y Fintech Europe, con algo mas

T T TR AT

BlackRock es el maximo
accionista institucional en
las dos entidades, con un
5,9% en el capital de BBVA
y un 3,6% en Sabadell

de un 3% cada uno. Se da la cir-
cunstancia de que, entre los ins-
titucionales, BlackRock también
es el principal accionista de
BBVA, con un 5,91% de su capi-
tal. Y ambas entidades compar-
ten a mas gestoras y fondos en
su estructura accionarial, con
pesos que varian de una a otra.
La entidad ofertante también
confia en convencer a los mds
de 200.000 minoristas que co-
pan el 48% de la estructura de
Sabadell. Pero no lo tendra fa-
cil, pues en estos procesos los
particulares suelen seguir la re-
comendacion del consejo que,
si nada cambia, serd negativa.

4. Reaccldn en Bolsa
iCémo ha evolucionado
la prima?

BBVA ofrece el mismo precio que
en su anterior propuesta: una
accion nueva por cada 4,83 del
Sabadell, con una prima del 30%

respecto al 29 de abril, cuando
salio a la luz la operacion. Al tra-
tarse de un canje, la prima de-
pende de lo que hagan ambas
entidades en Bolsa. Asi que, la
ecuacién actual -tras la caida de
BBVA en Bolsa estos dfas y la su-
bida de Sabadell- implicaria una
prima del 7,5%.

S, Lasexpectativas
¢Hay margen para
una mejora de la oferta?

BBVA mantiene que no mejora-
rd su oferta actual y los analistas
también lo ven dificil por el im-
pacto en capital. Aunque la enti-
dad cuenta con un exceso de unos
3.100 millones de euros, desde
firmas como Citi calculan que
cada 10% de mejora en la pro-
puesta restaria entre 25y 30 pun-
tos basicos. Hay que tener en
cuenta ademas el impacto de los
1.450 millones estimados en cos-
tes de reestructuracion.

o
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LAS CIFRAS DE LA OPA

12.000

millones de euros es la valo-
racién aproximada que
BBVA ofrece del Sabadell,
una cifra que para la enti-
dad catalana no es suficien-
te, segiin su consejo.

Alatercera, ¢vala
vencida?

BBVA y Sabadell trataron de
unirse en 2020, pero no lo
consiguleron; hace una se-
mana, la entidad vasca ofre-
cid una fusion, que la cata-
lana rechazd. Hasta Ia opa.

22%

es la cuota de mercado que
tendrfan BBVA y Sabadell
juntos en Espaiia, situando-
se en el segundo lugar, por
detrds de CaixaBank y por
delante del Santander.

Tres entidades
coparian el mercado

Si la operacion sale adelan-
te, casi tres cuartas partes
del mercado bancario espa-
fiol estaria en manos de tres
grupos bancarios.

41.000

es el nimero de empleados
que tienen BBVA y Banco
Sabadell en Espaiia. La enti-
dad presidida por Carlos
Torres ha anticipado que
los ajustes que hagan «no
serdan trauméticos».

6. Laresistencla
¢Hasta qué punto se puede
defender Sabadell?

La ley de opas es muy estricta al
determinar el margen de movi-
miento que tendra Sabadell en
todo el proceso. Esa norma (que
regula el llamado ‘derecho de pa-
sividad'’) impide que la entidad
catalana emita acciones de for-
ma masiva (para elevar la cotiza-
¢ion) o vender parte de su nego-
clo, siello afecta a la oferta de
BBVA. Si que puede elevar el di-
videndo o cambiar su plan estra-
tégico. Incluso puede testar al
mercado para busecar un tercer
banco que intervenga de forma
sorpresiva en la operacion,

7.'Caballero blanco'

éPueden incorporarse
otros bancos?

Si. Es lo que en la jerga bursatil
se denomina como ‘caballero

blanco'. Es decir, que un banco
pueda intervenir en la opa por-
que Sabadell lo ha buscado para
que la contrarreste presentando
otra oferta de adquisicién mejor
gue la de BBVA (con un precio
mds elevado o con parte del pago
en efectivoy no solo en acciones,
por ejemplo). Es decir, la entidad
catalana podria intentar elegir a
un comprador que, por motivos
estratégicos 0 economicos, se con-
sidere mejor que BBVA. Hasta
ahora, el mercado bancario se
encontraba tranquilo, pero la opa
hostil podria haber abierto en este
sentido la caja de Pandora.

8. Losfiltros ala oferta
¢En qué se fijardn
los reguladores?

Tres son los organismos que va-
loraran el proceso: Comision Na-
cional del Mercado de Valores
(CNMV), Banco Central Europeo
(BCE) y Comisién Nacional de los

Mercados y la Competencia
(CNMC). La CNMV, la primera ins-
titucion que vela por el proceso,
se encarga de asegurar que todo
el tramite legal, técnico y bursa-
til se cumple sin contravenir la
normativa de opa, muy tasada
para evitar conflictos de intere-
ses entre los bancos protagonis-
tas. Por su parte, el BCE también
estd en la obligacion de pronun-
ciarse sobre la operacion, al ser
la maxima autoridad bancaria de
la zona euro.

El organismo presidido por
Christine Lagarde siempre ha in-
dicado que las fusiones banca-
rias son necesarias, incluso las

| et ot o ]

Competencia suele limitar
la actividad comercial
(comisiones, productos)
de los bancos fusionados
en las zonas mds afectadas

que apenas se dan entre entida-
des europeas. Y Competencia va-
lorard, posiblemente impondr,
limitaciones en cuanto a los pro-
ductos comercializados, comisio-
nes que pagan los clientes o de-
beres de informacion para los
usuarios, como ha hecho en otras
fusiones, sin llegar a vetarlas.

9. Rechazo o aprobacién final
¢Hasta qué punto puede vetar
el Gobierno la operacién?

El Ministerio de Economia serd
el dltimo eslabén de toda la ca-
dena de la operacion final. Es este
departamento el que debe vali-
dar la fase de la integracién, tal
¥ como exige la ley de 2014 de or-
denacidén bancaria.

Lo hara teniendo en cuenta los
informes previos elaborados por
los reguladores, pero su decisién
serd autonoma de esos dictdme-
nes. El Ejecutivo ya ha anuncia-
do que dari una visién «mds

transversal» y que incluird en su
aprobacion o veto elementos
como el empleo, la inclusidn fi-
nanciera o la cohesion territorial.

10.impacto ciudadanoy laboral
¢Qué pueden esperar
clientes y empleados

en todo este proceso?

Por ahora, no se verdn condicio-
nados por la operacion hostil. Los
clientes de BBVA y Sabadell se-
guirdn operando con normalidad
durante todo este tiempo y solo
sila fusion sale adelante compro-
barian cambios a partir de ese
momento. Tampoco las planti-
llas verdn cambios a corto plazo,
a pesar de los previsibles ajustes
«no traumdticos» que se aplica-
rian si sale adelante la opa, que
crearia una entidad con 41.000
empleados en Espana (27.410 de
BBVA y 13.455 del Sabadell) con
3.000 oficinas en el pais (1.882 y
1.194, en cada caso).
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Espaina tendra que reducir su deuda publica
y déficit estructural a un ritmo acelerado

El gasto publico neto

no debera crecer

mas del 2,7% anual en
los proximos afos, con
ajustes previos de entre
6.000y 9.000 millones
de euros al afio

AMPARO ESTRADA

MADRID, Las nuevas reglas fisca-
les aprobadas por la Unién Eu-
ropea permiten personalizar la
senda del ajuste e introducen una
nueva variable de control. A par-
tir de ahora, la Comisién Euro-
pea vigilara el aumento del gasto
primario neto de los paises miem-
bro, aunque el objetivo final se-
guird siendo la reduccidn del dé-
ficit ptiblico y la deuda.

A pesar de los cambios, las
nuevas reglas «obligardn a Es-
pana a reducir su deuda publi-
cay déficit estructural a un rit-
mo acelerado», sefala un anali-
sis de los investigadores del Real
Instituto Elcano Enrigue Feds y
Federico Steinberg, aunque ese
ritmo sera «algo menor que an-
tesy negociable».

Segun los cdlculos realizados
por la Autoridad Independiente
de Responsabilidad Fiscal (Airef),
el gasto primario neto —excluido
el gasto en intereses de la deuda,
en proteccion por desempleo y
el vinculado a los fondos euro-
peos asi como medidas discre-
cionales de ingresos— no deberia
crecer mas del 2,7% anual para
el conjunto de las administracio-
nes publicas. Eso deberia acom-
panarse de un ajuste anual de en-
tre 6.200 y 9.200 millones de eu-
ros, en funcion de si Espana pide
cuatro o siete afios si se realizan
determinadas reformas o inver-
siones para su plan fiscal estruc-
tural a medio plazo.

Examen en septiembre
Espana presentard en septiem-
bre su plan fiscal, aungue antes,
en junio, la Comision Europea
dard una senda para la reduccién
del déficit y Ia deuda con el ajus-
te compatible con ello. La Comi-
sién evaluard si se cumple o no
con la senda de ajuste atendien-
do a la evolucién anual del gasto
primario neto que vaya reducien-
do el déficit estructural, pero eso
«no garantiza una velocidad de
ajuste determinada», puntuali-
zan Feas y Steinberg.

Por eso, ]a Comision Europea
ha establecido unas condiciones
que reducen el margen de flexibi-
lidad individual. Impone un rit-
mo de reduccion del déficit anual
que podria llegar a medio punto
porcentual y de la deuda publi-
ca, mas acelerado cuanto mas
alta sea la ratio de deuda.

Radiografia de la deuda piiblica

Evolucion de la deuda piiblica
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La deuda publica en Espana
cerrd el afno pasado en el 107,7%
del PIB, 3,9 puntos menos que
un ano antes, pero la reduccién
se debié fundamentalmente al
aumento de la inflacién y en se-
gundo lugar al crecimiento del
PIB real.

En la titima década se ha pro-
ducido una significativa reduc-
cidn del coste de la deuda y un
aumento de su vida media. «Hoy,
la deuda no es todavia un desa-
fio mayor ni en coste ni en ven-
cimientos», sefala Santiago Lago,
catedratico de Economia Aplica-
da de la Universidad de Vigo, en

su informe sobre ‘La dindmica
de la deuda ptiblica en Espana’
publicado por Funcas. Pero esto
estd cambiando, advierte Lago.
La préxima subida de tipos de in-
terés (el Banco Central Europeo
comenzara en el segundo semes-
tre una senda ascendente de ti-
pos con la normalizacién de la
politica monetaria) con una ra-
o de deuda por encima del 100%
va a elevar muy sustancialmen-
te el capitulo de intereses de la
deuda en los proximos anos «has-
ta alcanzar el maximo en déca-
das», advierte Lago. Tanto el im-
pacto del cambio climético sobre

el déficit -y la necesaria transi-
cion verde- como el envejeci-
miento poblacional, que va a ten-
sionar extraordinariamente el
gasto en pensiones y salud, son
dos elementos a tener muy en
cuenta en el plan fiscal.

=i ]

La préxima subida

de tipos del BCE va

a elevar el gasto en
intereses de la deuda
publica hasta maximos

LA CLAVE

60%

del PIB es el objetivo final de
deuda piiblica con las reglas
fiscales. Espaiia cerrd el aio
pasado en el 107,7% del PIB y
para reducirla al 90% en un
decenio tendra que lograr
practicamente el equilibrio
presupuestario estructural.

En un contexto de fragmenta-
cion parlamentaria conseguir
aprobar un plan de ajuste se vuel-
ve aun mas complicado, como se
vio claramente con los ultimos
Presupuestos Generales del Es-
tado, que el Gobierno renuncio a
presentar en el Congreso al no
contar con los volos necesarios.
Sin embargo, segin fuentes del
Ministerio de Economia, el Go-
bierno confia en obtener el apo-
yo suficiente para el plan estruc-
tural que se deriva de las nuevas
reglas fiscales.

Fatiga

El investigador senior de Funcas
Santiago Lago subraya que «es
evidente la necesidad de una es-
trategia de reduccion acumula-
tiva del déficit estructural en lo
que resta de década, teniendo
muy presente la fatiga que pue-
de generar un proceso largo». La
«exigente» consolidacion fiscal
necesaria se presenta como un
reto mayor, dice Lago, y «puede
ser particularmente complejo lo-
grar acuerdos sobre decisiones
impopulares» dada la fragmen-
tacién parlamentaria.

La deuda publica en Espana no
ha parado de aumentar en tér-
minos absolutos y nominales
(desde 1912 solo se redujo en
1976, 2006 y 2007). Pero lo im-
portante es el nivel que tiene so-
bre el PIB y su evolucién, Una ra-
tio elevada de deuda (como lo es
la que tiene Espana actualmen-
te) supone un mayor coste de in-
tereses a pagar con impuestos,
debilita la posicidn del pais en
episodios de crisis soberanas y
limita la capacidad de recurrir al
déficit en una crisis inesperada.

Aunque las nuevas reglas son
mds flexibles, Espana esta entre
los paises europeos mas aleja-
dos de los objetivos: reducir la
deuda publica al 60% del Pro-
ducto Interior Bruto, con ajus-
tes anuales del 1% del PIB, y ba-
jar el déficit publico al 3%, Pero
para reducir la deuda publica en
20 puntos porcentuales y situar-
la en el umbral del 90% habria
que lograr practicamente el equi-
librio presupuestario en témi-
nos estructurales.
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5" sabe Amparo Ayala, de 70

anosy presidenta de Fibro-
famur, que durante una década vi-
sité una decena de especialistas
tratando de ponerle nombre a un
mal que la llego a dejar postrada:
traumatologo, endocrino, digesti-
vo, urologo, ginecdlogo, internis-
ta, hematdlogo, psiquiatra, neurc-
logo y reumatdlogo, enumera. No
obstante, «los tiempos se han acor-
tado, algunos tardan varios me-
ses, otros un par de anos o tres».

La mayor dificultad para el diag-
ndstico radica en la inexistencia
de pruebas que certifiquen que el
paciente padece fibromialgia. Ac-
tualmente se le pone nombre tras
descartar otras posibles patolo-
glasy someterse, por tltimo, a la
exploracion de los conocidos cormo
18 puntos de "gatillo’. Nueve pa-
res de dreas a cada lado del cuer-
po que, al ser presionadas, provo-
can un dolor excesivo.

Isidro Lopez fue diagnosticado
hace algo mas de dos anos tras un
periplo de cerca de 30 meses con
fuertes dolores y fatiga intensa.
Le recetaron tantos analgésicos
que tras afio y medio se desper-
td vomitando sangre y tuvo que
ser intervenido de urgencia: «Te-
nia el estémago lleno de tlce-
ras». Después de someterse a di-
versas pruebas para descartar
otras tantas patologias fue a pa-
rar a Reumatologia, donde su
doctora lo vio claro. «Me toco los
puntos de ‘gatillo’y di 18 de 18».
Entonces le advirtieron: «No bus-
ques en internet porque es una
enfermedad muy jodida que no
se te va a quitar nunca. Tienes
que aprender a vivir con dolor»,

Hay pacientes que reciben el
diagnastico con miedo. En el caso
de Isidro cayd como un jarro de
agua fria: «Es tan complicado acep-
tar que vas a vivir como una perso-
na de cien con tantos anos por de-
lante que dan ganas de llorar. Ves
ala gente cumplir sus sueilosy los
tuyos se reducen a que el IMAS te
valore y puedan darte una ayuda».

Para otros, que pasan toda su
vida adulta con sintomas, conocer
qué tienen es un consuelo, la con-
firmacién de algo que sospecha-
ban o la posibilidad de descartar
otro tipo de enfermedades. Asi fue
para Lola Garcia, de 64 aflos y pre-
sidenta de la federacion regional
Confibro, quien supo que tenia fi-
bromialgia hace 14 afos: «He es-
tado mala toda mi vida y, al saber
el diagnéstico, la incomprensién
que habia sufrido en mi casa y en
€l trabajo de repente tenian expli-
cacién. No era mi culpan.

Para mitigar los efectos de esta
patologia incurable se receta tra-
tamiento farmacoldgico, ejercicio
fisico, una buena alimentacion y
ayuda psicoldgica. Gracias al apo-
yo familiar, Lola Garcia puede de-
dicarse todo el dia a intentar me-
jorar sus sintomas. «Es como mi
trabajo. Para estar mejor necesi-
tamos dedicarle las 24 horasala
enfermedad, pero esa oportuni-
dad no la tiene todo el mundo».

Apartados del mercado laboral
La situacion para algunos llega a
ser dramatica, como expone Maria

de la lectura,

una de las pocas
actividades que la
enfermedad aun le
permite realizar.
ROS CAVAL / AGM

isidroLopez
vecino de Molina

«Metocolos
puntos de
‘gatillo’ y

di 18 de 18»

EN CIFRAS

1,45

millones de esparioles la su-
fren, esto equivale casi a la po-
blacién total de la Regién

20%
de los pacientes que llegan a

las consultas de Reumatologia
padecen fibromialgia

Pérez: «Yo puedo estar muy muy
mal, pero tengo que ir a trabajar,
ya sea muerta o medicada hasta
arriba porque tengo un alquilery
unas facturas que pagar, estoy sola
y tengo un hijo a mi cargo. No pue-
do pedir una baja y tampoco co-
mentar lo que tengo, porque no
me van a dar trabajo».

Esta complicada situacion, que
en muchos casos los expulsa del
mercado laboral, hace que para
algunos la tinica esperanza sea lo-
grar una incapacidad. Pero de-
nuncian que es «de una dificultad
extremar, «No nos creen, no sa-
ben lo que es, por eso en cuanto
ven que tienes fibromialgia en el
tribunal médico cierran tucasoy
te mandan a casa. Y te vas rota.
Pero si solo el hecho de levantar-

Marfa Pérez muestra todos
los farmacos que toma |
adiario para tratar de [
controlar el dolor.

NACHO GARCIA / Ac;

Maria Pérez )
Residente en Beniel

se ven arrastrados

hace que muchos pa-
«P'LIEdO estar muy cientes acaben con
engo problemas psicologi-
muy-mal. perP teng cos. «Tengo depre-
queira trabajar, ya si6n, me encuentro
muy mal, se me han
sea mueria 0 pasado pensamien-
medicada hasta g:es horﬂl}lles por I:l ca-
" za, La fibromialgia
arriba porque tensgo empieza con dolor fi-
i una sico pero se extiende
un aquﬂer y ar» al alma», sentencia
facturas que pag Flor Munoz. «;Qué
mente aguanta sin
romperse en una vida
de dolor?», se pregun-

te es puro dolor, comovasa seguir  ta Maria Pérez.

trabajando 5, 10 0 20 anos mds»,
protesta Marfa Pérez.

«¢Qué mente lo aguanta?n

La pérdida de su vida anterior, a
la que el padecimiento fisico les
impide volver, la incomprension
que sienten y el aislamiento al que

Ante esta perspectiva, la aten-
cidn psicolégica es fundamental.
El experto Domingo Olmos, que
colabora con Fibrofamur, recono-
ce gue «llegan hechas polvo» y des-
taca que la complejidad del pro-
blema exige que los psicélogos
comprendan el impacto de la pa-

Domingo 12.05.24
LA VERDAD

tologia en sus vidas, «que no lo mi-
nimicen», y que estén especiali-
zados en la gestién del dolor, por-
que «no vamos a quitarles el pa-
decimiento, les ayudamos a acep-
tar las consecuencias de la enfer-
medad y tratamos de enfocarlas
en las cosas valiosas de su dia a
dia». Y funciona: a los seis meses
de terapia observa que se sienten
mas positivas y su percepcion del
dolor se reduce. Apunta también
ala importancia de que el entor-
no de los pacientes entienda has-
ta qué punto les afecta porque «al-
gunos acaban suiciddndose por la
falta de empatia».

«Vagas, histéricas y flojas»

Amparo Ayala, Flor Galindo y Lola
Garcia, presidentas de Fibrofa-
mur, Afibrocary la federacion re-
gional Confibro, respectivamen-
te, explican que, pese a los avan-
ces, los estereotipos contintian,
Los pacientes que llegan en bus-

(g .- PRINTLDAND O
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Puntos de dolor de la fibromialgia

@ 18 puntos de exploracién Flor Galindo
Cuello A Vecina de Cartagena
Cuello Donde la cabeza V 3
Trapeclo
En la parte se:line con PunF:» «Hay quien
delantera del las vértebras intermedio llega a la
7 cuello, entre las delcuello > del borde asociacif)n
vértebras C5-C7 Supraespinoso superior
: - o»
Por encima { llorand
~ Segunda del borde
costilla medial de la
espina
)l Antebrazo escapuilar
Justo debajo No solament.e de puertas para
¥ hacla afuera Y afuera, también para la familia,
del pliegue -, que no siempre lo entiende», ra-
I
ol o zona Amparo Ayala.
Gliteo La labor que realizan desde las
Cuadrlanles | asociaciones es esencial para los
superiores enfermos, tanto es asi que desde
externos de la sanidad se suele enviar a los pa-
las nalgas cientes a estos puntos para que
les orienten, conozean otras ex-
« / periencias y no se resignen a que
—-— Cadera g F Flor Galindo p el dolor controle sus vidas. «Llle-
En la parte Enla zona junto al faro de E}:g E’j;t%z?‘iygg:q?:::ggﬁa_
interior, en de la cadera, prenden, no te sientes solo, no juz-
linea con :rb?z:?jlal gamos. Hay quien llega llorando
larétula tmur . porque piensa en todo lo que no

va a poder hacer, pero cuando co-
noce casos y le explicas las opcio-
nes que tiene para aliviar su do-
lor al menos se va con una son-
risa», relata la presidenta de la aso-
ciacidn carlagenera Afibrocar, Flor
Galindo, diagnosticada en 1995.
La investigacion de la enferme-
dad es una de las reclamaciones
mds repetidas entre los afecta-
dos, que recuerdan al Gobierno
regional que hace un ano se com-
prometid a poner en marcha una
unidad multidisciplinar que con-
sideran «imprescindible» para su
diagnostico y seguimientoydela
que no tienen noticias. Pregun-
tados al respecto, desde Salud no
ponen fecha para su apertura y
reclaman una estrategia nacio-
nal sobre la enfermedad. Ademds,

Diagndstico por descarte
Ll
\

j | | 3 se dirige a |
Amparo Ayala .. X B afectados y

1
1
1y
L'
1 | 3 P
4 I jdente en Murcia ot B iniliaras subrayan que la Consejeria cola-
e ' : 1 a familia = ‘ ‘ 'a,:ff 'Q,;‘f; bora con las distintas areas de sa-
| «Lafami ‘ ~ FMErTYeM | ludy mantiene reuniones con las
1 : F ; asociaciones. «Por el momento
J" I ne S_lempre _ E ' WA schan empezado a preparar ac-
'L endenfen o e
| =
ol los enfermos» tamiento fuera de consulta. Se
? ; van a desarrollar coincidiendo
con el dia mundial de Ia fibromial-
L giaw, indican las mismas fuentes.
| La falta de inversion hace que
I miren al futuro con desaliento.
L Lola Garcia «Lo vemos negro. Sueno con que
b Vecina de Mazarron algun dia pueda tratarse como
1 un resfriado», sefala Isidro L6-
) ,' «Al saber qué' pez. Maria Pérez ni siquiera pien-
2 z sa en lo que esta por venir: «No
Neurdlogo ,I 4 tenia entendl 5é qué vg a pasar.pnu me permi-
I’ que no era to reflexionarlo: mi futuro acaba
: a dos dias vista».
! mi Clllpa” Conscientes de que el dolor
! serd inevitable, solo esperan com-
! prension y carino, pero la enfer-
48 medad en ocasiones también les
o TP = roba eso. «La fibromialgia es muy
¥ ansstico G 0¢avudaaestas asociaciones | o R e : ; . cruel —confiesa Flor Mufoz—, no
" ?‘mal: tienen que enfrentarse a diario | muchas actividades - 7 haytconsuel_o p:sible porque {a
fibromialgia gon elm_gmadg que su enferme- que realiza para Ey 4 . ey ggn e no entuenl equeun s:lmp e
b 7 ad es psxgoldg:ca ¥y, «con volun- mantener a raya . 1 ; abrazo, que es lo que mds desea
Reumatiloge tadw, podrian superarla. {a enfermedad. | o s S cualquier persona, nos duele. Un
«Para la sociedad somos va- ANTONIO GIL / AGM | . . . hje?o nos éiuelle, incluso una ca-
: e . ricia nos duele».

gas, histéricas, flojas, quejicas.
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Solo hay dinero para 1 de cada
4 familias dela Region con
derecho ala tarjetamonedero

» La consejera Conchita Ruiz se queja de que el Ministerio de Derechos
Sociales ni envia fondos suficientes ni resuelve las dudas de las comunidades

JAIME FERRAN
B De las 10.578 familias suscepti-
blesderecibirlastarjetasmonede-
ro aprobadas por el Gobierno de
Espaia, «solo en torno a 2.500 po-
drfan teneraccesoaellas, deacuer-
doalacantidad econémicaasigna-
daanuestra Comunidad», denun-
cidayerlaconscjerade Politica So-
cial, Familias e Igualdad, Conchita
Rulz, quelamentaquela«dejacién
de funciones» del Ejecutivo de Pe-
dro Sdnchez en la gestion de estas
ayudas estd dejando «en la estaca-
daamilesde familiasvulnerables».
Estas tarjetas son vales canjea-
bles con los que estas familias po-
driinadquiriruna gama de produc-
tosen losdiferentesestablecimien-
tos que se integrardn en este pro-
grama lanzado por el Gobiemo y
quese financiard con el Fondo So-
cial Europeo Plus{FSE+). Este aflos
no habrid coste para las autono-

mfas. Las familias que se veran be-
neficiadas por estas ayudas son
aquellas que, en condiciones de
privacién material severa, tienen
uno o mds menores a s cargo.
Ruiz, también vicesecretaria de
Politica Social y Estado de Bienes-
tar del Partido Popular regional,
criticé, ademds, que el ministroPa-
blo Bustinduy ni siquiera est re-
solviendolasdudasdelascomuni-
dadessobrecémogestionar lame-
dida. «ElGobiemo delaRegidn tie-

El PSOE critica que el PP
busque «redito electoral
de las dificultades

que tiene un proceso

de esta magnitud»
BT e PRy eeeey|

ne sus deberes hechos para poder
implantar la tarjeta monedero,
pero no puede hacerlo porque, a
dia de hoy, el Ministerio de Dere-
chos Sociales se desentiende y no
resuelve algunasde las dudas que
se le han planteado para su im-
plantacidn», tales como «su com-
patibilidad con otras prestaciones,
como el Ingreso Minimo Vital, o la
documentacion que se requerird
enjustificacidn delasvaloraciones
de personas en situacién irregular
queaseguren que sonsusceptibles
de entrar en dicho programan, se-
fial6 la dirigente popular.

Por otra parte, Ruiz indicé que
se trata de un modelo que «no es
equitativos, puestoque«el sistema
de tarjetas monedero, tal y como
estd planteado por el Gobierno
central, permite que solo 10 de los
45 municipios dela Regién tengan
acceso a los supermercados con-

L0,

v

]

\
Conchita Ruiz.

veniados, per lo que habrd perso-
nas queseveanobligadasadespla-
zarse 70kilémetros para pader ha-
cerlacomprax.

La consejera considera vimpe-
rativo que el Gobierno de Sdnchez
asuma su responsabilidad y tome
medidas inmediatas para reme-
diar esta situacién».

LasecretariadeServicios Socia-
les del PSOE regional, Tofi Aben-
za, acusé al PP de dedicarse a
«mentiryconfrontarconel Gobier-
nodeEspanacuandoharecortado
en 8 millones el presupuesto des-
tinado a la Renta Bésica de Inser-
cién en los tiltimos cinco afios,

Toiil Abenza.
Abenzaexplicé quese halnicia-
do una transicién hacia un nuevo
modelo para mejorar la atencién
de las personas mis vulnerables y
evitarsuestigmatizaclién, «Conchi-
ta Ruiz esta intentando sacar rédi-
to electoral de forma miserable de
lasdificultades quetieneunproce-
sodeestamagnitudabasedemen-
tiras y mala fen, afirmé.

En este sentido, la socialista so-
licité al Ejecutivo de Lopez Miras
que dedique «todos sus esfuerzos
en colaborar con el Gobierno de
Espaiia y las entidades del Tercer
Sector, que estin gestionando en
estos momentos las tarjetas.

Vecinos de Aguilas participaron ayer en la concentraciénen Alpedrete, ayer.

«De este pueblo son,
Francisco y Asuncion»

P vecinos de Aguilas se
trasladan a Alpedrete para
pedir la restitucion del nombre
de Rabal a la plaza del pueblo

IFC.
W El Ayuntamiento de Aguilas fleté
ayerunautobusconvariasdecenas

de personas al municipio madrile-
o de Alpedrete para participar en
laconcentraciénalassiete delatar-
deconvecinosy personalidades de
la cultura para exigir la restitucion
de los nombres de Francisco Rabal
y Asuncion Balaguer a la plaza del
pueblo y al centro cultural de la lo-
calidad, respectivamente, después
de que el Consistorio, gobernado

LA OPINION

por PP y Vox, decidiera hace unas
semanas cambiar los nombres,

Declaracién en la Asamblea

Por otra parte, Podemos anuncié
ayer que llevard a la Asamblea Re-
gional el rechazo a la decisién del
Ayuntamiento de Alpedrete dereti-
rar el reconocimiento a Paco Rabal
yAsunciénBalagueratravésdeuna
declaracién institucional de apoyo
alafamilia Rabal-Balagueral pleno
del préximo miércoles en la Asam-
blea, «frenteal sectarismoideoldgi-
code Partido Popular y Vox.

El PSOE coge el guante de
Frecom para atacar a Lopez
Miras por la falta de suelo

P El presidente de la
patronal de la construccion
considera «impaosibles bajar
el precio de a vivienda

LF.C.

B El presidente de la patronal re-
gional delaconstruccién, José Her-
nindez, responsabilizé esta sema-
naa las administraciones de no se
estar construyendo viviendas de
protecciénoficialasequibles, porlo
que es «imposible que baje el pre-
cio de la vivienda» debido a la falta
de suclo barato.

«5i Ldpez Mirasnose poneatra-
bajar para que se construya nueva
vivienda, esimposible que los jéve-
nespuedanteneraccesoalamisma
a precios rmzonablesw, criticé el di-
putado regional y secretario gene-
ral de Juventudes Socialistas de la
Region de Murcia, Miguel Ortega,
que le exige al Ejecutive murciano
que ponga los recursos necesarios
para agilizar la aprobacién de los
Planes de Ordenacion Urbana,

«Seguin datos de Frecom, la Re-
gion ha recibido 110 millones para

viviendadealquilerasequible, pero
elGobiemo regional noha construi-
doniunasolavivienda piiblica, in-
dicé Ortega, quesubrayéque«laim-
posibilidad demilesdepersonasen
la Regi6n de Murcia para accedera
una vivienda digna estd generando
unauténticoproblemasocialal que
elGobiemodeMirasdalaespaldas,

aNefasta Ley de Viviendas

Eldiputadoregional del PP Antonio
Landéburu denuncié que «el PSOE
tengaeldescarodeculparal Gobier-
no regional de la subida de precios
provocada por su intervencionista
ynefasta Ley de Viviendan.

«Veniamosadvirtiendodelasne-
gativas consecuencias en los pre-
cios de la Ley que Sanchez pact6
con Podemos, ERC y Bildu, ya que
intervicne en el mercado del alqui-
ler, no favorece la construccion de
viviendaytolerala ‘ekupacién’s, se-
fialé Landdburu.

«Frentealas politicas fracasadas
delaizquierda, lasolucién resideen
crear las condiciones necesarias
para que sea el propio mercado
quien afloreviviendasaprecios ase-
quibless, afirmd.
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social

Doce asociaciones
se unen y crean

la Red Regional
LGTBIQ+

» Lucharan por el cumplimiento de la ley de Igualdad
Social, que incluye formacion para docentes y sanitarios

LEILIY

B Coordinacién entre entidades y
reivindicacién de derechos ante la
Administracién ptiblica. Son las
dosgrandesmetas porlasquenace
In Red Regional LGTBIQ+.

La plataforma, presentada en el
Teatro Romano de Cartagena este
sabado, hasido erigidaporunado-
cena de asociaclones, que son
Chrysallis, Galactyco, Asfagalem,
Vihsibles, Epéntica Beniel, Lorcai-
ris, Note Prives, La Traca Cieza, Ju-
milla a Color, Aguilas Diversa, jLo
tienes claro? Los Alcazares y Bee
Rainbow San Pedro del Pinatar.

LapresidentadeGalactyco, Mar
Tomero, concreté aLaOpiniénque
la Red Regional trabajard por la

puesta en marcha de la Ley 8/2016
de Ipualdad Social LGTBI+. «Estd
bien redactada, pero debe serapli-
cadaporlasadministraciones», va-
loré Tornero, quien destacéquelos
colectivos identificados en la nue-
vaplataformasuponenel 10%dela
poblacién de la comunidad.
Dicha legislacién contempla,
entre otras cuestiones, explict la
responsable de Galactyco, forzar
que se retome ¢l Observatorio
LGTBI4; formacidn para los profe-
sionalesdelsistemaeducativoysa-
nitario, dado que «muchos médi-
cos atn desconocen que existe un
‘protocolo trans’ para el cambio de
sexon; y, especialmente, luchapara
que se cumpla el firme compromi-

Uno de los presentes en el acto ensefia un cartel del orgullo.

Presentacién dela Red Regional LGTBIQ+ imr. en el Teatro Romano de Cartagena.

VAN URQUIZAR

VAN URQUIZAR

50 de las instituciones paiblicas en
la erradicacién de la LGTBIfobia.
«Desde el Gobierno regional no se
estd haciendonadaal respecton, la-
menté Tomero. Asimismo, indicd
que en la propia Asamblea Regio-
nal existen formaciones que tildan
a las entidades que luchan por los
derechos LGTBI+ de «chiringui-
tos», senalando a Vox.

«Pedlmos queVox reflexioneun
poquito; porque defendemos lali-
bertad, y defenderla libertad no es
un chiringuito, sino un derechos,
concluyé Tornero.

La enfermeria demanda respeto

profesional y poder desarrollar sus
competencias ‘sin limites’

SATSE reivindica, en su dia, la ley de ratios, unas condiciones de trabajo atractivas, el acceso
al grupo Al, y la jubilacién anticipada voluntaria

Lo.
M Laenfermeria es una profesion que mira
siempre al frente, marcaladiferencia, ybus-
cacomo’reinventarse’ para ofrecerlamejor
atencién y cuidados a las personas. Asi, el
Sindicatocelebraesteaiio el DiaIntemacio-
nal de la Enfermera poniendo el foco, noen
loqueyaes, un colectivosanitariodaveden-
trodel sistema sanitario, sino en loque pue-
dellegaraser.

Entre otrasdemandas, lasenfermerasre-
claman puestos de trabajo adecuados a sus
conocimientos y habilidades especificas,
ademdsdemdsespaciosyambitosprofesio-
nales enlos que poder desarrollarlos cono-
cimientos y competencias adquiridos tras
suformaciénuniversitariade Grado, forma-
cién de posgradoy especializacion.

La enfermeria debe tener mayor poder
dedecision, no solo enlo que respectaa su
profesidn, sinotambién en politicasy estra-
tegias que afectan al sistema sanitario y al
conjunto de la sociedad.

«Formamos parte de equipos multipro-

SATSE relvindica una ley de ratlos, gue garantice la seguridad
del paclente, con unas condlclones de trabajo atractlvas,
permitiéndo el acceso al Rrupo Al, y Ia Juhl!.-u:lun Ir

antl:lpadavn!unlnrla SATSF

fesmnala, dondedebemostenernuestrare-
presentatividad, estamos para sumar, para
mejorar lasalud de nuestra sociedad, parti-
cipando enlatoma de decisiones».

SATSE recuerda, al hilo, que el aumento
delacronicidad, las pluripatologias y la de-
pendencia constituyen el gran reto a afron-

tar en los préximos aiios y estos son espa-
cios fundamentales del cuidado, los cuales
deben ser liderados por las enfermeras.

En el Dia Internacional de la Enfermeria,
estos profesionales defienden también su
espacio competencial y poder avanzar de-
sarrollandotodas sus funciones «sin limites

ni barreras». Al respecto, insisten en pedir
respeto profesional y que no se posibilite ni
fomente el intrusismo por cuestiones eco-
némicas o de oportunidad empresarial.

«Necesitamos también entornos de tra-
bajo positivos donde nes escuchenyenlos
que haya los recursos humanos y materia-
lesnecesarios para hacer nuestrotrabajode
forma seguray eficientes.

El Sindicato reivindica una ley de ratios,
quegaranticelaseguridad del paciente. Asi-
mismo, la norma, impulsada por SATSE,
contribuird aresolver el déficit cronicoyes-
tructural deplantillasenfermerasque sesu-
fre desde hace muchos aiios.

Tambiénrelvindicaelaccesoalgrupo Al
para acabar con lasituacién de discrimina-
ciénlaboraly profesional quesufrela Enfer-
meria, ylajubilacién anticipada voluntaria,
antelacargamentaly fisicaque afrontaeste
profesional ensu dfaa dfa, aplicando coefi-
cientes reductores de cotizacién. Asicomo
medidas contundentes y coordinadas con-
trala violencia a sanitarios.

«Hay que valorar y respetar a las enfer-
merasyenfermeros, reconocerla profesion,
siqueremos mejorarlosresultadosensalud
Y asumir los retos presentes y futuros. Res-
petaralaEnfermeriaesgarantizarunascon-
dicionesdetrabajoseguras, unadotacionde
personaladecuada,yequiparadaalasratios
medias europeas, que nos superan en mas
de dos puntos, mejorar su remuneracion y
defender entornos positivos para la précti-
caenfermera, canalizandosus propuestasy
fomentandosuliderazgo en el sistema sani-
tarion, concluye el Sindicato.

T— ir-mwmw

PRI BND PR TRCTIDNT APPLICARLE AR



Laopinién

DOMINGO, 12 DE MAYO DE 2024 |5

economia |(HO

¢ i

LT

“f

¥

= A

Bl 4
4 4
o

B VIENE DE LA PAGINA ANTERIOR

Las mdselevadas corresponden
aAragdn (6,52), Asturias(6,25), Can-
tabria (6,24) y Extremadura (5,74).

Aunque con una tasa menor
(0,82 personas en espera por cada
1.000 habitantes), la Regidn apare-
ce como la comunidad auténoma
en la que mis tiempo se retrasa la
atencién a los pacientes con enfer-
medades dermatoldgicas.

De acuerdo con los datos reco-
gidos en el informe, los tiempos de
espera de los pacicntes que deben
pasar por el quiréfano se alargaron
cn toda Espaiia a consecuencia de
lacovid, pasando de los cuatro me-
ses de 2019 a mis de cinco meses y
medioen2020.

El informe de la
patronal destaca que
los 101 dias de espera
media se reducen a 40
en las mutuas
T S e S gV IT )

Enjunio 2023 laespera mediase
habiaacortado hasta los tres meses
ymedio, peroen diciembre del pa-
sado ano registré un nuevo repunte
y superd los cuatro meses por pri-
meravezdesde el afiodela pande-
mia.

La patronal de las mutuas consi-
demquecl costedelasprestaciones
que generan las bajas laborales
«solo se puede frenar adoptando
medidas de calado orientado a ge-
nerartodos los ahorros posiblesque
se deriven de la supresion de la to-
talidad de gastos innecesarios fruto
delas deficiencias del sisterna en el
que se gestionar.

Destaca que el pasado aiio «las
listasdeesperadelossistema puibli-
cosdesaludalcanzaronlos 101 dias
de media. Especialmente preocu-
pante son las patologias traumato-
Iégicas, quetuvieronuntiempome-
dio de espera de 108 dias. Estas du-
raciones destacan si las compara-
mosconladuracién mediaporpro-
ceso por incapacidad temporal en
el sector de las mutuas», que fue
paratodoslosprocesosde39,87dias
yde67,78diasenlas patologias trau-
matoldgicas.

Qué hacer en

M'RCLe

Un golpe
de gmpatia

lil Festival _
Determinantes

Sweet Dreams

Alberto Velasco

Viernes 17 de mayo, 20 h. Auditorio Guadalupe
Orgia

La Rara

Sébado 18 de mayo, 20 h. Teatro Circo Murcia

Go Figure
Sharon Fridman
Viernes 24 de mayo, 20 h. Teatro Circo Murcia

ACTIVIDADES PARALELAS

Proyeccién documental:  Habitar la escena”
La Red Espafiola de Teatros

Miércoles 15 de mayo, 20 h. Teatro Circo Murcia.
Entrada libre hasta completar aforo.
Conversatorio tras la proyeccion de:

Marisa Brugarolas y Juan Pablo Soler Fuster

Jornadas para la participacién cultural de personas con discapacidad

Astrapace

Miércoles 15 de mayo de 10 a 13 h, Centro Cultural de Zarandona

Inscripciones en enclavecultura.com

eventos.murcia.es

Dzl 9 al 24 de mayo. Murcia

Oficina Eventos Murcia
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Lazonasurde
Murcia atrae todas
las miradas del
sector inmobiliario

» El bulevar peatonal de Conexién Sur, las nuevas conexiones viarias o el
desbloqueo del Parque Metropolitano, entre las causas del interés urbanistico
de las promotoras: mas de 300 viviendas proyectadas en los tltimos meses

A.LORENTE

M Cuando se empieza a apostar
por una zona de expansién del
municipio, y esta empieza a ganar
eninfraestructurasverdesy viarias,
el primero en percatarse suele ser
el sector inmobiliario, que gasta
millones de euros todos los afos
para realizar cstudios de mercado
con proyecciones a futuro con el
findeafinarlasimportantesinver-
siones que realizan. Una de esas
zonas a las que las promotoras le
han echado ¢l ojo es ala zona sur
de Murcia, hasta donde podria
desplazarse la llamada ‘milla de
oro;
Seguin explica a La Opinidn, el
concejal de Planificacion Urbanis-
tica, Antonio Navarro, el Ayunta-
mientohadetectadoenlosiiltimos
meses mucho movimiento en la
zona de Barriomar, en la Orilla de
la Vfa, alrededor de la nueva esta-
cién del AVE, en el barrio de la
Fuensanta, lugaresen losquesele-
vantaran nuevas promociones de
viviendas, Segin fuentes munici-
pales, en total todas estas iniciati-

vassuman casi 320 viviendas (cer-
ca de 100 sélo en Barriomar), que
estanrecogidasensieteexpedien-
tes urbanisticos, Lamayoriade es-
tos proyectos se encuentran en trd-
mite, y a otros sélo le resta el pago
de lalicencia.

AntonioNavarrotiene claroque
elinterésinmobiliario estd relacio-
nado con el inicio de la ejecucion
del proyecto Conexién Sur, quein-
cluye la creacion de un gran bule-
var, eje peatonal y ciclable trans-
versal en el antiguo trazado ferro-
viario, y por el desbloqueo del es-
perade Parque Metropolitano
Oeste. «Todas esas infraestructu-
ras, légicamente, facilitan la ex-
pansién y el crecimiento urban{s-
tico dela zona», sostiene el conce-
jal popular, que aiade es claro el
«interés creciente; se nota un ma-
yor niimerodelicenciasenlazona
sur, muchasmasquelasquessetra-
mitaban hace un afios.

Una de las grandes promocio-
nes, Habitat Infante, se encuentra
a orillas del futuro bulevar peato-
nal. Con 165 viviendas, este resi-

dencial no duda en asegurar que
uno de sus grandes atractivos estd
en su ubicacidn, ya que graclas al
soterramiento de las vias del tren,
westd mejor comunicada que nun-
car, Los precios de venta van des-
de los 135.000 euros por un piso
con un solo dormitorio hasta los
313.000curos delospisoscon cua-
tro, seguin aparece en la web habi-
tatimmobiliaria.com.

Otradelas consecuenciasdelas
inversionespiiblicasenlazonasur
de Murcia es la revalorizacion del
parque deviviendas, tanto presen-
tes como futuras.

Parael concejal de Planificacién
Urbanistica, otro factor a tener en
cuentaes{ueyase encuentramuy
avanzada la gestion de los planes
parciales que lindan con Ronda
Sur, hacia Barrio del ProgresooPa-
tifio, donde también hay un gran
movimiento, con la participacién
deimportantesinversores. «Conel
paso de los aiios toda esa zona
también va a sufrir una transfor-
maciénimportante», sefiala Nava-
rro, que destaca que Murcia esuna

Recreaclon del residencl
Infante en la web de =%
habltatinmoblilaria.com.

de las ciudades que mds estd cre-
ciendo del territorio espaiiol.
Ademisdelazonasur, el muni-
cipiocrecetambiénenlazonanor-
te y las pedanias, sobre todo en
aquellas cercanas al centro, como

b T

La Alberca, El Palmar, Zarandona
(donde hay proyectadas 115 vi-
viendas), Cabezo de Torres (130),
Guadalupe, Puente Tocinos o El
Puntal.

A las nuevas promociones que

Ballesta llama a mantener ‘el humanismo
murciano’ en la gala del Dia de la Ciudad

P> En el acto se entregaron tres
titulos de Hijo Predilecto,

uno de Hijo Adoptivo y tres
Medallas de Oro de la localidad

LFILU
M Celebrarel pasado para miraral
futuro. Esa fue laidea implicita del
acto del Diadela Ciudad, desarro-
llado ayer a mediodia en el Teatro
Romea. Lacita, instauradaen 2017
pararecordarla Creacién del Con-
sejo de Murcia el 14 de mayo de
1266 por orden de Alfonso X, fue,

sobre todo, de agradecimiento a
quienes brindaron y siguen ofre-
ciendosutalentoyesfuerzoalaso-
ciedad murciana.

Asi pues, ¢l ingeniero de mon-
tes responsable de lareforestacién
deSierraEspuiiaolaplantaciéndel
ficus de Santo Domingo, Ricardo
Codorniti y Stdrico, encarnado en
el actoporsubisnieta Marfa del Pi-
lar Cdceres, fue distinguido como
Hijo Adoptivo de Murcia a titulo
péstumo.

También se nombraron tres
nuevos hijos predilectos: la presi-
denta de la Fundacién Gmp, Glo-

ria Alemin; la fundadora del res-
taurante LaMachanta de Beniajan,
Francisca Magaiia; y el trovero Pe-
dro Lépez Martinez ‘El Cardoso,
quien no pudoacudiral Romeapor
motivosdesaludycuyotituloreco-
gid su hijo 'El Cardoso II; que no
dudé en recitar una décima.

Por otro lado, organizaciones e
Instituciones queacompaianalos
murcianosdurante décadasfueron
Igualmente honradas con la mds
alra distincién: la Medalla de Oro
de la Ciudad. El jefe superior del
Cuerpo Nacional de Policia (CNP)
en la Regidn, Ignacio del Olmo, la

recogié en nombre del propio or-
ganismo policial, porsusdossiglos
de historia al servicio del munici-
pioyde todoslos espafioles.

Francisco Meseguer Peiia hizo
lo propio por sutatarabuelo, ef pri-
merurdlogodelaRegion, José Me-
seguer Huertos, quienrecibiéel ga-
lardén péstumamente por fundar,
hace 151 afios, laCruzRoja Provin-
cial de Murcia.

La Federacion Regional de Co-
lombicultura, representada por su
presidente, José Rubio, logro asi-
mismo con la Medalla de Oro por
sus 70anosde trayectoriaenlacria

y entrenamiento de palomos de
competicién.

El alcalde, Jos¢ Ballesta, quien
presidid el evento, ademésdeinvi-
tar alos murcianos a participar en
el 1.200aniversariodela fundacién
de la localidad el ano préximo, —
algo que hard Ballesta como regi-
dorcon «energiaydeterminacions,
adelanté—, abogd por seguirexhi-
biendo «unasformasde conviven-
cia y civilizacién» y mantener el
wpeculiar ‘humanismo murciano’
en el cual convergen todos nues-
tras particularidades». Enunaépo-
ca,lamentd, de«abolicién deespa-
ciosdeencuentro, trincherasideo-
légicas y de bandos aguerridos».

‘También aprovechs la ocasion
para pediralos «murcianos actua-
les» cumplir «con el indecible de-
ber de mirar con valentfa e ilusién
al futuron.

[ [D pressreader’ Pieuniadercom +1 G0i378 deia



4| DOMINGO, 12 DE MAYO DE 2024

Laopinlén

economia

Las bajas laborales
cuestan 464 millones

alas mutuasy

a las empresas

» El importe de las prestaciones abonadas en la Regidn aumentd en
2023 un 19%, segun los célculos de la patronal de las mutuas »Casi
150.000 trabajadores cobraron la prestacién por incapacidad temporal

M.LGIL

M Elimporte delasbajaslaborales
aumentd el pasado aio en la Re-
giénun 19%, semin los datosreco-
gidoseneliltimoinformedelapa-
tronal nacional de las mutuas,
mientras que la cifra de trabajado-
res con proteccién de la Seguridad
Social solo habfa crecido un 0,5%
en comparacién con el afio ante-
rior. Las prestaciones por incapa-
cidad temporal abonadas por la
empresasy las muruas alcanzaron
los464 millones millonesde euros,
lo que supone 74,6 mds.

Deestacantidad, 261,4 millones
fueron abonados por las mutuasy
203,5 por las empresas.

EnEspaiael costedelaspresta-
ciones de la Seguridad Social au-
mentd un 16,18% y alcanzo los
13.081 millones de euros. Estacan-
tidad representa un aumento del
55,38% con respecto a 2019, Estd
motivadopor «elincrementogene-
ralizadodelossalariosy, principal-
mente, de los procesos de incapa-
cidad laboral en el ano 2023, que
continua conunasignificativaten-
dencia ascendente desde el ano
2019,

LaAsociaciénde Mutuasde Ac-
cidentes de Trabajo (AMAT) culpa
a las listas de espera de la sanidad
priblica de la prolongacién de las
bajas laborales, lo que unido a «la
carga asistencial en las comunida-
desauténomas, provocaunadura-
ciénsuperiordelosprocesosdein-
capacidad temporal».

Anade que «las listas de espera
de la sanidad piblica, unidas a la
carga asistencial en comunidades
auténomas, genera una duracién
superior delos procesosdeincapa-
cidad temporal. También apunta
que, «pese a que uno de cada 10
empleos creados en 2023 se han
producido en el sector sanitario,
existe una excesiva carga burocra-
tica en lo que respecta ala separa-
cionde funcionesentre quien pres-
ta la asistencia sanitaria (servicios
puiblicos de salud ) y quien satisfa-

ce la prestacion econdmica (mu-
tuas colaboradoras y entidades
gestoras de la Seguridad Social)».

El pasado afio se registraron en
Ia Region 148.585 bajas laborales,
que alcanzaron una duracién me-
diade 53 dias.

El absentismo de los afiliados
murcianosmotivado porenferme-
dades comunes se alarga 13 dias
mads que la media de Espaiia, aun-
queestdlejosdeladuracisnqueal-
canzan las dos comunidades con
las bajas mis prolongadas: Extre-
madura, con 79,27 dias, y Galicia,
con'78,53.

Los navarros, que solo faltan al
trabajo 26,12 diasdemedia, sonlos
quemenostiempo permanecen de
baja porenfermedad.

El tiempo necesario para la re-
cuperaciénsealarga, sobretodoen
las lesiones trawmatoldgicas. Los
36.251 lesionados de la Regidn re-
quirieron una media de 83,88 dias
para curarse, loque equivaleacer-
cade tres meses.

En Galicia (107,77 dias) y Extre-
madura (106,94) alcanzan los tres
meses y medio, mientras que el
plazo derecuperacién delaslesio-
nes traumatoldgicas en Espaiia
estd en 68 dfas.

El tiempo de ausencia
de los pacientes
alcanzo los 53 dias,
trece mas que

la media nacional

1540 F SRl e ® S R T R e

La curacion se alarga
especialmene en el

caso de las lesiones
traumatoldgicas, que
necesitan 84 dias
B T o TN ]

«Los més de 1.264.000 trabaja-
dores que han sufrido un proceso
de contingencia comiin diagnosti-
cado como patologia traumatold-
gica tardan en recuperar su salud
26.dfasmdsw, selamentalaAsocia-
cién de Mutuas.

Desde hace aiios estas entida-
des tratan de conseguir que la Se-
guridad Social les asigne el trata-
miento de los trabajadores con le-
siones traumatomatoldgicas y de-
fienden que su intervencion ayu-
darfa a acortar el absentismo pro-
vocado poreste tipo de patologias.

Seiialan que «el laberinto buro-
criticodelas listasdeesperaenla
sanidad piiblica y el riesgo moral
del que se deriva un uso indebido
de estas prestaciones» aumentan
«la carga asistencia de Ia sanidad
ptiblica» y contribuyen a «su satu-
racion», al tiempo que suponen
«un gasto innecesario, una impor-
tante merma de la competitividad
delasempresasyun pesado lastre
paralacreacion de empleon,

Defienden que la intervencién
de lasmutuasagilizariala tramita-
cién administrativa, con lo que se
podria «recuperar en la mitad de
tiempolasalud delostrabajadores
diagnosticados con esas patolo-
giass.

Aiiade que también ayudarfa a
«reducir las listas de espera en los
servicios puiblicos de salud y a re-
ducir el gaston.

Lapatronal delas mutuas apun-
taquelarecuperaciéndelostraba-
jadores que sulren lesiones Gseas
«ahorraria» 87,7 millones de euros
en la Regidn. De esta cantidad, las
empresas dejarfan de gastarse 33
millones, mientras que las presta-
ciones abonadas se reducirfan en
54,6 millones.

En Espafia AMAT calcula que
«podrian ahorrarse 2,630 millones
de curos conlaintervencidndelas
mutuas, 1.650 deloscuales reper-
cutirfan en las cuentas piiblicas de
Seguridad Social y otros 980 con
cargo directo a las empresas».

qulirdrgicas llega a los 114 dias
en la Regldn. i |

El tlempo de espera para Intervenclones

El 19% de los pacientes
de traumatologia supera
|0S seis meses de espera

La patronal AMAT echa la
Culpa del aumento del
gasto a los retrasos en la
atencion sanitaria

M6,

BEl informe de la Asociacion de
MutuasdeAccidentesde Trabajoti-
tulado ‘El absentisimo laboral deri-
vado de la incapacidad temporal
por contingencias comunes del
ejercicio 2023’ sitia a la Regi6n en-
trelascomunidadescon tiemposde
esperamdslargos paralasenferme-
dades que precisan tratamientos
traumatoldgicos, deacuerdoconlos
datos del Sistema Nacional de Sa-
lud. Ademis, unodecada cuatro pa-

cientes lleva mds de seis meses cn
lista de espera.

Conseis personas en lista de es-
pera por cada 1.000 habitantes, la
Region sesitiia en el quinto puesto
por detris de Cantabria (9,90), Ex-
tremadura (9,35), La Rioja (6,43) y
Asturias (6,30).

Lasesperas paralasintervencio-
nesquinirgicasson lasterceras mas
largas, conunatasa decinco pacien-
tes por cada 1.000 habitantes, que
solo superan Cantabria (6,14) y La
Rioja (5,16). Deben aguardar 114
dias.

La tasa de pacientes en espera
para tratamientos oftalmalégicos
estd en la Regidn en 5,35 por cada
1.000 habitantes.
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llegan de la iniciativa privada hay
que sumar el impulso piiblico al
parque de viviendas municipales,
enmarcado en uno de los grandes
proyectos del Ejecutivo popular:
Murcia Crece.

El pasado mes de mayo, la Jun-
ta de Gobierno aprobé la acepta-
cién de la subvencién concedida
porlaComunidad Auténoma, pro-
cedentes de los Fondos Next Ge-
neration, que permitird la cons-

truccién de 458 viviendas dearren-
darniento en ocho pedanias.

El proyecto cuenta con una in-
version econdmica total de 63,7
millones de euros, de los que 22,6
millones proceden de los Fondos

La oferta de
viviendas sociales
Crece con cinco
nuevos inmuebles

- El Ayuntamiento de Murcla
también ha incrementado en
fas tiltimas semanas el par-
que de viviendas soclales des-
tinadas a famillas sin recur-
505, con la ceslén de cinco
nuevos Inmuebles por parte
delaComunidad.

El proyecto de colabora-
clén entre las administracio-
nes regional y local para el de-
sarrollo del programa de ac-
tuaciény acompafiamiento al
realojo de familias en exclu-
s16n soclal y residencial croni-
flcada, conocido como Progra-
ma PARES, nacl6 en mayo de
2020,y desde entonces la Co-
munidad ha cedido al Ayunta-
miento de Murcia un total de
49 viviendas, en régimen de
cesion gratuita, para el realojo
de familias en exclusién soclal
y residendial, a las queahora
vienen a sumarse estas cinco
nuevas, avanzando con ello en
la colaboracién quellevana
cabo ambas adminlstraclones,

Next Generation, gracias a un
acuerdo bilateral del Gobierno de
Espaiia con la Comunidad Autd-
noma. Para ellas, el Consistorio ya
ha reservado diez parcelas muni-
cipales en distintas zonas del mu-
nicipio con el objetivode construir
diez nuevos edificios, con los que
sedardn facilidades para el acceso
a los jévenes, que se encuentran
con un mercado de alquiler cada
vez mds tensionado.

Estas viviendas estarin ubica-
das en barrios y pedanfas con alta

demandacomoson Cabezode To-
rres, La Alberca, El Palmar, Santia-
goy Zaraiche, San Basilio, Churra,
El Puntal y Ronda Sur.

Con ¢l proyecto estratégico
‘MurciaCrece; el Ayuntamientode
Murcia asegura que va a crear un
sistema piiblico de vivienda de al-
quiler en el municipio, pero tam-
biénsebuscard lograrel equilibrio
territorial en el crecimiento urba-
no a través de distintas iniciativas
que pasan, tanto por la promocién
del alquiler como por la constitu-
cién de cooperativas de viviendas
en suelo priblico,

Este impulso a la construccién
de nuevas viviendas se realizara
promoviendo la constitucion de
cooperativas, ya sea gestionadas
porel propio Ayuntamiento o bien
poniendo suelo a disposicién de
las personas que quicran desarro-
llar estas cooperativas. Un ejemplo
de ello es la primera cooperativa
que se ha lanzado dentro del pro-
yecto estratégico Murcia Crece en
lapedania de Puente Tocinos bajo
el nombre de ‘cooperativa Aire’y
cuyas viviendas ya se han puestoa
la venta y estd en proceso de biis-
queda de socios.

Estapromocién de26viviendas
viviendas se encuentra en un en-
clave estratégico, con vistas al Jar-
din Aljada y al Cristo de Montea-
gudo, contando con accesibilidad
atodo tipo de servicios locales y
gran cercania al centro de la ciu-
dad. El residencial, perimetral-
mente cerrado, contard viviendas
de entre 1 y 4 dormitorios, inclu-
yendo dticos-duiplex, v dispondra
de un gran patio interior con pisci-
nayzonade uso comunitario.

Con estas iniciativas, el equipo
de Gobierno del alcalde Ballesta
tiene previsto «revitalizar barriosy
pedanfasofreciendopromociones
de viviendas a precio mds asequi-
ble» que el de mercado y buscan-
do con ello también el equilibrio
territorial y de crecimiento urba-
no.

El alcalde, José Ballesta, posa con con los galardonados en el Diade la Ciudad, ayer amediodia en el Teatro Romea.

JUAN CARLOS CAVAL

GALARDONADOS

Hijo Adoptivo de Murcla

P Ricardo Codomniil y Starico, inge-
niero de montes responsable de Ia
reforestacion de Slerra Espuna.

Hijos predilectos

P Gloria Alemndn Picatoste, presl-
dentade la Fundacién Gmp.

P Pedro Lpez Martinez 'El Cardo-
50, trovero de renombre.

P Francisca Magaia, fundadora del
restaurante La Machanta de Benia-
Jan.

Medallas de oro

P Cuerpo Naclonal de Policia

P Federacién Regional de Colom-
bicultura.

P José Meseguer Huertos, funda-
dor de 1a Cruz Roja de Murcia.
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Los alumnos de Enfermeria ': ~i[g

dudan de poder iniciar el
proximo curso en laUNED

>La Comunidad Auténoma tiene previsto invertir 450.000 euros en el
inmueble, pero no se quiere interferir en el curso académico actual

SALVADOR GONZALEZ
W «No tenemos una hoja de ruta
marcada ni clara; nuestra impre-
sién es que nos estdn dando lar-
gas». Es la opinién de los estu-
diantesdelaEscuela de Enferme-
riade Cartagena que siguen enla
misma situaci6n que los llevé a
principios de aiio a protagonizar
15 dfas de encierro para exigir su
integracién en la Universidad de
Murcia (UMU). Incluso uno de
ellosinicié unahuelga de hambre
como reivindicacién a lo que
consideraban una situacidn de
abandono institucional. Aquella
protesta finalizé con el compro-
miso de la Comunidad Auténo-
ma de integrar la Escuela en la
UMU y de habilitar estancias en
el edificio de la Universidad Na-
cional de Educacién a Distancia
(UNED) de Cartagena para el
préximo curso. Aquel compromi-
50, firmado por todas las partes,
no llega a materializarse, segiin
los estudiantes.

Y es que, desde el colectivo se-
fialan que pese a producirse reu-
niones periddicas con represen-

tantes del Gobierno regional y la
UMU, como la celebrada el pasa-
do 23 de abril con el director ge-
neral de Universidades, Antonio
Caballero; y directivos de las ins-
tituciones docentes, «nada avan-
za». «Durante el encierro se nos
dijo que la integraci6n se podia
hacer de un dia para otro, pero
ahora ha cambiado la cosa y nos
dicen que ya no es tan ficil, que
conlleva mucho mds trabajo y
preparaciénm, sefialaron.
Noobstante, indicaron que, se-
giin les avanzaron en la reunién,
«laidea es que se apruebe lainte-
gracién enun Consejode Gobier-
no de este mes o, si no da ticmpo,
el que viene». «Les hemos solici-

Los estudiantes creen
gue el Gobierno regional
les esta «dando largass»
respecto a su integracion
en la Universidad

[t waes s == sy aTara]

tadoque nos manden el borrador
del conveniode integracién, para
poder echarle un vistazo antes de
que se apruebe naday han acce-
didoahacerlo aunque todavia no
hay nada hecho nidan fechas to-
daviaw, explicaron.

Estasituacion llevaaquenose
esté cumplicndo lo que marca la
LeyOrgiinica de Educacién Supe-
rior, talycomodicen losalumnos,
querecoge que paraque hayauna
conversién en facultad de una
universidad piblica debe de
aprobarselaintegraciénendicha
universidad, con su correspon-
diente convenio, y debe de supri-
mirse la escuela universitaria;
«algo que no se esti haciendo»,
insisten.

Ademas, en cuanto a las obras
prometidasenlaUNED, losalum-
nos también se muestran escép-
ticos. Y es que, pese a anunciar el
Gobicrno regional una inversién
en el inmueble de 450.000 euros
para acometer las obras para
adaptar las instalaciones a la do-
cenciade Enfermeriade formain-
mediata, en lailtima reunidn del

Protesta de Enfermeria del pasado m de enero.

dfa 23 se informd a los estudian-
tesde que solamente se habfahe-
cho la acometida del cableado y
que no se habia realizado ningu-
na reforma mds. En este sentido,
los [uturos enfermeros se mostra-
ron sorprendidos porlas palabras
del director general de Universi-
dades, que les indicé que van
«mal detiempo» paraecmpezaren
septiembrelasclasesenlaUNED.
Yesque, alaimportante obra que
hay que acometer se une que en
el edificio se siguen impartiendo
clases delaUniversidad a Distan-

3

VAN L URQUIZAR

cia y no se quiere interferir en el
desarrollo del curso académico.
«Lo que en un principio era una
prisa excesiva para poder acondi-
cionartodo paraempezar en sep-
tiembre, ahora parece ser gque ya
no es asi», lamentaron los estu-
diantes.

Mientras todo avanza lenta-
mente, losalumnos estan«alaes-
pera de que se nos mande el con-
venio de integracidn y que se
cumplan las promesas y alo que
se comprometieron paraellevan-
tamiento del encierro».

Practicas laborales de cocina bésica en Italia

/ AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL. Cuatro alumnos del certificado de profesionalidad de Operaciones

Basicas de Cocina ofrecido por la ADLE de Cartagena completaron su formacion en Campobasso, en la regién
de Molise (Italla), entre el 29 de febrero y el 30 de abril, donde realizaron practicas no laborales en el marco
de la convocatoria Erasmus+. En concreto, pudieron poner en practica todos los conochinientos adguirides en
los restaurantes Il Sagittario y Amici Mie.

Abren el plazo de
solicitud de subvenciones
a asociaciones de mujeres

P> Hasta el 27 de mayo se
podran presentar |as instancias
de manera telematica dirigidas
a la Concejalia del drea

Lo

B El Ayuntamiento, atravésdela
Concejalia de Igualdad, ha pues-
to en marcha la convocatoria
para la concesién de subvencio-
nes a asociaciones de mujeres
sin dnimo de lucro del término
municipal de Cartagena para
2024, una vez que se el pasado
viernes en el BORM.

Hasta el 27 de mayo permane-
cerd abierto el plazo de presen-
tacién de solicitudes, que habrd
deformalizarse por via telemiti-
ca a través de [a Sede Electrdni-
ca Municipal del Consistorio, La

solicitud se deberd presentar se-
gtin modelo normalizado, acom-
pafiadadeladocumentacién de-
tallada en los anexos e ird dirigi-
da a la edil delegada del Area de
Politica Social, Igualdad y Fami-
lia.

Lassubvenciones, cuya cuan-
tia total asciende a 90.000 curos,
pretende fortalecer el movi-
miento asociativo y la promo-
cién de igualdad real entre mu-
jeresy hombres en el municipio.

Las entidades que podran
optar a las ayudas deben
ser sin animo de lucro

del término municipal

de Cartagena
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