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El Ministerio es el
acreedor de 9,5 de
cada 10 euros de
la deuda regional

El 95% delos12.772
millones corresponde a
préstamos con el FLA,
por los que solo este afio
la Comunidad pagara 161
millones en intereses

2

DAVID GOMEZ

MURCIA. «Imagina que un padre
le dice a su hijo estudiante: ‘A par-
tir de ahora solo te voy a dar una
parte de tu paga semanal. Y como
no vas a lener dinero suficiente
para lus gaslos, la olra parte te la
voy a prestar, pero me la lienes
que devolver con intereses's. Con
este ejemplo doméstico explica
el consejero de Economia, Ha-
cienda, Fondos Europeos y Ad-
ministracion Digital, Luis Alber-
to Marin, como la Comunidad ha
acumulado una deuda de 12.772
millones de euros -segin dalus
del Instituto de Crédito y Finan-
zas ([eref) a 31 de julio-, de los
que el 95% (12.265) correspon-
de a compromisos con los meca-
nismos financieros del Eslado,
principalmente ¢l Fondo de Li-
quidez Autondmica (FLA), por
‘solo’ 315.5 millones gue se adeu-
dan a la hanca tradicional.

El consejero traslada el ante-
rior simil del padre y el hijo al dm-
bito institucional: «La Region esti
infrafinunciada, como reconocen
todos los organismos, incluso la
propia ministra de Hacienda,
Como no recibe del Estado los fon-
dos que le corresponden para
mantener los servicios, tiene que
recurrir a endeudamiento. Para
evitar salir a los mercados, el Es-
tado le presta el dinero median-
te el FLA. Es decir, que lo que no
nos da a través del modelo de fi-
nunciacion, nos lo aporta en deu-
day encima nos cobra intereses»,
senaln a LA VERDAD Luis Alberto
Marin, quien asegura que, solo
este ano, los Presupuestos de la
Comunidad contemplan el pago
de 161 millones en intereses por
los préstamos estatales.

De esla forma, la logica lleva-

===

El consejero insiste en
que la infrafinanciacion
le obliga a endeudarse y el
PSOE le pregunta en qué
se esta gastando el dinero

ria a pensar que el Gobierno de
Fernando Lopez Miras, que Lie-
ne como principal acreedor al Es-
lado, espera con los brazos abier-
los que esa condonacion del 20%
de la deuda con la Administra-
cion central prometida por Pe-
dro Sinchez a Catalusia se extien-
da al resto de comunidades au-
tonomas adseritas al FLA, Esta
quita del 20% supondria que, de
un plumazo, la deuda regional se
reduciria en 2.500 millones de
euros, mis intereses.

Sin embargo, el Partido Popu-
lar de la Region se opuso esta se-
mana a esta condonacion gene-
ral. «8i seguimos sin reformar el
modelo de financiacion, en unos
pocos anos habremos generado
otra vez los 2,500 millones de
deuda. Estamos en las mismas,
es la pescadilla que se muerde la
cola», argumenta el consejero,
que lira otra vez de ejemplos co-
tidianos: «Es como si un enfer-
mo tiene una hemorragia que le
provoca dolores y lega el médi-
coy, en lugar de laponar la he-
morragia, le receta analgésicos
para calmar los dolores». «Urge
un nuevo sistema de inanciacion
que aporte a la Region, como mi-
nimo, los 650 millones anuales
mis que recibiria si estuviese
equiparacla a la media», insiste.

El hijo manirroto

EIPSOE, por su parte, tiene otra
perspectiva diferente sobre la
deuda. Y, como Marin, también
recurre a Jos similes, «El Gobier-
no de Lopez Miras es como un
hijo holgazin y manirroto, gue
no trabaja y se gasta mas de lo
que tiene en caprichos, y luego
tiene gue recurrir a su papa, en
este caso el Estado, para gue le
pague sus desmanes», afirma la
diputada Carmina Ferndndez.

El ejemplo mas clarividente de
esta situncion seriu, a juicio de
los socialistas, el aeropuerto de
Corvera. La Comunidad cargo al
FLA el préstumo de 182 millones
de euros que tuvo que asumir,
como avalista de ln anterior con-
cesionaria, cuando esta dejd de
abonarlo. E PSRM caleula gue la
infraestructura, que Valedreel dijo
que no costaria un solo curo a los
murcianos, va a generar al final
un agujero de 300 millones.

El PSOE coincide en la infrafi-
nanciacion y no ve mal que se recu-
rra al FLA, pues la deuda y el pago
de intereses serian mayores si la
Comunidad acudiera por su cuen-
ta a los mercados. Y otro simil,
«Cuando pides una hipoteca, te en-

El consejero Luis Alberto Marin y la ministra Montero se saludan en el ltimo CPFF. carm
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Region de Murcia (al 31 de julio de 2024) éSe devolveran
algun dia esos
Deuda largo plazo 12.625.751.000 miles de millones?
- Emisiones 45.000.000
- Préstamos 12.580.751.000 La Region de Murcia tiene la
obligacion de devolver la
Banca tradicional 315.510.000 deuda con el FLA, que as-

Mecanismos de financiacién del Estado

12.265.241.000

- Fondo de Financiacién del Pago a 703.000
Proveedores (FFPP)
- Fondo de Liquidez Autondmica (FLA)  12.183.252.000
- Fondo Social 0
- REACT-UE 81.286.000
Deuda a corto plazo (Lineas de confirming) 48.125.000
Organismos auténomos (UMU, UPCT, 97.690.000
SMS, ITREM, etc.)
Total 12.771.566

deudas, pero al menos lienes una
casa. El problema es que la Comu-
nidad se endeuda, pero los servi-
cios publicos cada vez estan peor.
¢En queé se gasla el dinero?s, se pre-

gunta Fernindez, guien discrepa
también del origen de la deuda: «Si
el PP no bajara impuestos a los ri-
cos y no gastara millonadas en pro-
yectos ruinoses como el aeropuer-

ciende a 12,183 millones.
Existe incluso en la Conse-
jeria un cronograma de
vencimientos de capital gue
llega hasta 2036, siendo
2028 cuando mas dinero se
amortizaria (1.356 millo-
nes), No obstante, hay eco-
nomistas que dudan que las
autonomias vayan a pagar
algun dia esos miles de mi-
llones de euros que adeu-
dan al Estado, Defienden
que, o bien los reintegran
con condiciones muy laxas,
o bien se incluyen en la deu-
da estatal, Sea como sea, lo
que cs seguro es que esta
descomunal deuda acabard
afectando al ciudadano.

1o o la desaladoru de Escombreras,
no tendria gue endeudarse tanto,
sobre todo tuando Pedro Sinchez
ha destinado 7.746 millones de eu-
ros mis a la Region que Rajoy».



«El sistema educativo debe elevar los

niveles de exigencia del alumnado»

Victor Javier Marin Navarro Consejero de Educacit

«Para reducir el
abandono hay que
incrementar las tasas
de titulacién en ESO,
también con
itinerarios flexibles»

FUENSANTA
CARRERES

MURCIA. Superado el caodtico
arranque de curso del pasado afio
por la erisis del transporte esco-
lar, Victor Marin (Mazarron, 1980)
enfrenta manana su segunda
vuelta al cole que, garantiza, se
desarrollard sin sobresaltos. Cri-
tico con las leyes educativas so-
cialistas, reivindica la exigencia y
el esfuerzo y pone el acento en ln
Nexibilizacion de itinerarios para
rebajar el abandono.

-El aiio pasado por estas fechas
enfrentaba su primera vuelta al
cole como consejero convencido
de que el curso arrancaria sin pro-
blemas. El conflicto por el trans-
porte escolar propicio uno de los
arranques mas caoticos. JEstin
garantizadas las rutas escolares?
~Por supueslo, se ha realizado un
trabajo importante, que pasa por
incrementar el presupuesto un
30% (de 16 millones en 2023 a 21
millones en 2024), Se ha llevado
a cabo una renovacion de los me-
canismos de contratacion y esto
ha permitido que las empresas
hayan podido planificar la reno-
vacion y ampliacion de la flota. To-
das las rutas estin adjudicaclas.
-Sindicalos y oposicién avisan
de que faltardan docentes...
~Todas las vacantes de plantilla
se adjudicaron a interinos en los
actos de julio y agosto, mas de
2.000 en el cuerpo de maestros
y mas de 3.000 en el de Secun-
daria. Por Llanto, las plantillas es-
tdn cubiertas. Logicamente des-
de la aperlura de los centros el
dia 2 v hasta el viernes, se reci-
ben licencias e incidencias que
generan vacantes de sustitucion
¥ que se van a adjudicar la pro-
Xima semana.

~¢Y no podria adelantar el pro-
ceso para que todos estuvieran
el primer dia de clase?

—Los actos de adjudicacion con-
templan varias fases que la Ad-
ministracion debe respetar.
-Mis de 7.500 nifios de 2 afios
tendrdn este curso plaza gratui-
ta, muchos de ellos en centros
concertados y guarderias priva-
das. ¢Por qué no reserva todo el
presupuesto para la red pabli-

-
El consejero de Educacidn y FP, Victor Javier Marin Navarro, en el IES Juan Carlos | de Murcia, Javien cARmion/acH
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ca, como marcaba el Ministerio?
~El Gobierno de la Region cree
firmemente en la libertad de elec-
cién de centro por parte de las fa-
milias, por eso se han destinado
fondos propios de la Comunidad
para subvencionar aulas de 2
anos en colegios concertados y
en las escuelas infantiles priva-
das. La red de centros que da ser-
vicio al primer ciclo de Infantil
es helerogénen, es una red que
ha sido creada por distintos im-
pulsos, algunos de naturaleza au-
tonémica, olros de Llipo munici-
pal o incluso con la iniciativa pri-
vada, y toda esa red debe convi-
vir con los mismos criterios de
gratuidad con el fin de que las fa-
milias puedan ejercer el derecho
ala libertad de eleccién de cen-
tros desde el primer ciclo de In-
fantil. La entrada de nifios de 2
anos es una de las grandes trans-
formaciones del sistema educa-
tivo de la Region en los altimos
afios: hemos pasado de 600 pla-
zas gratuitas de la Comunidad a
las 7.650 que estarin disponibles
el lunes. Los proximos anos eva-
luaremos la implantacién para
completar el mapa ampliando el
nimero de plazas y llevindolas
a mas municipios.

-La libertad de eleccién de cen-
tro es una de las consignas cla-
ve de su Gobierno. Mantuvieron
el distrito unico en contra del cri-
terio de la Lomloe. ;Qué pega le
encuentra a que los alumnos es-
tudien en el colegio de su barrio?
~La libertad de election de centro
es un factor que mejora la integra-
cion de los alumnos. La configu-
racion de las ciudades con distin-
los tipos de barrios v que un alum-
no pueda ejercer con libertad el
derecho a elegir, mejora la distri-
bucidn geogrifica del alumnado.
-Pero la realidad es que esa li-
bertad solo pueden ejercerla las
familias con recursos...

-Creo que es una idea equivocada
la que se ha transmitido desde dis-
tintos sectores de la izquierda acer-
ca del distrito unico, porque la con-
centracion de alumnos de diferen-
te condicion socioeconémica en
centros educativos no solo obede-
ce a cuestiones relacionadas con
la planificacion educativa, estd vin-
culada a la propia configuracion
de los entramados urbanos.

-La caida de la natalidad es una
tendencia consoliduda. Este afio
son 2.5600 alumnos menos en Pri-
maria y ESO. ;Peligran unidades?
~Uno de los objetivos que se ha
planteado el Gobierno del presi-
dente Lopez Miras esta legislatura
es mejorar los indicadores educa-
tivos. La caida de la natalidad no
ha supuesto en ningun caso la su-
presion de aulas y ha ido apareja-
da a un descenso estructural de la
ralio gue comenzd en tres afos en
el curso 23-24 y que se extiende a
los cuatro anos este. Ademiis se ha
llevado a cabo una importante me-
jora en las condiciones laborales
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del profesorado reforzindo las plan-
tillas. Con menos alumnos se man-
lienen las unidades, desciende la
ratioy se incrementa la plantilla.
~Los alumnos de segundo de Ba-
chillerato inician el curso sin co-
nocer los detalles de la Ebau.
¢Cudndo darin a conocer sus
aportaciones las comunidades
del PP?

-Las comunidades del PP alcan-
zaren en julio un acuerdo para
trabajar para garantizar una
Ebau comun, mis homogénea y
que respele en mayor medida
los derechos de igualdad de
oportunidades de los alumnos
de toda Espaia. Ese es el mode-
lo al que va a conltribuir Ja Co-
munidad y que en las proximas
semanas se terminara de perfi-
lar con las universidades.

-Las plazas de FP aumentan,
pero centenares de estudiantes
se quedan sin hueco cada ajio.
¢No pueden dar respuesta a esa
demanda con mas agilidad?
-Una de las cuestiones que condi-
ciona la oferta de FP es que se ade-
cueal lejido productivo, esti en el
ADN de la FP, que requiere de la
participacion de empresas para
que Jos alumnos realicen pricti-
cas. y también de tener en cuenta
los datos de empleabilidad; no de-
bemos olvidar que es ante todo
una formacion que capacita para
el gjercicio de una profesion a cor-
to plazo. En la Region se ha hecho
un esfuerzo muy importante, y este
ano contaremos con 43.500 pla-
zas: seguiremos trabajando para
alcanzar la cifra de 50.000 plazas
al final de la legislatura.

-Este curso todos los grados se-
rin duales. ;Puede garantizar que
habrd pricticas para todos?
-Por supuesto, se ha realizado un
trabajo de prospeccion para ga-
rantizar que los alumnos puedan
realizar lag pricticas en los dife-
rentes regimenes de formacion
dual gue contempla la normali-
va. Es uno de los condicionantes
ala hora de diseniar la oferta: ne-
cesitamos gue haya empresas
que den respuesta a esa necesi-
dad de practicas. Con [recuencia
los alumnos piden estudios que
les motivan, que les gustan. pero
no siempre la realidad empresa-
rial que existe en el territorio pue:
de dar respuesta a esa peticion
de matriculas,

~Esa limitacién en la oferta de
plazas ha favorecido el creci-
miento de una red privada, en
muchos casos con ciclos 'onli-
ne'. ¢Puede impartirse una en-
sefianza profesional a distancia?
-Yo no tengo ninguna duda sobre
la calidad de las ensenanzas que
tiene autorizadas Ja Consejeria de
Educacion en FP ni en ninguna otra
elapa en ningun centro educativo,
-En algunos casos no estdn au-
torizados por la Comunidad de
Murcia, sino por la de Madrid...
~Nosotros tenemos autorizadas
las que nos solicitan y que cum-

plen con los requisitos legales.
—La Region tiene la segunda tasa
de abandono educativo mas alta
de Espaiia, del 19%. ¢Qué falla?
-El abandono educativo tempra-
no en la Region en los ultimos
diez anos se ha reducido en un
50%, y es una de las prioridades
absolutas de la legislatura, Para
reducirlo es imprescindible que
consigamos incrementar nues-
tras tasas de litulacién en ESO,
que se viene consiguiendo en los
Gltimos afos. Tenemos una tasa
de titulacion del B5% enla ESOy
también estd mejorando en Ba-
chillerato. Confiamos en gue los
datos de 2024 van a ser mejores
que los de 2023, asilo dicen los
dalos intermedios que tenemos,
La matriculacion en los ciclos FP
hard descender el abandono edu-
cativo. Si queremos avanzar te-
nemos que volcar esfuerzos en la
educacion no obligatoria, tanto
en Bachillerato como los ciclos
de grado medio. Necesitamos que
exista una oferta en la Ensenan-
za Secundaria Obligatoria flexi-
ble: no solo con grupoes ordina-
rios de ESO, sino también con la
posibilidad de crear grupos por
4mbitos en primero y segundo
de ESO para aquellos alumnos
que tienen mis dificultades de
aprendizaje, v al mismo tiempo,
tener una oferta sclida, robusta,
de FP Basica, que permila que los
alumnos gue no estan lan moti-
vados puedan tener una forma-
cién vinculada a una salida pro-
fesional proxima. Es decir, crear
un itinerario diversificado gue
pongu en disposicién de titula-
cion a mas alumnado. Eso ten-
dria su culminacion con el incre-
mento de plazas de Bachillerato
y en grado medio.

—Los expertos educativos se di-
viden entre quienes defienden
que la educacion esta mejor que
nunca y quienes critican que
nunca estuvo tan mal...

~El sistema educativo regional
no se puede estudiar de manera
aislada, hay que entenderlo den-
tro del marco nacional. gue des-
de principios de los afos 90 ha
estado condicionado en su ma-
yor parte por leyes educalivas so-

ABANDONO ESCOLAR

«Hay que hacer una
reflexion sobre la
falta de eficacia de
las leyes educativas
socialistas»

FORMACION PROFESIONAL

«Los alumnos piden
ciclos que les gustan,
pero larealidad
empresarial no
siempre puede dar
respuesta»

INFANTIL
«La entrada de los
nifos de 2 afios es
una de las grandes
transformaciones;
ampliaremos las
plazas y municipios»

cialistas, por politicas educativas
de izquierdus, que han dado como
resultacdo, después de 30 afos de
implantacion, que Espana sea
uno de los paises con mayor tasa
de abandono educativo tempra-
no de Europa, que sea uno de los
paises gue deslaca por su medio-
cridad en los resultados en PISA
¥ que también lidere las tasas de
desempleo juvenil. Es importan-
Le que hagamos una reflexion
acerca de la falta de eficacia de
estas politicas y que preservemos
valores tan importantes en el dm-
bito educativo como son el es-
fuerzo, la exigencia y también
atender a esa diversidad de alum-
nado de nuestras aulas.

—Pero la Region tiene peores re-
sultados que otras comunidades,
v las competencias educativas
estdn transferidas...

—Iay un marco normativo que
concliciona enormemente las po-
liticas educativas, las leyes orga-
nicas de educacion. Si desde el
Estado se aprueba un curriculo
como ¢l que tenemos actualmen-
le —wungue la Region haga un es-
Tuerzo para gue no sea asi-, en el
que se rebaja la exigencia, se in-

troduce la subjetividad en la ela-
boracién de los curriculos o in-
cluso se dan claras orientaciones
ideoldgicas, condiciona enorme-
mente la gestion de las politicas
educativas.

=Castilla y Ledn tiene unos re-
sultados mejores en PISA v esti
bajo el mismo marco legislativo.
~Una de las cuestiones que con-
diciona la gestion de las politicas
educativas es la realidad social
de cada comunidad. Por eso es
importante que hagamos hinca-
pié en politicas eficaces de inte-
gracion y de refuerzo de los apo-
yos. La Region es la lercera co-
munidad de Espaia que tiene
mayor nimero de alumnos diag-
nosticados, no solo con necesi-
dades educativas especiales, sino
también con dificultades de
aprendizaje, y que presenta ma-
yores tasas de alumnado con des-
conocimiento del idioma. Tene-
mos gue seguir haciendo hinca-
pié en el refuerzo de las planti-
llas especializadas en atencién a
la diversidad. Los datos de la Re-
£ion son similares a los que tie-
nen las comunidades del arco me-
diterrineo, y que desde el punto
de vista social v econdémico estin
alejadas de la realidad de otras
comunidades como a la que se
referia,

—Una vez los libros de texto gra-
tuitos llegan a todos los cursos
previstos, jaumentarin las par-
tidas para las becas de comedor?
—La consignacion presupuestaria
de 2024 paru becas de comedor ha
crecido en un 37%. Creo que este
dalo por simismo es un signo ob-
jetivo y claro, indiscutible, de cual
es la voluntad del Gobierno regio-
nal con respecto a las ayudas de
comedor. Uno de nuestros objeti-
vos serd seguir incrementdndolus,
~Hay una percepcion generali-
zada de que el nivel de los alum-
nos ha bajado, y de que especial-
mente desde la pandemia, hay
una 'inflacion de sobresalien-
tes'. ;Comparte esa idea?

~Es dificil sacar una conclusion
uniforme de una realidad del
alumnado que es heterogénea,
por naturaleza. Si creo que es im-
portante, y es algo que el profe-

-

sarado comparte, que el sistema
educativo trabaje hacia una ele-
vacion de los niveles de exigen-
cia de nuestro alumnado, y sobre
todo a un refuerzo de los apren-
dizajes que son imprescindibles,
La Region es una de las comuni-
dades gue tiene una mayor car-
ga lectiva de Lengua y Malema-
ticas en los primeros cursos de
Primaria, Es importantisimo que
un alumno de 10 afios tenga ad-
quiridas una serie de destrezas
elementales que les permitan
construir de manera sélida los
aprendizajes posteriores. A los
10 anos se asienta todo. Soy una
persona que cree en la profesio-
nalidad del profesorado y en el
rigor de sus calificaciones.

—El pasado curso prohibieron
el uso del movil enlas aulas y li-
mitaron las tabletas hasta cuar-
to de Primaria. ¢§Qué mas pasos
se van a dar en esa direccion?
-La prohibicion del uso de los te-
léfonos moéviles ha sido un éxito
¥ esperemos que también sea un
€xito esta nueva orientacion me-
lodologica del uso de los disposi-
tivos individuales hasta cuarto de
Primaria, Vamos a trabajar en un
cambio normativo del sistema de
ensenanza digital para que esté
implantado en el curso 25-26 gue
parta de las consideraciones del
grupu de expertos que cred la Con-
sejeria de Educacion el curso pa-
sado. No solamente con cuestio-
nes de tipo metodoldgico, sino po-
niendo el foco en las relaciona-
das con la salud mental de Ja po-
blacion infantil ¥ juvenil y tam-
bién con las adicciones a los
dispositives tecnoldgicos,

-Los centros educativos recla-
man mas medios para atender
en condiciones a los problemas
de salud mental en las aulas.
=Este curso se pone en marcha
el primer plan de mejora de la sa-
Iud mental, con 40 medidas, que
conlleva un refuerzo del perso-
nal: se han incrementado con 70
profesionales entre orientadores
v profesores de servicios de la co-
munidad gue van a realizar un
seguimiento mas estrecho de los
casos que estén relacionados con
problemas de salud mental.

F. CARRERES

-La OCDE dice que la recupera-
cién de la jornada partida redu-
ciria el fracaso, ;Lo planteari?
~No hemos tenido reivindicacio-
nes por parte de la comunidad
educativa que vayan en esa linea.
-Mis de 2.100 alumnos tendrin
que estudiar en los 85 barraco-
nes, cinco mas que el pasado cur-
s0, repartidos por la Region, es-

pecialmente en el Mar Menor.

-Se concentran sobre todo en
Loy Aledzares, San Pedro, Torre
Pacheco y algunas localidades
de Murcia, como Cobatillas y Cor-
vera, Estamos trabajando en los
proyectos de ampliacion de es-
los centros para dar una solu-
cion estable, pero en cualguier
caso quiero poner en valor que
las aulas prefabricadas cumplen
con todos los requisitos técnicos
necesarios para el ¢jercicio de
la docencia y el aprendizaje. Es-

tédn hormigonadas, climatizadas,
llevan una doble capa de aisla-
miento... Pero sin duda uno de
los retos gue tenemos es acome-
ter Ja ampliaciones.

-Las quejas por ln mala climati-
zacion de los centros son recu-
rrentes a principio de curso...
~La Region tiene un plan de me-
jora de la eficiencia energética
que inicid en 2021 y finaliza en
2027, que contempla actuacio-
nes en unos 200 centros y res-

«Las aulas prefabricadas cumplen con los requisitos técnicos»

ponde a los criterios que la UE
nes marca en la geslion de los edi-
ficios en relacidn con el cambio
climatico, gue son la eficiencia
energética y la sostenibilidad bio-
climatica. Incluye actuaciones
como la retirada de cubiertas de
fibrocemento que hace descen-
der la temperatura media de los
centros en oche grados en su in-
terior. Tenemos a mitad de plazo
ejecutados la mitad de los cen-
Lros que formaban parte de él.



Dominao 08.09.24
LA VERDAD

El CGPJ aiin no baraja fecha para renovar
las presidencias del TSJ y la Audiencia

El magistrado Larrosa
tiene previsto, en
principio, concurrir para
tratar de renovar su cargo
al frente del tribunal

A.NEGRE

Murcia. Han hecho falta mas de
cinco afios y medio e incontables
negociaciones fallidas, peroel
Poder Judicial por fin ha conse-
guido salir del blogueo. Con la
eleceion esta semana de su nue-
va cabeza visible, la magistrada
Isabel Perello, el organo de go-
bierno de los jueces inicia el ca-
mino de regreso a la normalidad
y & la recuperacion de un pres-
tigio que, en los ultimos aros, ha
recibido duros embates, La toma
de posesion de esta profesional
progresista, que hace historia al
convertirse en la primera mujer
al [rente del Consejo General del
Puder Judicial (CGPJ) y del Tri-
bunal Supremo, da pie, ademis,
a que la rueda comience nueva-
mente a girar colocando sobre la
mesa los numerosos nombra-
mientos que estdn pendienles
en los tribunales superiores de
justicia, las audiencias provin-
ciales y en puestes clave dentro
de los tribunales regionales. En-
tre el centenar de vacantes (102)
que el nuevo equipo debe cubrir
en los praximos meses, tres afec-
tan a la Region: la de la presiden-
cia del Tribunal Superior de Jus-
ticia (TSJ), la de la Audiencia Pro-
vincial y la del magistrado de de-
signacion por la Asamblea Re-
gional en la Sala Civil y Penal.
Miguel Pusqual del Riquelme

Miguel Pasqual del Riquelme. v

se coloed al frente de la magistra-
tura murciana en la primavera
del afio 2015. Hasta entonces Litu-
lar del Juzgado de lo Penal nime-
ro 2 de Murcia y juez decano en
la capital, consiguid -con 12 vo-
tos de 21- encaramarse a un
puesto que, en un principio, iba
aostentar un lustro pero del que
ya lleva haciéndose cargo cerca
de una década dada la situacion
de blogueo del CGPJ que, hasta
ahora, ha impedido abordar su
renovacion. Fuentes judiciales
aseguran no contar todavia con

Miguel Angel Larrosa. wv

[ e §

Pasqual del Riquelme
abrio la puerta a
comienzos del verano a su
reeleccion pero, por el
momento, no lo confirma
p=————— = ——]

El presidente del TSJ urge
al Poder Judicial a cubrir
las vacantes: «Es una tarea
que no admite demoras»

La presencia de mujeres en los
juzgados regionales sigue a la cola

La magistrada Perellé se
coloca al frente de una
carreraenla que las
féminas ocupan siete de
cada diez nuevos puestos

A, N.

MURCIA. La llegada de la magis-
trada Isabel Perelld a la clipula
del Poder Judicial supone un hilo
historico y un impulso indudable
para una igualdad que, durante
muchas décadas, supuso una uto-
pia en los pasillos de los juzga-
dos. La murciana Maria Jover tuvo
elurrojo en el ano 1972 de iniciar
una senda que ha sido recorrida
en estas décadas por otras mu-
chas mujeres. Esta magistrada,
va jubilacla, fue la primera jueza de

Espanay la primera mujer en os-
tentar la presidencia de una sec-
cion -la tercera- en la Audiencia
Provincial de Murcia, «Yo empe-
cé a ejercer en la provincia de
Huesca y generd una sorpresa en
los ciudadanos de la localidad.
Cuando me veian pasar acudian
avery llamaban a otros», relata-
ba en una entrevista,

Cinco décadas después, las jue-
zas copan a dia de hoy el 49,7%
de las plazas en los Organos de la
Region, de acuerdo a los datos
del Consejo General del Poder Ju-
dicial (CGPJ). El porcentaje, aun-
que roza la paridad, se sitiia por
debajo de Ja media nacional, gue
ya aleanza el 57,2%. Es mds, Mur-
cia es atn la Unica comunidad en
la gue el poreentaje de féminas
no llega al 50% y la que arrastra

aun unas eifras mas bajas de re-
presentacion femenina. Las mu-
jeres, sin embargo, ya suponen
siete de cada diez nuevos inte-
grantes de la carrera,

Las [éminas se han encara-
mado, ademas, a los érganos ju-
diciales miis elevados de la Co-
munidad, como la Audiencia. La
presidencia del Tribunal Supe-
rior de Justicia (TSJ) no ha sido,
sin embargo, ocupada aun por
ninguna mujer. La magistrada
Pilar Alonso lo intenté en 2015
pero fue descartada. Un grupo
de magistrados del CGPJ denun-
cid que, en esa decision, habia
existido ndiscriminacion de gé-
neror, Alonso nunca se pronun-
cio piblicamente sobre esta
cuestion, que si peled hasta el
tribunal de Estrasburgo, sin lo-
grar una victoria. «Intenté ser
coherente por miy por lo que
significaba para la mujer en la
justicia», explicé este verano en
una entrevista con LA VERDAD

con motivo de su jubilacion,

Enrique Quifionero. wv

un plazo conereto de cuiindo po-
dria producirse un nuevo nom-
bramiento. Pasqual del Riquelme
insislio, sin embargo, esta sema-
na en gue esta es una labor que
el Poder Judicial, superado el blo-
queo, debe afrontar cuanto antes.
«Es una tarea que no admite de-
moras y gue debe ser tomada, y
asi me consta que se hard, sin nin-
guna dilacién», remarco.

El actual presidente de TSJ no
ha querido aun mostrar sus car-
tas y aclarar si optard a una re-
eleccién al [rente de la magistra-
tura murciana. A comienzos de
verano, sin embargo, si solto al-
guna pista en una entrevista en
Onda Regional, dejando entrever
que podria optar a un nuevo man-
dato. «Esperamos gue cuanto an-
tes se active ese mecanismo de
convocaltoria de la plaza para el
que podran concurrir, o podre-
mMOos coneurrir, quienes estime-
mos de nuestro interés el aspi-
Tar en mi caso a una renovacion,
que es posibles, espetd.

Una amplia mayoria
Otro de los puestos gue debe re-
novarse en los préximos meses
es el de la presidencia de la Au-
diencia Provineial, responsabi-
lidad que asume de manera in-
terina Miguel Angel Larrosa. El
nombramiento de Larrosa se
produjo con una amplisima ma-
yoria de sufragios en el seno del
Pleno del Consejo. En concrelo,
con el respaldo de 17 de los 21
miembros del pleno del CGPJ.
Larrosa explica a LAVERDAD
que no cuenta atin con una fecha
en el calendario para la renova-
cion del cargo que ocupa. Avan-
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za que, en principio, si tiene pen-
sado concurrir para tratar de re-
novar su cargo, Su decision de-
penderq, en lodo caso, de si el
Consejo les permite oplar a un
nuevo cargo de cinco anos o si
descuenta de ese periodo el liem-
po que han estado ejerciendo el
cargo en funciones,

La justicia murciana también
tiene pendiente de colocar nue-
vo rostro en la plaza que ¢l ma-
gistrado Enrique Quifionero dejo
vacante en la Sala de lo Civil y lo
Penal del TSI tras su jubilacion
en 2022. Ese pueslo estd reserva-
do, segun marca la ley, para un
jurista «de reconocido prestigio
y con mds de 10 afos de ejercicio
profesional en la Comunidads» que
debe ser elegido por ¢l CGPJ de
entre una lerna de candidatos que
la Asamblea ponga encima de la
mesa. Por el momento, explica-
ron [uentes de la Asamblea regio-
nal, no hay ningin nombre en el
aire y el Parlamento aguarda aun
gue el Consejo mueva ficha.

El Supremo, la prioridad

Fuentes del CGPJ consultadas
por LA VERDAD aseguran no
contar atn con un plazo para la
renovacion de estos importan-
tes puestos. Para ello, debe con-
vocarse atn publicamente la pla-
za —-con su publicacion en el Bo-
letin Oficial del Estado (BOE)- y
los candidatos deberdn enton-
ces dar un paso al frente. Los as-
piranles se somelen, entonces,
a entrevistas individuales con
los miembros de la comisién de
calificacion del Consejo y final-
menle el érgano de gobierno de
los jueces celebra un pleno para
lanzar Ja fumata blanca. La dura-
cion de este proceso, explican
las fuentes, depende en gran me-
dida del nimero de candidatos
que aspiren a ocupar el puesto.

Para iniciar toda la renovacion
de eslas vacantes, el CGPJ debe
todavia elegir a su nueva comi-
sion permanente. No es, ademis,
descabellado pensar que el equi-
po comenzard su labor por la
eleccion de los magistrados que
deben cubrir los huecos que ac-
tualmente existen en el Tribu-
nal Supremo. EL CGPJ debe nom-
brar 27 magistrados en esle or-
gano clave, incluidos los presi-
dentes de tres de las cinco salas
que lo componen. Todo apunta
a que esy serd la prioridad. Las
presidencias de los TSJ o audien-
cias provinciales, al final, se en-
cuentran cubiertas, aunque sea
de forma interina.

El nuevo equipo del CGPJ, con
una mayoria minima de la iz-
quierda, tiene por delante una
ardua taren de negociacion, en
In gue los progresislas tratardn
de recuperar un poder que no
ostentan desde hace décadas, La
justicia murciana, atenazada
desde hace décadas por una ele-
vada litigiosidad y unos tiempos
de respuesta disparacdos, preci-
sa, cuanto antes, poner al din sus
organos de gobierno para con-
tinuar adoptando decisiones que
ayuden a la Administracion a sa-
lir de] atolladero.



»| CARTAGI

5 §

N LED,

'

’r [
P
&

e - R . 3
Mathieu Kessler, con camisa blanca, junto a parte de su equipo, frente a la puerta principal del Rectorad

N

et Tk

o de la UPCT. m-nl.o smé;inrmn

La UPCT quiere reforzar la plantilla de
profesores e impulsar la investigacion

El nuevo rector pretende
captar alumnos de la
Regidn, simplificar la
burocracia del docente

y revitalizar los campus

ANTONIO LOPEZ

CARTAGENA, Con los alumnos re-
cién llegados a sus aulas, el rec-
tor electo de Ja Universidad Poli-
técnica de Cartagena (UPCT),
Mathieu Kessler, comienza a po-
ner la maguinaria en marcha para
dar el impulso que guiere para la
institucion docente con el fin de
situarla, en los proximos anos,
como referente a nivel nacional.

Su trabajo ya lo notan guienes
dice serin lus protagonistas de
sus politicas: los estudiantes. Lo
perciben en medidas como la de
adelantar ¢l horario de la linea
de autobuses Murcia-Cartagena
de la empresa InterBus para ha-
cerlo coincidir con el inicio de las
clases. También en gue el depor-
te y el ocio protagonizan las ac-
tividades de bienvenida en este
inicio de curso y lo seguirdn ha-
ciendo a lo largo del mismo con
la promocion de la prictica de la
vela, tras llegar a acverdos con el
Real Club de Regatas de Cartage-
na y el Ndutico de Los Nietos.

Si algo guiere Kessler es abor-
dar el reto de revitalizar la uni-
versidad, Para ello ha identifica-
do los gue serdn sus pilares, que
son Jos que vertebraran su pro-
yeeto para los proximos seis anos.

Los alumnos, dice, estdn en el
centro de su vocacion,

«Hay que promover la agilidad
como cultura de universidad y es
nuestra obligacion recuperar el
sentimiento de que la UPCT es la
suma de todos», explico a LA VER-
DAD quien el proximo dia 18 10-
mard posesion del cargo en un acto
solemne que se celebrard en el Pa-
raninfo. en el campus de la Mura-
lla. Cree que «solamente asi po-
dremos afrontar, como comuni-
dad universitaria, los retos que vie-
neny ser capaces de aprovechar
las oportunidades que surjan».

Acercamiento real

La captacion de mads estudiantes
usundo eJ atractivo de Ja ciudad;
una mayor alencion a los univer-
siturios mediante la mejora de
sus servicios y de un acercamien-
to real a sus problemas; la pro-
mocion profesional, la renova-
cion de la plantilla, la revitaliza-
cidn de los campus y la proyec-
cion social e internacional de es-
tudios e investigaciones son otros
de sus pilares bisicos.

Este tltimo serd primordial, yva
que su intencion es inlensificar
la labor de captacion de fondos
tantos regionales, nacionales
como de la Union Europea, para
continuar la senda de los ultimos
anos. Porque su gran deseo es
que esos estudios estén cada vez
mis cerca de las empresas y de
los ciudadanos. A todo ello ayu-
dard la implantacion este afio va
de la Ley Orginica 2/2023, de 22

de marzo, del Sistema Universi-
lario, la conocida LOSU. «Esta
marca que el 5% de nuestro pre-
supuesto hay que destinarlo a la
investigacion y eso haremos. Es
un de nuestros objetivos», remar-
¢o, Dentro de esta Ley Orgdnica
también est establecido que hay
que reducir el nimero de clases
a los profesores asociados, por lo
que ese obligara a la Politécnica
a contratar este curso a 25 nue-
vos docentes, para cubrir las asig-

naturas que gueden libres. Tam-
bién obliga a tener una unidad
de atencion a la diversidad, con
un servicio de asistencia psico-
pedagogica.

Para su plantilla de profesio-
nales también tiene objetivos.
Su intencion es simplificar la bu-
rocracia que afrontan los profe-
sores v gue tengan mas tiempo
«para lo que realmente es im-
portanle: su preparacion. la in-
vestigacion y la imparticion de

Kessler tomara
posesion el
18 de septiembre

Mathieu Kessler Neyer tomarid
posesion del cargo de rector el
18 de septiembre en un acto
que tendrd lugar en el Paranin-
fo. El catedritico del drea de
Estadistica e Investigacion
Operativa estard arropado por
autoridades civiles y militares,
asi como por representantes
de la sociedad. El acto estard
presidido por el jefe del Ejecu-
tivo regional, Fernando Lopez
Miras. Fue elegido rector de la
UPCT en los comicios celebra-
das el pasado 3 de julio y conté
con el respaldo del 63,14% de
la comunidad universitaria. En
la toma de posesion, el secreta-
rio general de la Consejeria de
Medio Ambiente, Universida-

des y Mar Menor, Enrique Ujal-
don, leerd el acta de nombra-
miento y Kessler jurara o pro-
meterd su cargo.

A continuacién, en el mismo
acto, tomardn posesion los
miembros del Consejo de Di-
reccién, formaclo por el geren-
te, José Juan Sinchez Manza-
nares; el secretario general,
1gnacio Segado, y los vicerrec-
tores Juan Monzo (Profesora-
do y Docencia), Arantxa Aznar
(Estudios y Calidad), Mariluz
Maté (Economia y Planifica-
cién), Manuel Alcaraz (Infraes-
tructuras y Sostenibilidad),
Antonio Guerrero (Estudiantes
vy Empleo), Pablo Pavén (Estra-
tegia Digital e Inteligencia Ar-
tificial), Rogue Torres (Investi-
gacion, Innovacion y Transfe-
rencin) y Manuel Rédenas (In-
ternacionalizacion y Universi-
dad Europea).
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El dinero regional
permitira mantener los
edificios historicos de la
UPCT, algunos de ellos
con muchas necesidades

La institucién docente
pretende crear y orientar
nuevos estudios a las
demandas y necesidades
de las empresas

las clases», Crear nuevos titu-
los también esta en su agenda.
Sabe de la dificultad que ello
conlleva, porgue a la planifica-
cion de los estudios, que son de
cualro afos, le sigue la contra-
tacion del profesorado especi-
fico y la uprobacion de la Agen-
cia Nacional de Evaluacion de
la Calidud y Acreditacion (Ane-
ca), que es lo mas complicado.

«Hay gue estar atento a la de-
manda educativa de nuestras em-
presas y crear los estudios cuyos
graduados les sirvan en un futu-
ro», dijo Kessler. Ya baraja dife-
rentes opciones con los relacio-
nados con la robotica. Este afio
va ha comenzado a impartirse la
primera carrera con formacion
dual en empresa. como es el gra-
do en Ingenieria de Sistemas de
Telecomunicacion. También ha
iniciado las clases el Grado en
Ciencia e Ingenieria de Dalos.

No olvida la creacion de mi-
crocredenciales, la nueva pro-
puesta de formacion breve, es-
pecifica y concreta que tienen
las universidades. Es una forma
mis de aumentar su oferta de
estudios v, de paso, ln del nime-
ro de alumnos.

Con certificacién europea
La Politécnica los prepara rela-
cionados con las ramas de sus
estudios, entre ellos de Admi-
nistracion ¥ Direccion de Em-
presas, Arquitectura y de sus di-
ferentes ingenierias, Es una for-
ma de certificar la superacion
de formaciones breves y enfo-
cadas en alguna competencia
practicas o dreas de conocimien-
to especificas de una rama con-
crela. La titulacion es, ademas,
una certificacion europea,

La inversion en mantenimien-
1o de los edificios, ulgunos de ellos
con muchas necesidades, es otra
prioridad. Para ello contard con
el dinero procedente de la finan-
ciacion plurianual para las uni-
versidades pablicas de la Region
de Murcia. Sacard adelante la re-
modelacion del edificio central
del campus Alfonso X111, Para ello
tienen una ayuda de la Union Eu-
ropea de 1,6 millones de euros.
Acogeri los estudios de Navales y
asala 1 del CRAI-Biblioteca. Estos
espacios dejarin otrus libres, para
los que el rector Kessler ya ha co-
menzado a ver qué o quién po-
drian ocuparlos,
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Von der Leyen, ante el reto de lograr una
Comision Europea equilibrada y paritaria

La alemana trata de
disefiar un equipo
con laincégnita de si
la ultraderecha de
Meloni lograra una
cartera importante

OLATZ HERNANDEZ
Corresponsal

BRUSELAS. A pesar del paron ve-
raniego la Comision Europea no
ha dejado de trabajar. Ni siquie-
ra en agosto. Y es gue su presi-
denta, Ursula von der Leyen, se
encuenira inmersa en el compli-
cado proceso de formar un nue-
vo Ejecutivo, Su futuro equipo de-
beri estar compuesto por vein-
tisiete comisarios -uno por cada
Estado miembro- y la seleceion
deberi respetar los equilibrios
geogrificos del blogue y de re-
presentacion de las diferentes fa-
milias politicas europeas. Entre
esos nombramientos cobrara es-
pecial importancia el reparto de
vicepresidencias, todo ello con la
incognila de si la primera minis-
tra italiana, la ultraderechista
Giorgia Meloni, lograra hacerse
ton una cartera importante den-
tro de la institucion comunitaria.

Von der Leyen fue la candida-
ta del Partido Popular Europeo
(PPE) en las elecciones europeas
del pasado junio, en las que la for-
macion logré una amplia victo-
ria. La politica alemana logrd tam-
bién el respaldo de los Veintisie-
te v de la Eurocdmara y durante
el mes de agosto ha estado entre-
vistando a algunos de los candi-
datos a comisarios.

La [lamante presidenta pidio
por carta a los Estados miemnbros
que presentaran una candidatu-
ra doble -un hombre y una mu-
jer-, una exigencia a la que mu-
chos paises han hecho oidos sor-
dos, lo que hace peligrar la pari-
dad del nuevo Ejecutivo. En de-
claraciones ante los medios, re-
cientemente, Von der Leyen
apuntod que es consciente de que
«la igualdad no viene dada si no
se pide» y aseguro que luchara
para lograr «un equilibrio» de ge-
nero dentro de la institucion.

Los perliles deben lener «una
amplia experiencia ejecutiva al
maximo nivel», ~como exminis-
Lros o exprimeros ministros-,
pero por el momento solo Bulga-
ria ha ofrecido la candidatura
mixta que exigia Von der Leven.

Siete paises, solo mujeres

Otros siete paises han presenta-
doa mujeres, entre ellos Espana,
con la nominacion de Ja vicepre-

sidenta tercera y ministra de
Transieion Ecologica, la socialis-
ta Teresa Ribera. También lo han
hecho Bélgica, Croacia, Finlan-
dia, Portugal, Rumania y Suecia.
Estas candidaturas, con la suma
de la propia Von der Leyen y de
la Alto Representante de Politica
Exterior de la Unidn Europea (UE),
la liberal estonia Kaja Kallas, con-
figurarian sobre el papel una Co-
mision Europea formada por 10
comisarias y 17 comisarios, muy
lejos de la paridad que busca la
alemana, Estos nimeros estarian
cerca de los del pasado Ejeculi-
vo, formado por 12 mujeres y 15

Ursula von der

hombres. Entre los nominados
hay viejos conocidos, como el es-
lovaco Maros Sefcovic v el leton
Valdis Dombrovskis -actuales vi-
cepresidentes de la Comision Eu-
ropea- y el francés Thierry Bre-
ton. comisario de Mercado Inte-
rior. Quieren repelir, igualmen-
te. la vicepresidenta Dubravka
Suica -la candidata croata-, el
hingaro Oliver Virhelyi -comi-
sario de Vecindad y Ampliacion-
y el holandés Wopke Hoekstra,
hasta ahora comisario de Accion
por el Clima.

Italia es otro de los paises que
ha nominado anicamente a un

LAS CLAVES

10
mujeres y 17 hombres
formarian la nueva Comision

Europea representando a los
27 paises miembros.

SIN PARIDAD
Muchos paises no han
atendido la peticion

de presentar una doble
candidatura, de un
hombre y una mujer

hombre para la préxima Comi-
sion Europea: el de su actual mi-
nistro de Asuntos Europeos,
Raffaele Fitto, al que aspira a co-
locar en una imporlante cartera
economica.

El grupo politico de Meloni, los
Conservadores y Relormistas eu-
ropeos (ECR), se quedo fuera del
reparto de los ‘top jobs™ -los prin-
cipales cargos de las institucio-
nes de la UE- debido a la gran
coalicion formada entre popula-
res, sucialdemocratas y liberales,
porlo que aspira a lograr una im-
portante cartera en la proxima
Comision a cambio de su respal-
do a Von der Leyen. También
como moneda de cambio para
que el colegio de comisarios cuen-
te con el respaldo de Italia —el ter-
cer pais de la UE- y de su grupo
politico dentro de la Eurocama-
ra, donde deberi ratificarse.

Plazo hasta fin de octubre

Por el momento el Parlamento
Europeo ha invitado a Von der
Leyen a que presente su propues-

LOS NOMINADOS

RaffaelleFitto

Ministro italiano de

Finanzas = =

El candidato de L&
L

Meloni aspira a lo-
grar una cartera importante
en Bruselas.

TeresaRibera
Vicepresidenta
tercerade Espaiia
La nominacda espa-
fiola busca una vice-
presidencia relacionada
con la Transicion Verde.

Valdis Dombrovskis
Vicepresidente
de Bruselas

El politico
letdén quiere
repetir otros cinco afios
en el nuevo Ejecutivo
comunitario.

Hadja Lahbib
Ministra belga de
Exteriores

La ministra brillé &
durante la presiden-

cia belga del

Consejo Europeo.

Thierry Bretén S
Comisario RN -
El liberal francés 1\,33
ha sido responsa- v
ble de Mercado =
Interior.

la para ¢l proximo Ejecutivo el
11 de septiembre. aungue desde
Bruselas insisten en que se tra-
1a de una invitacion y no de una
«obligacion legal». El mandalo de
la actual Comision vence a finales
de octubre y las fuentes consul-
tadas confian en que se pueda lo-
grar el vislo bueno del Consejo
Europeo y la Eurocamara para
enlonces,

IHace cinco anos, Von der Le-
yen obtuvo el beneplicito del Par-
lamento Europeo tras sustituir a
tres candidatos a comisarios -los
de Francia, Hungria y Rumania-,
renombrar varias carteras, como
la de Promocion del Estilo de Vida
Europeo, y reorganizar varias
competencias. Pava contenlar a
los Veintisiete y a las formacio-
nes politicas cred ocho vicepre-
sidencias y, en esta ocasion, tam-
bién deberd hacer malabarismos
para equilibrar el nuevo Ejecuti-
voy que los Estados miembros y
la Eurocdmara bendigan su se-
gundo mandato para los proxi-
mos einco anos.
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La complejidad politica y la oposiciéon de los
empresarios dificultan la reduccién de jornadas

No hay visos de lograr un
acuerdo en el corto plazo
bajo una negociacion
que se retoma manana

y sigue bloqueada

LUcia PAaLACIOS

MADRID. Serd dificil, muy dificil,
que los trabajadores espanoles
vean cumplida la promesa del Go-
bierno de recortar su jornada la-
boral este afio a un miximo de
38,5 horas. ¥ también serd mas
que complicado gue enero co-
mience con una jornada legal ma-
Xima para todos los asalariados
de 37,5 horas, Fue un compromi-
50 del Gobierno de coalicién, pero
la firme oposicién de los empre-
sarios v la compleja situacion po-
litica actual retrasard, en el me-
jor de los casos, esta medida que,
en cambiov, si goza de un consen-
s0 undnime entre los ciudadanos,

El curso politico echa de nue-
vo a andary el presidente, Pedro
Sanchez, reafirmé el pasado miér-
coles su promesa: «Vamos a se-
guir negociando con los sindica-
los, ¢verdad, vicepresidenta? tam-
bién con la patronal, hasta redu-
cir la jornada laboral a las 37,5
horas para que lodos los espario-
les puedan trabajar para viviry
no vivir para trabajar».

Y este mismo lunes se pondrin
a la tarea, El Ministerio dirigido
por Yolanda Diaz vuelve a reunir-
se con los sindicatos y la patronal
tras el paron del verano. Pero esta
vez sin plazos ni fechas concre-
tas para cerrar un acuerdo. Na-
die se atreve ahora a dar ultima-
tums e imponer un calendario, Es
mis, tanlo el Gobierno como los
sindicatos admiten (fuera de mi-
crofonos) que no ven probable
pactarlo en el corto plazo v se da-
rian por satisfechos con que se
resolviera antes de que termine
el ano. «Nos gusta correr en Na-
vidad», ironizan desde las orga-
nizaciones de los trabajadores.

Ni siquiera el Ministerio de Tra-
bajo ha enviado un texto escrito

Asiimpactara la reduccion de jornada en la actividad econémica
% de asalariados segin tiempo de trabajo pactado

Reduccién de lajornada laboral media para llegar a 37,5h semanales

Seglin el impacto negativo, en % < 38,5h
B Muygrave M Grave I Significativo | Moderado [ 38,5h - 39,5h
I >39.5h
Hosteleria P R e T S T R 20
Comercio R R ] 41

Ind. extractivas

Afo !

Activ. inmobiliarias 2000 f

Agroganaderia 61

Transporte

Act. Administrativas

Act. Prof. y técnicas |

Manufacturas

Comunicaciones

Otros servicios

Electricidad y gas 2

Arte y ocio { _ 2

Sanidad ’ ] 19

- i 45 Afo 3

Aguay saneamlentog 1.8 2022 48

Construccion 13

Educacion 0.6

Finanzas y seguros 0,2

AAPP 01
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. ; mesa que confiamos que nos sir-  de flexibilidad, como mayor por-

La CEOE ve «muy Los sindicatos calentaran vy, para ofrecer ya algunos re-  centaje de distribucién de jorna-
complicado» dar suapoyo el ambiente con protestas, sultadosy alcanzar un acuerdo  da, o inclusoa alargar el plazo de
y defiende que se lleve aunque se muestran cuanto antes», puntualizo, sin gue-  entrada en vigor. Es decir, en lu-
adelante en la negociacion  dispuestos a alargar el rer hablar de plazos, pese a que  gar de una hora y media menos
del A 1 lieacid, en la tltima reunidn del 30 de ju-  este afo y otra hora menos el que

e l0s convenios plazo de aplicacién lio i hablé de septiembre. viene, gue sea en saltos mis pe-

con las propuestas lanzadas en la
ultima reunién celebrada el pa-
sado 30 de julio tal y como habian
pedido los interlocutores socia-
les. El pardn en agosto ha sido lo-
tal. No obstante, en el encuentro

de este lunes el nimero dos de
Yolanda Diaz, Joaquin Pérez Rey,
si tiene intencion de presentar-
les opeiones mas coneretas para
cerrar un pacto, «El Gobierno vol-
verd a hacer propuestas en esa

Semana comprimida
de cuatro dias para los
trabajadores britdnicos

Eldebate de trabajar menos
pira poder conciliar la vida fa-
miliar y de ocio no es exclusivo
de Espafia. También se ha ge-
neralizado en otros paises y al-
gunos estin haciendo experi-
mentos de cémo recortar jor-
nadas. Salvo en Grecia, donde
recientemente se aprobd una
ampliacion de la semana labo-
ral legal a seis dias y hasta 48

horas para determinadas em-
presas. Por el contrario, Reino
Unido sorprendié esta semana
pasada con un anuncio: los
trabajadores tendrin derecho
a partir de otofio a solicitar
una semana laboral de cuatro
dias, pero sin reduccién de ho-
ras.

Es decir, los empleados po-
drian escoger trabajar las ho-
ras que tengan por contrato en
cuatro dias a la semana en lu-
gar de cinco gracias a esta me-
dida impulsada por el nuevo
Gobierno laborista con el obje-

tivo de «mejorar la calidad de
vida de los trabajadores y la
productividad empresarials,
segin explicd la viceprimera
ministra, Angela Rayner.

Esta medida, que ahora solo
existia como una opcion de los
trabajadores a pedirlo pero sin
ninguna obligacion de las em-
presas a aceptarlo, permitird a
los empleados organizar sus
horas en funcidn de otros inte-
reses como ¢l cuidado de nifios
0 mayores u otras responsabi-
lidades personales, sin descui-
dar su nivel de productividad.

Lo que si estd ahora encima de
la mesa es dar un mayor margen
de tiempo para llegar a las 37,5
horas semanales mis alld de 2025
a ciertos sectores, como puede ser
el comercio o la hosteleria (los que
mas se ven alectados con esta me-
dida), o determinadas empresas,
como las mas pequenas o lus que
tienen una concesion pablica (has-
la que terminen el contrato en vi-
gor). Sin embargo, UGT se mues-
Lra contrario a estas excepeiones:
«No vamos a aceplar que se esta-
blezean desigualdades entre tra-
bajadoresw», advierte Fernando
Lujin, vicesecrelario de Politica
Sindical, quien descarto que los
empleados de subcontratas. que
suelen ser los mis precarios, va-
yan a tener unas condiciones dis-
tintas a los que trabajan, por ejem-
plo, para la Administracion y se
queden sin recortarles su jorna-
da incluso hasta 2030.

Los sindicalos no estan dispues-
tos a aplazar y establecer diferen-
cias, pero sia introducir medidas

quenios, por ejemplo, de 45 minu-
tos o lo que se pacte, pero siem-
pre y cuando la patronal se sume
al acuerdoy se ponga en marcha,
aungue poco a poco, el recorte de
horas. «Todos los trabajadores te-
nen que notar la reduccion de jor-
nada», sentencia Lujan.

La patronal, por su parle, ve
«muy complicado» dar un sinuna
medida contra la que se estdn ma-
nifestando todos los sectores,
mantiene «firme» su oposicion y
extiende la mano a comprome-
terse a hacerlo en un plazo deter-
minado en la negociacion colec-
liva, sector a sector, establecien-
do ademads ciertas contraparti-
das, pero no que sea una imposi-
cidn por ley.

Si complicado es lograr este
acuerdo en el didlogo social, tam-
bién gue el Gobierno logre reca-
bar apoyos sulicientes en el Con-
greso, y menos hasta que los so-
cios habituales del Ejecutivo, como
Junts y Esquerra, celebren este
OLONO SUS CONEresos.
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«La Agenciade

Salud Piiblica puede |

estar operativa el
proximo verano»

Pedro Gullén

Director general de Salud Piblica

El'nimero tres' del
Ministerio de Sanidad
no descarta que algtin
caso del nuevo clado de
la mpox esté circulando
ya por Espana

ALVARO SOTO

MADRID. La declaracion de emer-
gencia sanitaria internacional por
la viruela del mono, realizada por
la Organizacion Mundial de la Sa-
lud (OMS) el 14 de agosto, ha acti-
vado todos los resortes del Minis-
terio de Sanidad en las altimas
semanas. El directar general de
Salud Puablica, el epidemiologo
Pedro Gullon (Madrid, 1988), lan-
za un mensaje de tranquilidad.
«La mpox no es nada compara-
ble con la covid», alirma el 'ni-
mero tres’ del departamento de
Ménica Garcia.

-¢Como esta afrontando Espaiia
esta crisis sanitaria?

-Estamos secuenciando lodos los
nuevos casos de mpox v no he-
mos detectado ninguna infeccion
por el nuevo clado, pero no des-
cartamos que pueda haber algin
caso circulando en Espaia por-
que se trata de un brote que co-
menzo hace ya unos meses, en fe-
brero, v si tenemos un afectado
en Suecia, es pusible que esté cir-
culando. Eso si, aunque hubiera
algan positivo, no se estaria pro-
duciendo una transmision muy
grande, Ahora mismo, el riesgo
de transmision generalizada en
Espana es bajo, pero si tenemos
que eslar preocupados por los pad-
ses mds ufectados, no solo por lo
que nos pueda repercutir, sino
porque las vidas alli importan tan-
1o como las nuestras,

-Los cientificos atin no saben
con exactitud si el nuevo clado
es mis agresivo que el causan-
te de la emergencia sanitaria de
2022.

~Es dificil porque los datos que
nos llegan de las zonas afecladas
no son del todo fiables. Republi-
ca Democritica del Congo esti en
guerra y es dificil que funcionen
Jos sistemas de vigilancia. Por
ejemplo, en los andlisis, exisle una
representacion de nifos y muje-
res, ya gue los hombres estdan en
el frente de guerra. Lo mismo ocu-
rre con la gravedad. En estos pai-
ses exisle un porcentaje muy alto

de poblacién con VIH y creemos
que con las inmunodeliciencias
la mpox es mas grave. En Espa-
nia, desde 2022, han fallecido tres
personas por mpox, y las (res su-
Irian una inmunodeficiencia se-
vera. S que parece que no existe
facilidad para la transmision.
-Antes de este verano, unos
40.000 espaioles habian recibi-
do la primera dosis de la vacuna
contra la mpox, pero solo 20.000
tienen las dos que conforman la
pauta completa. ;Han notado un
repunte de vacunaciones en es-
tas semanas?

~-No tenemos los datos exactos,
pero las comunidades auténo-
mas nos estian hablando de que
si han percibido un aumento de
la demanda, tanto en primeras
como en segundas dosis, La de-
claracion de emergencia sanita-
ria ha animaco a muchas perso-
Tas a vacunarse y nosotros tam-
bién hemos tratado de concien-
ciar a la poblacién a través de
nuestros grupos de trabajo ¢con
las sociedades cientificas v los
grupos de la sociedad civil.
~Espaiia ha anunciado una do-
nacién de 100.000 viales, el 20%
de las reservas estratégicas.
~Europa ha anunciado el envio
de 215.000 viales v lenemos no-
ticias de que Alemania y Fran-
cia van a donar una cantidad si-
milar a la nuestra, Hemos toma-
do esla decisién porque pensa-
mos que ¢sle brote debe solucio-
narse en origen, por las perso-
nas que alli sufren y porgue una
preocupacion del Ministerio es
la sulud global.

-¢Existe el riesgo de otra pande-
mia, de mpox o de cualquier pa-
tégeno?

-Siempre estamos en riesgo, y
mas porque enfermedades como
la mpox, la gripe aviar o el virus
del Nilo tienen un origen en ani-
mal. Los seres humanos y los
animales tienen cada vez mis
contaclo y eso lo hace mas pro-
bable. Tenemos que eslar muy
vigilantes.

-Hace miis de dos afios Sanidad
aprobd el anteproyecto de ley
para crear la Agencia Estatal de
Salud Publica, una entidad que
tendria, entre sus misiones, Ia
preparacion frente a emergen-
cias sanitarias como la covid-19
o la mpox. ;No acumula dema-
siado retraso?

| CULTURAS Y SOCIEDAD | 63

El director general de Salud Publica, Pedro Gullén, en su despacho del Ministerio de Sanidad. vircina carrasco

OTRA PANDEMIA
«Estamos en riesgo
porque los seres
humanos cada vez
tienen mas contacto
con los animales»

LEY ANTITABACO
«No renunciamos a
aumentar el precio
de la cajetilla.
Hacienda esta
dispuesta a hablarlo»

~En la legislatura pasada, las ne-
gociaciones estaban muy avan-
zadas, pero no salié porque se
convocaron elecciones. Hemos
tenido que relomar el proyecto
desde el principio y hemos nego-
ciado las enmiendas con los par-
tidos. Esperamos poder cerrar
este mes ese periocdo de enmien-
das para ir después a la Comision
de Sanidad del Congreso y por fin
a Pleno. Si conseguimos los apo-
vos suficientes. yo diria que pue-
de aprobarse en el ildmo trimes-
tre del anoy estar operativa an-
tes del proximo verano.
-Muchas ciudades se han pos-
tulado para acoger su sede, ¢Ddn-
devaair?

=No lo decidiremos nosotros, sino
el Ministerio de Politica Terrilo-
riul segin sus normas de descen-
tralizacion. Pero es lo que menos
me preocupa porgue hay lugares
excelentes y ademas, estd pensa-
da como una red de redes,

=&Y quién serd su director o di-
rectora?

-Cuando la ley esté aprobada, ten-
dremos seis meses para redactar
el reglamento interno que esta-
bleceri los mecanismos de elec-
cion del director. Seguramente

serd una eleccion mds compleja
que lu de otras agencias porque
habri una parte politica de cer-
cania con los postulados del Mi-
nislerio, perv por otro lado, se bus-
Ca @ UNa Persona con gran cono-
cimiento técnico y que el puesio
seq estable,

-En la preparacién de la nueva
ley antitabaco han chocado con
el Ministerio de Hacienda, que
no estad dispuesto a que aumen-
te el precio de las cajetillas.
-Hacienda esti dispuesta a que
hablemos de cualguier reforma,
pero es una competencia suya,
Pero no descartamos tomar esta
medida y queremos seguir traba-
jando con ellos para hacerlo por-
que la evidencia cientifica nos ha
ensenado que una de las medidas
mas eficientes para disminuir la
prevalencia del tabaquismo es el
aumento del precio. Otro aspecto
que gueremos regular es el de los
productos relacionados con el ta-
baco, principalmente, los vapea-
dores. Pretendemos limitar su pu-
blicidad y su disponibilidad. Aho-
ra mismo se pueden encontrar in-
cluso en los supermercados v de-
ben tener una regulacion mis pa-
recida a la que tiene el tabaco.
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10S / DIA MUNDIAL PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO

JUAN DANIEL GONZALEZ

La probleimitica del suicidio ha
emergido como un grave asunto
de salud pblica en todo el mundo.
Apesarde suimpacto devastador,
durante mucho tiempo ha perma-
necidoen lasombra, En estecon-
texto, Pilar Torres, concejala de
Salud del Ayuntamiento de Mur-
cia, reflexiona sobre ¢l incremen-
toalarmante de las tasas de suici-
dio y los esfuerzos de su equipo
Concejalia para combatirlo.

— §Cudl es el enfoque actual del
Ayuntamiento de Murcia enrela-
cion conla prevencién del suici-
dio?

— Fueron los alarmantes datos
que arrojo la pandemia de Covid -
19 los nos pusieron (al Ayunta-
miento de Murcia) a trabajar de
forma incansable. Asi, hemosin-
tentado darle un enfoque Lrans-
versalalaproblemética, trabajan-
do asi en la primera Estrategia
Municipal de Salud Mental, que
tienevalidez hasta 2026, con laes-
peranzade evaluarla y renovarla.
Es una estrategia que hemos he -
cho de forma conjunta, con todas
las entidades que, desde hace
anios, son conocedoras de los pro-
blemas reales de lasalud mental,

— Yrespecto alaprevencién del
suicidio, concretamente, con

PILAR TORRES DiEZ

Israel Sanchez

Concejala de Bienestar Social, Familiay Salud del Ayuntamiento de Murcia

El Consistorio murciano ha disefiado programas especificos para prevenirla

autdlisis, segiin el afectado sea hombre o mujer. en los que llevan trabajando
desde hace tiempo con entidades del tercer sector, segiin afirmala edil

«Nuestras politicas de
prevencion del suicidio tienen
perspectiva de genero»

qué enfoque estiis trabajando?
— Hemos definido varias lincas
queestamos desarrollandoento-
dos los sectores, poniendo el foco
Tundamentalmente en los meno-
res. Estamos dandoles formacidn
de hacer una buena gestién de sus
emociones, de hacer frente alos
conflictos diarios, de tener perso-
nalidad, de ser asertivo, de saber
decirno hasta aqui, y luegodete-
nerunavidacon los pies en latic-
rra, para paliar ese malestar emo-
cional al que se enfrenta, que mu-
chas veces tienen sentimientos de
tristeza, de frustracion, de ansie-

dad. Hay que preparamos, Tene-
mosque tener gente joven, fuerte,
gente con inquietud, que sienta
quenoestdsola.

— ¢Y como estd enfocada el plan
de prevencién conlos més mayo-
res?

— Estamos trabajando mucho con
cllos en los 76 centros de mayores
del municipio. Ademds vamos a
pener en marcha dentro de muy
poco el plan municipal contra la
soledad no deseada. A raiz de la
pandemia vimos como los mayo-
res de 65 afios dejaban de partici -

«Vamosaponeren
mar&ade;lnrode
muy poco el plan
mumI::i al contrala
soledad no deseada»

par en las actividades programa-
das. Conestaestrategia pretende-
mos, por un lado, sensibilizar la
participacion comunitariay forta-
lecer las redes de apoyoen los es-
pacios de convivencia. Queremos
datle atencion integral en situa-
ciones de soledad no deseada, con
algunos programas, promocio-
nandolasalud emocional yelen-
vejecimiento activo con todos los
programas de actividad fisica que
podamos.

— (Qué estrategias especificas se
estanimplementando en materia
de transculturalidad y prevencién
del suicidio?

— Precisamente otrade las cinco
lineas estratégicas es la reduccién
delestigmay la discriminacién. En
esta linea, quereinos fomentar la
igualdad e inclusion de cualquier
persona que tenga un problemade
salud mental, independientemen -
tedesunacionalidad osuclase so-
cial. Las olras dos lineas estratégi-
cas son la prevencion del suicidioy
lacoordinacion sociosanitaria. Pa-
ra mi es muy importante que se
garantice la atencién y la capaci-
dad de respuesta. Muchas veces,
sabemos que hay listas de espera
en el Servicio Murciano de Salud y
cuando se detecta un caso se re-
quicre una derivacion agil paraque
seayude a esa persona.

— ¢Qué papel juega la perspecti-
vade género en las politicas mu-
nicipales de prevencién del suici-
dio?

— Nuestras peliticas de preven-
cién del suicidio lambién se dise-
nian con perspectiva de género.
Entendemos que los factores de
riesgo y las manifestaciones de
conducta suicida pueden variar
significativamente entrehombres
ymujeres. Hay muchos mds hoin-
bres que sesuicidan, sinembargo,
hay muchas mas mujeres que tie-
nen intentos de autolisis, En esta
linea, en el Ayuntamiento si que
estamos dando un enfoque con
unas intervenciones disefiadas
paraabordar de formaespecificaa
cada uno deellos, de modoque he-
mosdisefiado programas especi-
ficos que venimos trabajandodes-
de hace tiempo con entidades del
lercer sector.m
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— ¢{Cémo conmemora este afio el
Colegio Oficial de Fisioterapeutasde
laRegidn de Murcia el Dia Mundial
delaFisioterapia?

~ Paracelebrarel DiaMundial dela
Fisioterapia, el Colegio Oficial deFi-
sioterapeutas de la Region de Murcia
haorganizadola Il Semana Regional
delaFisioterapia, quese celebradel 5
al 8deseptiembre, Durante estase-
mana, se llevardnacabodiversas ac-
Lividades fonmativas y lidicas abier -
tasalpiiblico. Entreellas, destacaun
standinformativoen los Huertos del
Malecdn, donde se realizaran activi-
dades dirigidas tantoa adultoscomo
aninos, conelobjetivode promoverla
fisioterapiay educar sobrehabitos sa-
ludables. Estaremos dandoinforma-
ciony regalitos a los que nos visiten.
Adernis, J]aConsejeriade Salud dela
RegiéndeMurciasesumardalacele-
bracioniluminandosu pérticodeco-
lorazulycolocando unalonaconme-
morativa. Pero, sinduda, el evento
estrelladeestasemanaces el FISIO-
FEST, una gran fiestacon motivodel
diamundial delaFisioterapiaquece-
lebramosel viemnes 6 de septiembre
enel AuditorioMurcia Parque. Allinos
reuniimos mas de 400 personaspara
celebrarlaFisioterapiacon mudsicaen
directodel grupo Sdtano 14, sorteos,
photocall 360°, glitter bar... Unadi-
vertidaveladaque cempartimosen-
trecolegasde profesion, amigosy fa-
imiliares.

— ¢Cudles son los desafios mésur-
gentesqueenfrentan los fisiotera-
peutasen laRegidnactualmente?
— Tenenos un problema gravecon
laactualizacién del convenio laboral
enelsector privado, quellevacaduca-
dodesdehaceinasdeioaiios. Unode
losefectosdeesteatrasoen Jaactua-
lizaciones quelos salarios de los fisio
terapeutas estan pordebajodel Sala-
rioMinimo Interprofesional, locual
es inaceptable. No es de recibo que
profesionales altamente cualificados
yconun papel tancrucial enlasalud
delosmurcianos reciban sueldos tan
bajos. Es urgente que todos los invo -
lucradosenesteasunto lleguenaun
acuerdoy solucioneneste problema,
priorizandoel bienestar tanto de los
{isioterapeutascormnode los pacientes.

ANGELES FERNANDEZ CADENAS

Decana del Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la Regién de Murcia

«Los fisioterapeutas tienen la capacidad
de reducir el tiempo de hospitalizacion»

«Tener la opcion de comenzar el tratamiento fisioterapéutico desde el momento de la hospitalizacion,
en vez de retrasar su inicio hasta uno o dos meses después del alta, marca una gran diferencia»

Enelambito pliblico, laestabilidad

enel empleoes fundamental para

quelos fisioterapeutas puedan espe-

cializarse en sus dreas de trabajoy

ofrecerunserviciodemayorcalidad.

Enlostiltimosarios, lafisioterapiaha

experimentado grandes avances en

especialidades comooncologia, car-

diologia, resplratorio, entre otras.

Estos progresos pueden marcar una

grandiferenciaen lacalidad deltra-

larniento, en los tiempos derecupe-
raciény enla calidad de vidade los
pacientes,

— Nos gustariaconocer mas deta-
lles sobre lapropuestade reclasifi-
cacion profesional de los fisiotera-
peutas. ¢En qué consiste exacta-
mente estasolicitud, por qué es ne-
cesariaycudles serian sus principa-
lesrepercusiones tanto paralos pa-
de;mmmpm'ad sisternasanita-
rio?

— Este reconocimiento basico co-
rrespondeanuestra formacidnuni-
versitaria. Lacanrerade fisioterapla
esungradode 4afiosynounadi-
plomatura, yadeimds, los fisiotera-
petitas estamos enconstante ac-
Lualizacidn a través de cursos,
masteres, posgrados, Lesis, con-
gresos... Este reconocimiento
lambién toma en cuenta todo
eseesfucrzoyaprendizajecon-
tinuo. Esesencial que una pro-
fesion que exige tantocom-
promisoyque mejorasigni-
ficativainente lavidadelos
pacientes seacvaluadacon

la categoria profesional
adecuada, es decir, el AL
Mantenemosenelsub-
grupo Az significauna
desvalorizacionyme-
nosprecio de nuestro
trabajo...

— ElColegio Oficial
deFisioterapeutasde
laRegi6nde Murcia
hainsistidoenlanece-
sidad de incrementar la
presencia de fisioterapeutas
enhospitalesycentros desa-
lud. ;Qué beneficios se ob-
tendrian de esta ampliacion
parael bienestar delos pa-
cientesylaeficienciadel sis-
temade saludpiblica?

— Paralos pacientes, recibir

«L.os salarios de
los fisioterapeutas
estan por
debajo del
Salario Minimo»

clapoyoy laintervencién de fisiote -
rapeutasenel mormentooportuno, en
lugardetenerqueesperarsemanaso
meses, significaunamejoranotabley
positiva Tener laopcionde comenzar
el tratamiento fisioterapéutico desde
elmomentodelahospitalizacion, en
vezderetrasar suiniciohastaunoo
dos meses después del alta, inarca
unagrandiferenciaenel procesode
recuperacionyen laautonomiadel
paciente. Ensituacionescriticascomo
larehabilitaciontrasunacirugiade
prétesisderodillaodespuésdeunic-
tus, es fundainental iniciar la fisiote-
raplade inmediato; los pacientesno
pueden pennitirseesperar, En Euro-
pa,lafisioteraplaes ampliamentere-
conocidayvaloradaen diversas dreas,
comoensuielopélvico, rehabilitaciéon
respiratoriay UCL Sincinbargo, en
Muicia todavia ne hemos lograde
implementardemaneradptimacs-
tas especialidades. Estamos conven -
cidos deque potenciar estos campos
ennuestraRegidn resultatiaenme-
joras significativas para los pacicn -
tesyensucalidad devida Masalla
deserungasto, lafisiolerapiare-
presentauna inversidnenel siste-
madesalud. Los fisiolerapeutas
tienen lacapacidad de reducir el
tiempodehospitalizacién, mejo-
rarlassecuelasde enfermeda-
desydisminuir losdiasdeba-

ja laboral Su impacto positi -

vo puede ser cuantificado
econdmicamentey refle-

jado enunareducciénde
costesylistasde esperaa

medio plazo. Asimismo,
lacolaboracién entre fi-
siolerapeutas y otros
profesionalesdelasalud,

como pediatras, geria-

trasy ginecdlogos, pue-

de resultar increible-

mente beneficiosa. Un

claro ejemplo es el pro-
gramaGRECA - RM (Acce -
soGeneralizadoalaReha-

bilitacin Cardiacaenla Re-

gionde Murcia),que hade-
mostradocémolaintegra-

cionde fisioterapeutas enlas
unidades de rehabilitacién
puedetransformarlaaten-

cién sanitaria. Este progra-

ma ha mejorado notable-
menteel accesoalarchabili-

tacién cardiaca, beneficiando

anumerosos pacientes y estable-
ciendo nuevos estandares enlalte-
gion.

— ¢Cémocontribuyela fisioterapia
enlapromocion delasaludylapre-
vencién de enfermedades, mis alls
deltratamiento de dolencias espe-
cificas?

— Laprevenciones clave para evitar
futuros problemas o lesiones. Por
ello, esmuy importante recomendar
ejercicio terapéutico a los adultos
mayores, por ejemplo, paraayudar-
losaprevenir caidas oa prepararse
paraunacirugia en las mejores con-
diciones posibles. La promocidndela
salud incluye diversos aspectos, pero
enlorelacionadoconlasalud fisica
delsisternalocomotor, el fisiotera-
peuta desempedia un papel esencial.
Elejerciciofisicoadecuadoescrucial,
especialmenteensituaciones espe-
cificascomo tratamientos oncologi
cos, embarazooen personascon da-
fiocerebral adquirido. Esimportante
tener precaucion, yaqueel ejercicio
sin la debida supervision puede ser
perjudicial. Lo esencial es ajustar los
ejerciciosalasnecesidadesindividua-
les con Jaorientacidn de un fisiotera-
peuta.

— Para finalizar, ;qué mensaje le
gustaria enviar tanto alos profesio-
nales delafisioterapiacomoalaciu-
dadaniaeneste DiaMundial dela Fi-
sloterapia?

— Desdeel ColegioOficial deFisiote -
rapeutas delaRegidénde Murcia, bus -
camos concienciar sobre laimpor-
lanciadela isioterapiaen lasaludyel
bienestarde los murcianos. La fisio-
leraplanodebe considerarse un gas-

toparaelsisternade salud, sinouna
inversiénen bienestar. Al reducir los
periodos de hospitalizacion ylas ba-
jas laborales, nosolo semcjoralaca-
lidadde vida de los murcianos, sino
quetambién se generan ahoros sig-
nificativosenel gastosanitario. Los fi-
sioterapeutas tenemos el polencial de
contribuirain masde lo que actual-

mente senos permite. Eshoradefo-

mentarunenfoquemdscolaborativo,
enelquelosfisiolerapeutas estemos
integrados en equipos multidiscipli-
narios, trabajandoen mds dreas, co -
moenlas plantas hospitalarias, para
mejorar de manera transversal la
atencion sanitaria.m



